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中国山水画与西方风景画比较研究
胡媛

鹤壁职业技术学院    

[摘　要]中国山水画不追求自然的必然和形象的逼真，不追求此在的丰富与切近，与西方风景画相反，着意追求的是

“转”“远”“游”的运览意趣。中国水墨山水与西方油画风景，都以自然为范本，强调师法自然，从自然中择取素材，汲取

灵感，在模仿中进行创造，但方法和原则不同。中国山水画的空间感型是虚境；西方风景画的空间感型为实境。一个朝广延空

间展开,一个朝纵深空间拓展。东西方的山水画与风景画只有相互吸收、借鉴才能得到更广阔的表现空间，在吸收借鉴中更加

完善、独立。
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中国山水画出现在魏晋南北朝时期，而真正脱离人物题

材成为独立的画种却是在隋唐时期。西方风景画产生于十五

世纪，继而在十七世纪的荷兰走上了独立发展的道路。在长

期的中国封建社会中，文人因郁郁不得志而寄情山水，使山

水的自然美得以全面而精微的发现、开掘和描写，这既见于

山水诗，又见于山水画。特别是中国封建社会后期，艺术成

就集中体现在山水画中。而在欧洲，始终以人物画为主，风

景画处于从属地位。中国院体画和文人画一般分为人物、

花鸟、山水三科。而在欧洲，风景画在学院中一直没有独立

的地位。学院传授技艺，主要是人物造型，认为掌握了人物

造型能力，便可以进行包括风景画在内的各种题材的创作。

中国山水画的空间感型是虚境；西方风景画的空间感型为实

境。一个朝广延空间展开,一个朝纵深空间拓展。语境不同,

正像美学家宗白华先生指出的：“各个美术有它特殊的宇宙

观和人生情绪为最深基础。”[1]

一、审美情趣的差异

由于自然宇宙观的不同，各自的艺术理念与审美意趣也

就随之有异。这主要表现在西方风景画偏重于写实，而中

国山水画偏重于写意。移雕刻人画面寄自然模仿于和谐形

式”’是西方绘画的传统创作理念。因而西方风景画多强调

在现实中感受大自然依靠丰富的色彩、细微的光感表达一

种真实存在的自然风光，以此表示对自然世界的分析和理

解。相对于中国绘画运用较为抽象的“线”表现想象中的真

实，西方绘画所选择的形式语言是较为具象的“面”，因为

“面”更符合于物理上的视觉成像，有利于使画面块状化、

立体化，从而给人以视觉上的真实感与张力效果。西方的艺

术理念就是“真”即为“美”，如达·芬奇在他著名的(画

论》中所说:“最可夸奖的绘画是最能形似的绘画。

中国山水画通过自然景观的表现,赋予自然以文化的内涵

和审美的观照。天人合一——人与自然的亲和,是山水画的基

础。通过心的体会,把自己的心境融化在自然之中,和自然达

成和谐,建立起一种相应的秩序,使自己的感情达到一种“悦神

悦志”的天人合一的境界,这才是中国山水画家所提倡和追求

的。中国的写意艺术，包括写意山水，强调从作者的主观感情

出发去观照自然，并与之相融相契，即所谓“登山则情满于

山，观海则意溢于海”(《文心雕龙·神思》)。但同时也要求

画家尊重自然，以形写神，以景写情。中国画家更愿讲“真”

而不愿讲“形”，因为“似者，得其形，遗其气;真者，气质

俱胜”(荆浩《笔法记》)，在似与不似之间展现广阔天地。黄

宾虹说:“西人之艺术专尚写实，吾国之艺术则取象征。写实

者以貌，象征者以神。此为东方艺术独特之精神。”“画不徒

贵有其形似，而尤贵神似;不求形似，而形自具。非谓形似之

可废而空言精神，亦非置神似于不顾而专工形貌。”中国画往

往通过“引书法人画”与“融诗心、诗境于画景”共同营造出

神游的意境。以其特有的毛笔和宣纸的接触，运用活泼的线表

达律动的美感，流转出的气韵，触动人的心灵，而这变换无穷

的笔墨里渗透着的是画家的心与情，是画家对人生的反观与体

悟，更是物我合一的“畅神”之境。

西方艺术则是另一番景象。艺术家们受基督教的影响,认

为神圣的价值在人和世界之外存在,需要去看,去听。这样的

话西方的画家就不会有中国画家的精神境界。希腊哲学家希

庇阿斯就认为,“美就是由视觉、听觉产生的快感”然而，写

意与写实的界限也不是绝对的分明的，写意中不可能完全没

有写实；反之，写实中也不可能彻底排除写意。否则，写意

会成为脱离具体物象世界的毫无意义的抽象表现；写实也便

成了机械的模仿实物而无主观感情成分。根据基督教义的理

解，艺术家对外在美的准确、完美的体现，是想完成对上帝

的靠拢，是对上帝的一种贡献。上帝在他们眼里是世界及美

的创造者,如此追溯一番就不难理解西方艺术的写实性。

二、空间意识的异同

空间意识的差异，中西之别首先在于透视法的运用。概

括地说,中国山水画使用的是“散点透视”,或称“无点透

视”,不受“定点”的约束;西方风景画使用的是“焦点透

视”,或称“定点透视”,不能随景点移而视点动。在中国山

水画里,远近空间是一种感性的、表象的,在处理方法上,一般

为从下到上依次推进,没有固定的视平线,层层叠放,使之成为

具有远近、大小的空间形象。这种远近、大小并非一种定式,

而是一种灵动的空间,在特殊的情况下,远也可以大,近也可以

小,随机而定。北宋郭熙《林泉高致·山川训》中提出的“三

远”视学原理,即揭示出山水画特有的空间境界和丰富、灵活
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的表现力。“山有三远,自山下而仰山巅,谓之高远;自山前而

窥山后,谓之深远;自近山而望远山,谓之平远。”西方风景画

的“焦点透视”, 则是按几何透视原理将由近及远的景物渐

次缩小,以暗示景物间的远近关系,这种高度科学化的、理性

的空间判断方式,必然要求绘画在处理空间结构时,如实再现

自然,表现其本身的比例、秩序与和谐之美。“透视学与解剖

学为西洋画家所必修，就同书法与诗为中国画家所必涵养一

样”。西方风景画的空间结构基本是“在一个近立方形的框

里幻出一个锥形的透视空间，由近至远，层层推出，以至于

目极难穷的远天，令人心往不返，驰情人幻。”这就决定了

西方风景画多重实景，具有强明的实体印象和深邃的空间观

感，画面的虚景是现实所必然的，不具有联想性。

中国山水画不追求自然的必然和形象的逼真，不

追 求 此 在 的 丰 富 与 切 近 ， 与 此 相 反 ， 着 意 追 求 的 是

“转”“远”“游”的运览意趣，如郭熙所云：“山水有可

行者，有可望者，有可游者，有可居者……但可行可望不如

可居可游之为得。”这实际已把空间意识转化为了时间进

程，“它所追求的就是一种比较广阔长久的自然环境和生活

境地的真实再现，而不是一时一景的‘可望可行’的片刻感

受……这种异常广阔的整体性的‘可游可居’的生活一人生

一自然境界，正是中国山水画去追求表现的美的理想。”宗

白华说:“我们的空间意识的象征不是埃及的直线雨道，不是

希腊的立体雕像，也不是欧洲近代人的无尽空间，而是漾洞

委曲，绸缪往复，遥望着一个目标的行程(道)！我们的宇宙

是时间率领着空间，因而成就了节奏化、音乐化了的‘时空

合一体’ ”。

三、色彩观

中国山水画色彩体现出人文的理想追求和深邃意境.始终

围绕着中国古典美学中“天人合一”的思想是中国古代画家，

尤其是山水画家们所追求的。中国山水画的色彩观有着“写

意”的特点而西方的色彩观测有着“写实”的特点。“西方艺

术立足于物态.重物态必然导致摹仿这就形成了西方写实艺术

体系。中国艺术立足于情态，重情态必然追求意境这就形成了

中国写意艺术体系。这一原则区别规范着各门艺术，绘画色彩

也如此。中国山水画的色彩观中墨具有代替五色之功用。唐代

张彦远曾在《历代名画记·论画体、工用、拓写》中写道：

“山不待空青而翠凤不待五色而粹。是故运墨而五色具，谓之

得意。意在五色，则物象乖矣。’而西方风景画的色彩观中没

有墨的概念.只有色的表现。古典派一般是画好素描后再填上

颜色。浪漫派直接用色彩造型.印象派注重光色关系.不再用固

有色作画。现代绘画中色彩地位越来越突出表现派、抽象派等

甚至把色彩作为主要的视觉艺术语汇。

现代和近代的中国山水画家正逐步从水墨的禁锢中解脱

出来，越来越多的色彩元素出现在山水画中。如：20世纪50

年代林风眠的彩墨画自成一体。他综合了中国古代绘画和西

方近代绘画的视觉色彩在水墨底色或中锋勾勒的基础上，把

外光表现和情感宣泄融为一炉。赋予作品绚丽的色调、强烈

的气势、明快多变的光感和浓厚的情绪性。西方风景画发展

到印象派便开始运用主观色彩，不再是纯粹的描绘自然景物

的颜色，而加强了主观感受。东西方的山水画与风景画只有

相互吸收、借鉴才能得到更广阔的表现空间，在吸收借鉴中

更加完善、独立。这样.才能使得各自的绘画语言具有各自的

特色具有同等的价值。

四、表现手法和形式

中国画的造型手段是“线”。通过在创作中积累出的各

种不同的“线”,抒写自己的胸怀,抒写心中独有的山川。

“线”在中国画家的笔下有极深刻的含义,往往是将许多繁复

的事物,

仅仅通过几条富有生命力的“线”表达出来。在山水画

中,中国山水画家依靠“线”来塑造山石的特性,因此得以

形成各种含义迥异的“线”,以及各式各样的皴擦。这里的

“线”在作品中是极其重要的一个元素,“线”应用的好坏

直接影响一幅作品的优劣。西方画家在描绘眼中的事物时,

是将它们当作“面”来理解的。“面”对于塑造形体要优于

“线”,“线”表现得较为抽象,而“面”似乎要具象一些,表

现出的东西更容易让人理解。西方风景画家为了靠拢真实的

世界,在艺术实践中选择了这种造型手法,表现出的是不同的

视觉效果。西方风景画的湖光山色都是由一个一个的“面”

组成,通过对“面”的使用增强画面的立体感和真实感,因此

西方风景画仿佛比中国山水画要厚重,也就比中国山水画更接

近于现实生活中的自然景观。

中国传统山水画以“写”为主，画家一贯重视写真山真

水，在观察体会中去表现“山水之意度”。所谓“意度”，

当然不是指纯粹“以形写形，以色貌色”的客观描写，而是

指作者的思想情感与自然的融合乃至季节、朝蓦、晴雨、晦

明……诸种关系的总体现，以此达到“畅写山水之神情”的

要求。中国历代绘画的名家也重视写生，但写生的方法与西

方画家不一样。潘天寿先生曾就中国画的写生说:“中国画

的写生不求形的准确，力求变形，加强减弱，是离意的结

果。中国画很重视默写。画家游历山川，有的画速写多，用

笔记；有的眼看心记，注重感受，但也要画点速写作为研

究。”可见中国画的写生并非要真真切切的对景，不拘泥于

眼前物象，有相当广阔的自由度，特别重视记忆中的印象和

感觉。
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