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金樽对月慨而慷 酒入豪肠激情狂

——《将进酒》中激情与力量的赏析

于红艳

湖南省浏阳市人民路第二小学

[摘　要]在李白流传下来的近千首作品中，《将进酒》是最能体现他的精神性格与艺术风貌的代表作。尽管对现实中的人

生遭遇已经悲愤至极，李白却从来没有失掉那份执着与乐观，那份旷达与坚韧。只一句“天生我才必有用，千金散尽还复来”

就是他内心强大的精神支撑，他那蔑视权贵的气概，狂傲不羁的个性，慨当以慷的自信，给我们后世读者以无穷的激情与力

量。
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李白的《将进酒》是一首旧题乐府诗，大约作于天宝

十一载。这一年李白北上游历，途中经过好友元丹丘的家，

便与另一好友岑勋一同到元丹丘的颍阳山居做客。三人对

酒当歌，酒喝到半酣之时，李白因感慨时光流逝，功业无

成，心中的悲愤难以抑制，便挥笔写下了这首千古名作。标

题读“将（qiāng）进酒”，将是请的意思，所以这是一首

劝酒歌，既劝朋友也劝自己喝酒。“将进酒”这个乐府旧题

多写欢乐宴饮的内容，情调一般都会很轻快。这首诗是借酒

抒怀，诗人以蔑视权贵、慨当以慷的气概表达出对现实的不

满。诗中那奔放跌宕的气势与节奏、那豪迈冲天的狂放与激

情，穿过千年时空，依然能俘获我们的心灵。每每读到此

诗，便让人不自觉就端身而立，精神振奋而激情昂扬。看诗

的开头：

君不见黄河之水天上来，奔流到海不复回。

君不见高堂明镜悲白发，朝如青丝暮成雪。

“君不见”的句式是歌行体诗句子的一种常见起头形

式，以反问的形式起到强调或者加强语气的作用。黄河源头

海拔高，黄河之水天上来是极力夸张的写法。诗人极目远

眺，望着眼前滚滚流逝的黄河水，汹涌咆哮奔流到海不复

回，便联想到自己生命的逝去，青春年华已经一去不复返。

李白写过许多描写黄河的名句，在他众多描写黄河的名句中

又独以这一句最为传神、最为经典。我们朗读这首诗时只要

一张嘴就能感受到黄河水那令人魂悸而魄动的雄壮气势，这

种气势就来自诗人那巨人般的胸襟与气度。

紧接着便是由这两句的比兴而引发出对岁月流逝的悲

叹，这一句同样用“君不见”来起头。这两句的大意是面对

着高堂上悬挂的明镜，照见自己早上还是一头青丝，怎么晚

上就成了满头白发呢？这一朝一暮之间就青丝变白发的事

情也是有的，比如历史上有楚国大夫伍子胥过韶关‍‍一夜之

间愁白头的传说。南朝时期周兴嗣一夜白头而写出了《千字

文》。但在这里诗人将少年到老年的人生过程，说成一朝一

暮，也是以夸张的手法感慨时光易逝、人生苦短。李白‍‍胸怀

大志，他一直渴望入朝为官，为帝王师，协助皇帝治理天

下，开创一个太平盛世。然而现实中的他却命运坎坷，屡遭

挫折，人到中年依然怀才不遇，功业不成，不禁感慨万端。

这前四句连用"君不见"领起，句式整齐，运用对称的排

比、夸张、比喻等手法，分别从空间与时间着笔，‍感叹时间

与生命一去不返。这种悲叹似乎让人‍‍觉得前途顿时渺茫了起

来。但这横空而出、势不可当的气势，却并没有低沉悲伤之

感。接下来诗人又以震撼人心的激情坚定地告诉我们：

人生得意须尽欢，莫使金樽空对月。

古代诗歌中对生命苦短的悲叹是一个永恒的主题，这也

是古今人类共通的情感。但李白对这种主题的表现却是悲而

不伤，他的悲叹充满着生命的激情与活力，给人以巨大的精

神力量。尽管眼下自己仍前途渺茫，青春已经逝去，但人生

如此短暂，怎么能虚度了光阴呢？既然有朋友相聚，在这称

心快意之时，就应该尽情欢乐。当然，对于李白来说，最快

乐的方式莫过于与朋友举杯痛饮，人生最大的乐事就是“当

歌对酒时‍‍，月光长照金樽里。”从表面上看，李白这种及时

行乐的方式好像是颓废消极的，但实际上正是诗人热爱生

活、充满生命激情的表现。他的人生得意并不是指自己功成

名就、志得意满，而是在他年华已逝、功名难成之时还能与

友人相聚。所以他要与友人金樽对月，开怀畅饮，尽情享受

这难得的快意人生。

天生我材必有用，千金散尽还复来。

这两句是全诗的诗眼，也可以说是‍‍李白全部诗歌中最闪

光的金句。天生我材必有用，诗人对自己的才能有着绝对的

自信，这也是他的一种自我使命感。虽然历经坎坷，遭遇挫

折，却仍怀有宏图大志，乐观自信地追求理想。他渴望施展

才能、建功立业，他也‍‍坚信自己一定能得到朝廷的重用，总

有一天能够功成名就。那么即使千金散尽，财富自然也还会

再回来的。诗人对前途仍充满着自信，这就是李白的个性，

狂放不羁、乐观豪迈又轻财豪侠。于是一场盛宴开始了：

烹羊宰牛且为乐，会须一饮三百杯。

宴席上兄弟们大块吃肉、大碗喝酒，而且要喝三百杯，

一醉方休，真是喝出了豪侠之士的气度。这里暗用了《世说

新语》里记载的一个典故：‍‍东汉末年的大学者郑玄酒量好，

从没有人见他醉过。一次，袁绍约了300多人来为他践行‍‍，
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大家轮流给他敬酒，‍‍可是从早到晚喝了一整天，郑玄就像一

个不倒翁，一直面不改色，毫无醉态。于是人们就传开了：

“郑康成一饮300杯‍‍不以为多矣。”诗人在这里借三百杯的典

故劝朋友们开怀畅饮，这当然是夸张之词，却也正是李白式

的狂饮，酒入豪肠，真可谓痛快淋漓!

岑夫子，丹丘生，将进酒，杯莫停。

与君歌一曲，请君为我倾耳听。

这里用四个口语化的短句，节奏轻快，画面感极为生

动真切。李白高举酒杯呼唤朋友：来来来，岑夫子、丹丘

生，快把这美酒喝起来！喝吧喝吧不要停下来！岑勋和元丹

丘在他离开长安后曾陪他在洛阳游历，现在又兄弟重逢，三

人当然是酒逢知己千杯少，李白则又要对酒高歌了。诗人趁

着酒兴正酣，开始高声放歌！他唱的就是这首《将进酒》，

也许诗人对酒当歌时，还在酒桌上泼墨挥毫写下了这篇千古

绝唱，这几句在内容上也是一个过渡，后面就是李白举杯高

歌，向朋友抒发心中的悲愤，以排遣寂寞悲伤，这就是借酒

浇愁：‍‍

钟鼓馔玉不足贵，但愿长醉不复醒。

钟鼓馔玉泛指富贵奢华的生活，也代指功名富贵。钟鼓

是古代乐器，贵族宴饮时以钟鼓奏乐助酒兴。馔玉指吃的都

是珍美如玉的饮食。馔是吃喝的意思。不足贵，是不值得稀

罕。这句的意思是那些达官显贵的生活我不稀罕，我只希望

沉醉于美酒不再醒来。这是李白对现实的极端不满，他对朝

廷那些腐朽误国的当权者们是极其蔑视的，他不希望做他们

那样的人，他只想沉醉在酒里不愿醒来。诗的情感到这里就

由前面的豪迈乐观开始转为悲壮激愤之情了。

古来圣贤皆寂寞，惟有饮者留其名。

自古以来圣人君子都默默无闻，只有那些会饮酒的人才

能在世间扬名。杜甫在《梦李白》其二中这样感慨李白的人

生：“千秋万岁名，寂寞身后事。”他一生都怀有积极的政

治抱负，经历了各种挫折与屈辱，对朝廷政治的黑暗、权臣

的奸佞都有清醒的认识，可是他一辈子也的确不被人理解。

既然这样，那就不要学圣贤了，不如做个只会饮酒的狂徒。

其实这是诗人借酒后之言来发泄心中的牢骚与抗议，他这是

在表达自己怀才不遇的愤懑之情，也可以说是一种自我安

慰，连圣贤君子都寂寞无闻，更何况是我呢？那就只管痛饮

狂歌吧！酒后的李白仍是“世人皆醉我独醒”，接着诗人借

陈思王曹植的典故继续抒发内心的不平：

陈王昔时宴平乐，斗酒十千恣欢谑。

这两句用的是关于曹植的典故，曹植曾被封为陈思王，

平乐是是指洛阳的平乐观。恣欢谑意思是开怀宴饮、尽情欢

乐。有一次曹植打猎回来后，带着一队人马在平乐观组织了

一场豪华盛宴，宴会后在《名都篇》中写下了名句“归来宴

平乐，美酒斗十千。”曹植自幼才华横溢，是三国时期的大

才子，但他的哥哥曹丕一直非常忌恨他的才华，对他百般压

制。曹植虽然满腹才华却壮志难酬，后来就过着嗜酒成性、

挥金如土的生活，四十一岁就郁郁而终了。李白与他的才情

命运都如此相似，这就是李白为什么偏爱曹植的原因，其实

就是借他人酒杯浇自己胸中块垒的写法。

主人何为言少钱，径须沽取对君酌。

这里的主人当是指他的朋友元丹丘，径须是只管、尽管

的意思，沽取就是买酒。李白对主人说，你不要担心没钱，

只管快快去打酒来，我只想与你们喝个痛快，不醉不休。这

两句真是情景如画，李白一边与朋友举杯对饮，一边善意调

侃主人不要吝惜钱财。一个醉态天真、轻财豪侠、珍爱友情

的李白就如真在我们眼前所见。这两句还照应了前文中“千

金散尽还复来”，我们继续看诗人挥洒千金以换酒取乐的慷

慨豪侠。

五花马、千金裘，呼儿将出换美酒，与尔同销万古愁。

五花马是指名贵的马，千金裘是指昂贵的毛皮大衣。

儿在这里可能是主人的儿子或者是童仆，将出就是拿出的意

思。这几句是说如果主人的酒钱不够，那就把你的童仆叫

来，把我的马和裘皮大衣都拿去换来美酒，我要与你们同饮

同醉，消除我这积压在心头的万古忧愁！写到最后，诗人

的情感已经超越了个人的悲喜得失，他要把从古至今的万年

忧愁都化解在这美酒里。诗人以极其夸张的语调把借酒浇愁

的狂放、及时行乐的情感酣畅淋漓地表达出来了，这也恰恰

表现了诗人内心愁苦的深沉。他那长久积藏在内心的愤懑悲

伤，在与朋友举杯对酌时，终于得以痛快地宣泄出来。

这首诗几乎句句都是流传千古的经典名句，句句都洋溢

着诗人那奔涌的激情和豪放悲壮的个性，李白的精神性格和

诗歌特色都在这首诗中得到了集中体现。诗一开篇就进入高

潮，从悲白发写起，感慨人生苦短，抒发年华易逝、功业难

成的悲愁。何以解愁？唯有美酒千杯。诗人通篇都是在醉酒

狂歌中来抒发悲愤之情。中间联想到“古来圣贤皆寂寞”，

后面再借用“陈王斗酒十千”的典故，将诗人自己的一己之

悲，融入古往今来一切仁人志士的共同遭遇与命运。但酒终

究无法真正消除诗人内心的悲愁，反而把这种纵贯古今的悲

愁渲染得更加浓烈而厚重，也更反衬出他的生命激情与精神

力量。穿越千年，这首诗依然被无数人喜爱与传唱，歌手凤

凰传奇在经典咏流传节目里演唱了这首《将进洒》，歌声中

那波澜壮阔、气势磅礴的激情喷涌而出，感染震撼了无数听

众，这就是经典的魅力，这更是李白的魅力。
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