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少数民族美术起源及发展特征刍议
何建玲
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[摘　要]少数民族美术经历了数千年的发展，是我国美术的重要组成部分，也是我国传统文化的艺术结晶。少数民族美术

于人民的劳动实践中诞生，兼具实用性和艺术价值，是我国少数民族地区风采的重要体现。研究少数民族美术，能够加深对少

数民族文化的理解，加深对我国传统文化的理解。因此，文章将对少数民族的起源和发展特征进行探究，展现出少数民族美术

的艺术价值和艺术风采，弘扬少数民族美术中优秀的文化元素，推动我国传统文化的发展。
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少数民族美术是民族艺术的重要组成部分，是我国传统

文化当中不可缺失的艺术种类。少数民族美术其自身的民族

性、地域性以及造型性都具有较高的艺术价值，在国内外的

艺术领域都具有较强的影响力。随着全球化的发展，越来越

多的艺术种类和美术类型涌入我国，给国内的美术造成了一

定的冲击，我国的少数民族美术也面临着发展危机。想要解

决少数民族美术的发展危机，就需要对少数民族美术的起源

和发展特征进行研究总结，在以往的发展规律中找到少数民

族美术未来发展的大方向，推动少数民族美术的发展。

一.少数民族美术的概述

少数民族美术是少数民族艺术文化的载体，也是少数民

族地区文化和地区风情的重要体现，少数民族美术存在丰富

的特点以及文化艺术价值。

1.时代性

时代性是少数民族美术的重要特征，这一点在新中国成

立后体现的尤为突出。在早期人类发展时期，少数民族美术

的内容多为捕猎、巫术活动，进入封建时期后，少数民族美

术的重点也主要为宗教一类[1]。而在新中国成立后，我国政

府尤其注意民族自治和民族平等，对少数民族美术给予了重

点关注，也给少数民族美术带来了广阔的发展空间。在这一

时期，少数民族美术逐渐成为了我国美术的重点类型，在一

些少数民族的聚集区，少数民族美术也成为了创作的重点，

充分体现出了少数民族的地区和人文特色。

2.地域性

少数民族美术的地域性特点可以从浅层和深层两个方面

来看，从浅层特点上，少数民族美术的地域性体现在不同少

数民族地区自然景观，也就是物理空间意义上的不同。而从

深层特点来看，少数民族美术的艺术性体现在不同地区人文

特点、民风民俗的不同，是由于地域的不同从而造成的文化

方面的差别。从这方面来看，少数民族美术表现的不仅是少

数民族地区自然景观的秀美壮丽、更重要的是对少数民族内

在文化的体现。

3.真实性

美术是一种视觉艺术，美术作品是视觉层次的艺术表

达。从视觉表达这方面来说，少数民族美术的真实性不仅拘

泥于对现实形象的复述，更是一种对内在形象、内在概念的

真实表达。对于少数民族美术来说，真实性不仅是对少数民

族生产生活的真实体现，更是对少数民族内在本质的真实表

达，这种真实性并不拘泥于视觉上的真实，而是通过视觉表

达，传递出真实的内在本质和感情。

4.生动性

由于地区和文化的差异，不同少数民族之间有着不同

的生活方式、这些不同体现在语言、服饰以及文化活动等方

面。就服饰角度来看，这些具有特色的服饰就给少数民族美

术带来了生动的视觉表达形象，通过对服饰形象的生动表达

就能够提高美术作品的感染力，给人深入探究的动力[2]。

二.少数民族美术的起源

1.模仿

模仿是少数民族美术的起源之一，早期的少数民族美

术大多起源于模仿。在两三千年之前，早期人类在进行捕猎

之前，会将动物画在墙壁上，这些画就是对动物的模仿。在

阴山山脉的洞穴当中，墙壁上有数万幅动物的画像，其中有

老虎、角鹿、牦牛以及野马等，这些画像中的动物有的在捕

猎、有的在奔跑，十分生动，这就是对早期少数民族美术对

动物体态的模仿。

2.情感表达

少数民族的美术作品都表现出了丰富的情感特征，这也

是少数民族美术的重要起源之一，可以说，不论是早期人类

还是现代人类，在美术作品中都存在着作者的情感表达。早

期人类在岩壁画动物图案是为了更好的捕猎，画巫术活动是

为了向神祈祷，这些早期的少数民族美术作品中都存在着情

感的表达。

3.劳动

艺术起源于人类的生活，对于早期人类来说，为了生

存和发展，劳动就成为了他们生活的重点，因此少数民族美

术的诞生与早期人类的劳动也离不开关系。因为有了劳动，

人类才能进化，社会才能发展。而劳动不仅能够推动人类自

身和社会的发展，还能够推动人类思想的发展和进步，早期
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人类在劳动过程中会自觉的进行创造活动，在这些创造过程

中，美术也就诞生了。从雅鲁藏布江地区出土的石斧、石凿

中可以看出，这些工具不仅具有提高劳动效率的作用，其自

身的对称以及方圆的变化也体现出了早期人类的审美追求。

三.少数民族美术的价值

少数民族美术作为我国美术的重要组成部分，出了本

身存在的艺术审美价值之外，还存在着丰富的社会和文化价

值。

1.传承文化

艺术是作者情感的表达，是对某一时期、地区实际生

活和现象的体现，是一种兼具审美性质和文化性质的行为。

美术作品的创作离不开自身文化作为载体，通过美术作品可

以了解不同时期不同地区的社会文化风情，美术作品当中也

存在着不同的审美趣味和文化取向，有着文化传承的作用。

少数民族美术是对少数民族文化的反映和体现，少数民族美

术可以加深不同地区之间的文化理解，起到传播和传承文化

的作用。当文化形成之后，一个民族、一个国家就有了凝聚

力，有了文化，社会就能够稳定的发展，同时，文化也是一

个地区在长期发展过程中所形成的社会符号和象征，文化的

传承和发展能够推动社会的发展。

2.加深对少数民族的了解

美术是一种视觉的艺术，通过美术作品能够在视觉层

面理解作品的信息。而少数民族美术是对少数民族生活情况

的直观展示，通过少数民族美术，我们能够直接了解到少数

民族的经济文化、社会文化，了解他们的信仰、节日以及婚

丧等活动，也能够了解少数民族地区的自然环境、民族服饰

以及建筑景观，通过观看少数民族美术作品，就能够加深对

少数民族的了解和认知[3]。我国是一个多民族国家，每一个

民族的文化内涵都是中华民族的文化瑰宝，通过少数民族美

术，能够了解少数民族的服饰、建筑特色，了解少数民族地

区的风土人情。由此可见，少数民族美术是展现少数民族特

点的主要形式，是我们了解少数民族特点的重要途径。

3.保存文化特点

随着全球化和社会水平的发展，不同国家、不同地区之

间的交流越发频繁。而随着社会水平的发展以及交流的越发

频发，不同国家、不同地区之间的生活方式逐渐趋同化，现

代工业和生活方式已经逐渐取代了一些地区和民族的美术形

式，一些民族独特的生活方式和艺术形式逐渐销声匿迹。在

这种背景下，为了保证少数民族文化的发展以及中华文化的

多样性，就必须做好民族文化的记录保存工作。文化的记录

保存工作可以通过文字、绘画来完成，而随着科技的发展，

图片和视频都成为了保存文化的有效手段。对于少数民族来

说，美术是文化的载体，也是保存文化特点的重要方式。美

术作为八大艺术之一，本身就是少数民族文化的重要组成部

分，因此，美术是少数民族保存记录文化特点的关键手段。

四.少数民族美术的发展特征

1.伴随着社会发展

少数民族美术的发展与社会的发展有着密切的联系，这

也是少数民族美术时代性特点的体现，随着社会发展的不断

成熟，少数民族美术也逐步走向成熟。在原始时代，社会发

展处于初级阶段，人们的行为相对简单，思想较为愚昧，在

这个时期，少数民族美术体现出一种幼稚性和直观性。这个

时期的美术表现以简单的模仿为主，且美术情感的表达也主

要是为了愉神和祭祀。随着社会的发展，少数民族美术也逐

渐成熟，并且伴生了绘画、雕塑、瓷器、剪纸等多种多样的

美术形式，美术作品中所蕴含的文化内容也更加丰富。

2.吸收、借鉴、创新

如果说社会的发展是少数民族美术发展的外因，那么吸

收、借鉴以及创新就是少数民族美术能够不断发展的内因。

吸收和借鉴是所有艺术门类发展的重要途径，少数民族美术

也不例外。对于少数民族美来说，对其他艺术形式的吸收和

借鉴能够不断丰富自身的艺术成分，提高艺术表现力，为少

数民族文化的发展带来新的动力。

3.新中国后的发展

在新中国成立后，少数民族美术得到了极大的丰富和发

展，其自身的变现形式也从对现实意象的具体表现转变为了

内在文化和情感的抒发，通过对现实的抽象化提炼来表达少

数民族的内在文化情感。进入新时代后，少数民族美术的表

现形式越发多样，但无论是什么表现形式，其精神内核还是

对少数民族地区文化的反应和对少数民族的真挚情感。

五.结语

少数民族美术是我国美术的重要组成部分，进入现代社

会后，少数民族美术的发展趋势降低。想要推动少数民族美

术的长期发展，就必须深入探究少数民族美术的起源以及诞

生特点，总结少数民族美术的发展历程，为少数民族美术的

发展提供新的方向。
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