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读写结合构建高中英语生本课堂的策略思考
邰海慧
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[摘　要]当前在高中教育体系中，老师们普遍推崇读写结合的方法，这种方法有利于高中教职人员更好建立英语阅读与写

作之间的桥梁，培养学生多方面发展的能力。生本教育作为一个新观念得到教育重视，从而衍生出生本课堂的理念。生本课堂

是学生接受读写结合能力培养的平台，同时教师也针对高中英语的学习制订策略着重培养学生自学能力。下文以高中英语在生

本课堂中的表现为例，分析读写结合策略的运行与发展，给高中英语教学提供参考方向。
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引言

生本课堂建立的目的在于提升学生的学习能力，锻炼强

化学习技能，提高学习兴趣。我国整体步入教育改革阶段，

想要实现高中英语生本课堂的有序运行，达到预期设立目

标，建立高效的英语课堂无疑成为从教人员的出发点和着眼

点。细化到高中英语课堂之中，如何培养学生的核心素养成

为关注焦点，再利用读写结合的策略辅助学习，学生可在高

效的课堂中扎实基础知识。

1 如何定义生本课堂

新教育体系之下，生本教育得到多方重视。由生本教

育的理念，又衍生出了生本课堂。现代高中英语的学习中尤

为注重生本课堂的建设，高中英语教师应遵循“一切为了学

生，高度尊重并完全依靠学生”的核心观念。在这种观念的

指导下，有利于激发学生的自主学习意识，培养学生的自学

能力与读写技能。学生作为学习的主要对象，在生本课堂中

无疑是占据中心地位的。高中教师要紧紧结合学生的地位，

结合自身教学能力和教学目标，培养良好的学习环境和氛

围；通过对学生的了解，制定完善且贴切的教育计划；在学

习中寓教于乐，注重学生的探讨能力的培养[1]。同时，构建

适当的场合可以让学生施展自己的能力，学习更多的读写技

能，努力将生本课堂覆盖到全体学生，为学生的学习能力及

成长道路添砖加瓦。

2 当下高中英语教育的不足

我国虽然进入教育改革时期，但高中英语课堂仍存在着

读写结合发展的不足。上文说到，本文是以高中生本课堂为

例，分析读写结合的策略运行方式和应用发展。对于当前存

在的读写教育的问题，下文着重突出对阅读与写作模块的研

究。纵观当前的高中教育形式，普遍存在教育方法单一的问

题，造成这一问题最重要的原因是教师教育理念未能很好地

跟上时代发展。

关于读写教育，分别是阅读与写作。在阅读方面，大多

数的高中英语阅读都是为了应付考试，俗称应试教育。所以

老师一般着重语言知识点的考察，而学生也会花费大量的时

间用于对词语的强硬背诵。对于写作方面，通常也会通过将

习题制成模板，让学生进行反复的背诵，其写作方式都依照

一定的模式进行。从此可以看出，当前高中英语的教育并不

注重学生对文章的情感阅读与分析句式的构成，也不注重于

对学生创新能力的培养。这样固定的教育体系，不利于学生

读写技能的发展和开拓[2]。

此外教育资源的利用方面也存在不足。单一化的写作模

板虽然有利于应付考试提高考试的通过率，但不利于学生积

累素材。而重复生硬的阅读模式也限制了老师在生本课堂上

对于高中英语结构的讲述，造成学生的理解不深，对文章构

成存在一定的认识偏差。由于教师多数集中于观念的发展问

题，所以对上文的这种单一模式存在的局限性并没有十分大

的关注力，也因此这种局限一直存在并没有得到纠正。教师

应在生本课堂建立阅读与写作之间的桥梁，填补以往发展的

空白。学生可以通过这种方式提高课堂学习效率，增进自身

读写技能的发展。

3 读写结合构建高中英语生本课堂的策略

生本课堂的发展对于高中教师如何教育学生，学习高中

英语有重要的指导作用。在生本课堂的平台之中，应用读写

结合的策略。教师意识到培养学生自学能力的重要性，所以

在课堂教育中加入了自主实践环节，旨在培养学生的阅读写

作能力，在全面培养全体学生多方面的发展同时也能让生本

课堂的发展模式延续下去。教育不是枯燥乏味的，所以高中

英语教师要将读写结合，融入学生的日常学习。在课堂中对

课程内容多加拓展和补充，在改变自己思维的同时，也丰富

学生的知识储备。让学生学习更高效。

3.1实行先学后教

怎样能让学生的阅读技能和写作技能都得到提升是教

师在教育中应该考虑的问题。教师在生本课堂结合读写技能

教学的过程中，要遵循“突出学生，突出学习，突出合作，

突出探究”的四大原则。要注重学生自学能力的培养，激

发学生自我意识的讨论，鼓励学生进行合作探讨。展开而

言，教师作为学生学习的引路人应该在生本课堂中为学生读

写技能的培养进行一个方向的指引，例如，布置一些通过读

写和自主讨论可以得出结论的课前任务，让学生培养自主学

习的能力。当老师在课堂上进行讲解的时候学生在基于自发

学习的基础上，增进对文章结构的了解，这就是新学后教的

模式[3]。接下来，以具体课程为我们探讨的切入点。首先，

在教师为学生讲解之前，为学生布置一些任务或者设置适当

的奖励机制，鼓励他们进行讨论学习和自主思考。例如，

教学的主题是Friendship教师可以设置“Some experience 
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and weight of getting along with my friends”或

“My friends characteristics orMy understanding of 

friendship”诸如此类的问题。这些问题中对于friendship

的探讨，就可以加深学生们对本课程的课前印象。在对文章

进行阅读的时候，学生们可以带着自身对友谊的理解，带着

问题在文中找答案，对学生的课堂学习起到了比较高效的作

用。再者，学生们通过思考，可以对文章中涉猎的句子结构

和语言成分进行转化吸收，将作者所表达的内容转化为自己

的知识储备，方便以后的写作应用。学生们也可以通过对文

章的细读精品，做出更有深意的阐述并付诸于实践活动。这

种读写结合的教育过程，不会将阅读与写作分离而是可以将

阅读与写作串联成完整的链条。学生们在学习之初便可以利

用所接触到的知识，理解作者的情感，转化知识创新自己的

传统写作模式。对于老师来说先学后教的模式也有利于老师

对每个学生能力的了解从而制定更加适合学习的计划。

3.2增加互动教学

如何在生本理念的指导下，充分发挥生本课堂的平台作

用？教师在进行英语课堂的教育传授中，还要注重互动性的

培养。学生在适当的教学环境下，可以激发自身的自主学习

能力和探讨能力，充满互动性的课堂有助于学生读写能力的

提高。通过学生与老师之间的交流互动，可以充分的活跃学

生的思维落实读写技能的运用。与此同时，在制定了适合学

生学习的教育方法之后老师要根据计划进行课堂传授，让学

生们在阅读写作的过程中发散自己的思维想法，结合读写技

巧，提高学习效率。学生通过课前预习，对文本已经有了初

步的了解，教师在课堂教学中要着重分析文章的内部结构，

帮助学生对课程的构成加以了解，学习文章中优秀的表达形

式增强自己的写作能力和逻辑思维能力。互动性的提升，主

要通过小组学习，互相探讨可以让学生从不同的方面考虑文

章的构成，有利于逻辑能力的提升[4]。例如，对“wildlife 

protection”的讨论，每个人有自己的想法和意见。在进行

课堂教育之前，学生们可以通过老师设定的小组进行相互讨

论，填补自己认识的不足。为了能更深入的了解野生动物保

护这一主题，学生们应该先对课程文本进行一个通篇阅读掌

握大致的信息和要素，在小组内进行讨论归纳。可以从目前

野生动物面临的威胁以及国家保护措施等方面进行扩展。经

讨论之后，教师可以让学生通过课堂讲解或是思维框架的展

现形式，对于课程的学习跟自身的了解进行一个整理。这

样，学生在增进对自身想法的了解的同时，也开阔了思维方

向。

有了一定的课程学习基础之后，老师在课堂上便可以进

行读写结合的教学。通过课堂讲解或是思维框架的模式，学

生对文本的大致内容已有了一个基本了解。此时，再辅以自

己的想法和小组成员共同讨论的结果，就能完善对课题的全

面认知。生本思想便是通过这种读写结合的方式呈现，读写

结合方式的运行，不但能帮助学生分析文本的脉络结构，而

且能够活跃学生的思考方式，适当增加文章的逻辑性与科学

性，使文章的连接更加顺畅，写作的得分也更高。

3.3填补教育资源不足

教育资源的不足也是当今教育体系存在缺陷的原因之

一。所以填补教育资源不足，便成了读写结策略运用的第三

步，也是落实生本教育，构建更高效的生本课堂的重要步

骤。学生对知识的获取途径是有限的，教师补充课堂知识，

学生就能增进对阅读的理解，运用在自己的写作之中，令创

作的文本更加的生动有趣。下面以“The Olympic Games”

为例，深入剖析教师对课程资源的补充的重要性。由于奥运

会是一个比较权威的观念，教师必须对教学的内容进行补充

扩展，学生才能增进对专业名词的认知，从而在文章中更清

晰的探索中心知识。学生可以从教师提供的对奥运会的主体

内容基本构成，发展历史等方面进行学习，通过网络化的形

式，从多个领域论述奥运会的内容精髓，汲取优秀的文化文

明成分。在课堂的学习中，对文章的了解会更加的透彻。

对专业名词拥有一定的了解之后，学生们便可根据老师

布置的写作任务进行自主创作，融入自己的情感以及老师的

知识扩展，创作出拥有个人情感与个人逻辑的文章。这种把

阅读与写作结合起来的方式，可以让学生对于文本内容的中

心有一个充分的综合性探讨。通过汲取课堂知识与自主学习

而得到的信息可以作为写作之中的论据或是素材，有利于文

章主题的升华。同时，专业化的知识储备使得文章更加具有

权威性与可靠性。在提升学生读写能力的同时，又能充分发

挥生本课堂在生本教育中的平台作用，让学生取得更大的学

习效果[5]。

结语

综上所言，构建生本课堂的出发点便是读写结合策略

模式的进行，对于高中英语学习而言，不仅需要学生作出努

力，老师也需要制定相应的对策。学生要提高自我思考能力

的同时，教师要结合生本教育课堂，以落实生本教育理念，

紧紧结合阅读与写作之间的共通点进行对课程资源不足的改

善，提升学生的阅读写作能力。
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