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小学语文低段（城乡结合部）课堂教学中朗读指导的研究
韩琳

江西省宜春市袁州学校

[摘　要]在素质教育和“教育公平化”理念的不断推进下，更多的城乡结合地区小学语文教师开始重视起对学生多元语文

素养的培养和优化工作，其中学生的朗读能力无疑是最为引人注目的焦点项目之一。出于对以上事实的认识，笔者将从低段课

堂切入，结合自己的一些工作经验和学习成果，围绕“小学语文低段（城乡结合部）课堂教学中朗读指导的研究”一题撰文，

并试从不同角度出发提出一些策略性的建议，希望可以给诸位的工作优化带来一定的帮助和灵感。
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小学语文是小学——乃至所有阶段课程体系中当之无

愧的“学科之王”，其对学生语言和文字知识体系、表达能

力、信息整合能力以及人文情怀的塑造都有着无可替代的作

用，而其中尤以对学生的表达能力塑造功能表现得最为显

著。在过去很长一段时间里，由于受到传统观念的影响，不

少小学低段语文教师——尤其是教学思维相对滞后的城乡结

合部教师对于学生的语文素质培养局限在“应试项目”上，

对朗读等“非考试项目”的关注严重不足，导致很多小学生

在读课文时存在诸如“拖长声”或“僵尸腔”等问题，这对

于学生综合语言素养的形成是相当不利的。若要切实从根本

上改善这一局面，小学低段语文教师务必要从朗读技能素质

和朗读情感素质两个层面着手思考、设计出体系性的对策，

引导学生切实感受朗读的乐趣并掌握校准发音、把控语速和

语气以及带入情感的方法。

一、以朗读技能素质培养为切入点开展朗读指导

（一）培养学生敢于朗读的自信心

小学生们大多习惯了以“亦步亦趋”的态度跟随教师开

展学习活动，很少能够有机会在课堂上主动提出问题，更少

有在学习过程中“发声”的意识；与此同时，城乡结合部的

小学生在和教师相处时往往会表现得更加胆怯，对于在众人

面前说话会形成一种近似先天性的恐惧感，这无疑是阻碍他

们朗读素养形成的最大障碍。为有效解决这些问题，小学语

文教师要在课堂教学和日常交流当中有意识地帮助小学生形

成强大的自信心，多为学生创造表达自我、陈述见解的机会

和平台，对学生内心中所存在的口语表达愿望要给予充分的

肯定和鼓励，同时对敢于主动发言的学生要大力赞扬并明确

而具体地点出其所具有的口语表达优势条件。

例如在学习一篇课文时，教师可以先安排大家自由诵

读，并在这个过程中走下讲台观察每个学生的诵读状态，而

后挑选一些表现相对胆怯的学生做单独朗读。如果学生表现

得比较紧张，教师可以和学生进行合作，师生一人一句朗读

某一个具体的段落，并在朗读完毕后针对学生的突出表现给

予具体的称赞，如：“你的声音真好听，简直和播音员一模

一样！”“你读得好投入啊，听你读课文，老师觉得文中的

人物就像活了过来一样！”“读得这样平稳，一点也感受不

到紧张的气息，真是一个天生的朗读家！”等等。

（二）培养学生基本的普通话素养

“朗读”的最基本要求就是能够让听众听得懂、听得

清朗读者在说些什么，离开了这个前提，“朗读”根本就不

会有存在的意义。就通常情况而言，城乡结合部的学生并没

有很好的普通话学习“底子”，平日里也更习惯以方言和家

人、朋友交流，导致他们在朗读中很难做到“字正腔圆”，

而这也成为他们当中很多人怯于主动接受朗读任务的一大症

结。为解决这个问题，小学语文教师首先要对普通话教学有

一个正确的认识。汉语是一门历史悠久、应用广泛的语言，

经过漫长的发展历程，汉语的读音也不断发生着改变；同时

汉语的应用场景也非常多样，在不同的场合、不同的对话关

系甚至不同的情绪作用下，同样一个汉字的发音也会发生微

妙的变化；更为重要的是，即便是同样的一个字、一个词，

书写时看起来别无二致，可在发音时却可以有两个乃至多个

不同的版本，而每个版本所代表的含义却又天差地别。

比如对于“儿化音”来说，一个词汇加不加儿化音就有

可能出现含义上的根本性变化，如“数九寒冬，娘子山仿佛

被冻成了一条巨大的冰棍”，这句话中“冰棍”一词不应加

儿化音，表示句中“娘子山”的形态之巨大；而在“小卖部

的冰棍这么多年都没涨过价”一句中，“冰棍”虽然没有加

“儿”的后缀但也要读为儿化音，表示句中所提到的是形态

小巧的冰棒。再比如对于“乐”这个多音字，除了要让学生

知道它所具有的“快乐”和“音乐”等常规读音外，对于在

“仁者乐山”以及“乐亭”等特定词句中的特殊发音也要做

一番介绍，以免在涉及此类内容时出现“读白字”的问题。

（三）培养学生正确的断句意识

低年级的小学生由于缺乏丰富的语言应用经验，因此在

读一些句子时习惯以文中的标点作为唯一的断句标志，更有

些学生喜欢在朗读时“一气呵成”，完全不顾及正常的语句

停顿。需要知道的是，除了根据标点符号断句外，有很多句

子虽然内部并不存在任何标点，但是在朗读时同样要结合人

的正常呼吸节奏来作出短暂的停顿，这样读者读起来也不会

感到憋气难抒，而听者听起来也不会觉得匆匆过急。这个要

求对于很多小学生来说是比较难达到的，小学语文教师要在
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教学中引入一些具体的实例作为参照，带领学生深入体会不

同的断句会给句子本身的含义带来的巨大改变，同时引导学

生感受适当的断句能够给朗读效果带来的增色作用，以此来

树立起学生重视断句的意识并掌握初级的断句技巧。

例如教师可以用“市长让秘书9月1日前去上海开会”这

句话做例子，让学生分别以“市长让秘书9月1日前/去上海开

会”和“市长让秘书9月1日/前去上海开会”这两种断句模

式来具体体会句子含义的不同；同时以古诗词中的名句，如

“月落乌啼霜满天”、“明月别枝惊鹊”、“众鸟高飞尽”

等，引导学生体会“一气呵成”式的朗读和分别按照“2-2-

3”、“2-2-2”以及“2-3”的断句形式进行断句朗读在节奏

和美感上的区别，通过这些方式使学生意识到断句的重要性

并掌握根据句意、语境断句的简单方法。

二、以朗读技能情感培养为切入点开展朗读指导

（一）引导学生学会重读

正像笔者在刚才一点中提到的，不少低年级的小学生

并没有正确适用语言交流的经验，所以习惯于在朗读中表现

出“一马平川”的模式，对每个句子成分的口头表达力度都

“一视同仁”。在现实当中，教师经常可以发现不少小学生

在经过一定时间的朗读训练后往往能够做到吐字清晰、发音

标准、断句准确，但是却忽视了对重读的运用和把握，导致

一个句子的语义表达渠道被人为削减了，不利于文章内涵的

准确表达。小学语文教师可以通过举例感受的方式，引导学

生通过对同一句话不同成分的重读来体会不同的表达效果，

让学生形成鲜明的重读把控意识，而后再利用一些例句组织

学生根据自己的要求来做巩固练习，进一步体会基于重读而

产生的语义改变，进而帮助其掌握朗读中的重读技巧。

比如教师可以选择“我和他明天去你家”这句话作为

例子，分别以下面几种重读分布来传递不同的含义：重读

“我”，强调明天和“他”去“你”家的不是别人；重读

“明天”，强调了“我”和“他”去“你”家的具体时间；

而重读“你”则强调了“我”和“他”明天哪儿也不去，就

去“你”家。

（二）引导学生学会为句子“锦上添花”

城乡结合部的小学生——尤其是低年级学生在日常生

活中可以做到交谈时“眉飞色舞”，可一旦身处课堂、面对

老师就立马变得紧张起来，读起文章表现得形同机器，生怕

自己没有按照手里的“剧本”来“说台词”而受到批评。其

实朗读的要义并不在于要对朗读材料做到绝对意义的“还

原”，而是借助多种语言资源将材料的整体内涵充分表达出

来。因此，小学语文教师应当更多地引导学生学会利用语气

词和一些可以添加进语句中而又不影响其整体含义的“碎

语”来达到同样的效果。要想做到这一点，小学语文教师首

先应当帮助学生深入观察并体验生活中的角色素材，联想自

己身边不同性格、不同身份的人常用的说话方式，将其中的

个性化元素提炼出来并融入朗读材料中，以此来让学生的朗

读得以呈现出不同的角色风貌。

例如对于“我可找到你了”这一句话的朗读，如果说话

者是一个狡黠的底层身份角色，则可将之读为“啊哈！我可

找到你了！”；如果说话者是一个凶神恶煞的恶人，那么这

句话不妨读成“娘哩！我可找到你了！”而如果说话者是一

个迷信的旧社会老年妇女，则这句话在读的时候就可以读成

“阿弥陀佛！我可找到你了！”等等。

（三）引导学生融入主观情感

低年级的小学生总是有着丰沛的情感，这种情感如果能

够灵活地体现到朗读中，肯定可以让他们的朗读变得绘声绘

色；然而很多城乡结合部的低年级小学生却由于胆怯和对朗

读行为的错误认知，常常以“机器调”来对待朗读内容，把

自己变成了一台没有感情的“复读机”，结果读出来的效果

让人听了丝毫感觉不到“生气”。针对这一问题，小学语文

教师可以引导学生在朗读前先结合材料内容的场景来联系一

下自己真实的生活经历，将自己代入到文章的场景中，想象

一下如果是自己处在说话角色的境遇里会有一种什么样的心

情，而后再将自己平常在这种心情下会表现出的语气融入具

体的朗读当中。

比如在朗诵一篇慷慨激昂的诗歌时，教师可引导学生想

一想自己第一次戴上红领巾参加升旗仪式时的心情；而在朗

诵一篇伤感的文章时，教师又可引导学生回忆自己上一次被

父母责怪时的心境；至于一篇充满喜悦之情的文章，教师就

可以让学生结合自己过生日时收到一份梦寐以求的礼物时的

情绪来朗读；等等。

结束语

语文绝不应该成为“哑巴学科”，真正富有质量的语

文教学必然是有声有色、有情有感的，而这一目标的实现必

须要以有效的朗读教学作为重要途径。城乡结合地区的小学

低年级语文教师要真正意识到这一点，将培养学生的朗读素

养作为一项重要工作来看待，围绕“技能素质”和“情感素

质”两大主题设计出系统性的指导策略，帮助学生从不同

角度出发掌握朗读的技法并培养起他们丰富、灵活的朗读情

感，进而让学生真正体会到语文的乐趣。
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