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浅析微课在初中物理教学中的应用
陈昌宝

新疆维吾尔自治区伊宁市潘津镇中学

[摘　要]随着社会的进步，教育的改革，新课改要求初中物理教学要创立新型的课堂模式。因此，教师可以尝试引入微课

来设计多样化的教学课堂，吸引学生的注意力，从而提升学生的物理素养。
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根据调查显示，初中阶段的学生在课堂中无法做到整节

课都精力集中，高度集中只有二十分钟左右，在二十分钟后

学生对学习知识的能力就会慢慢下降，因此，教师应该开展

微课教学，这样除了可以解决这个问题以外，还可以让学生

增加对物理这门学科的喜爱。

一、微课教学提高学生的实践操作能力

教师运用微课的教学模式，可以在简短的时间内讲述概

念以及相关知识点，其余的课堂时间可以让学生进行实践操

作，这样不仅可以让学生对知识的理解更加深刻，还可以让

学生提高其动手实践能力。同时，教师可以利用多媒体，让

学生更加直观地看到实践内容，让学生模仿并且学习，完成

需要操作的实验，从而提高课堂的效率[1]。

比如，教师在教授“杠杆”这一课程的时候，首先教

师要在备课阶段在网上收集一些日常生活中用的工具，比如

开瓶器，羊角锤、钳子等等的照片，还要找一些跷跷板的动

画等等，供学生在上课时观看，方便学生理解原理。教师要

确立教学目标为，让学生通过观察生活和生产劳动中的各种

杠杆提取共同的特征，并且能在杠杆上确认支点、动力、动

力臂、阻力、阻力臂的位置。能准确地画出杠杆的动力臂和

阻力臂。还要让学生通过参与科学探究活动，能对杠杆平衡

条件进行猜想和假设，并设计出研究方案，对获得的信息进

行处理，平衡的条件。能应用杠杆平衡条件去分析解决简单

的实际问题。在正式授课时，进行微课教学法，教师可以让

学生观看在备课时准备好的图片为学生谁能说出这些工具的

名称以及用途呢？然后教师可以准备几种不同的工具，比如

羊角锤、硬棒，钳子以及木板上面装订一个钉子。然后让学

生动手实践看一看哪一个工具最省力。通过实验得知羊角锤

把钉子最省力，然后再让学生观看事先准备好的拔钉子的视

频，让学生进行自主探讨，羊角锤是根据什么原理制造的？

学生得出结论后，得知是根据杠杆原理制造原理。

二、微课教学加深学生对学科知识的理解

众所周知，在以往传统的课堂模式中，教师为主体，教

材为辅助，常见的现象是教师一手拿着粉笔，另一只手拿着教

材，在黑板上写板书，进行讲解。这样的学习模式，学生难免

会觉得枯燥，从而丧失对学习的兴趣[2]。针对这一问题，教师

可以采取微课学习法进行教学，这样不仅可以让学生对学习慢

慢建立起兴趣，还可以让学生更加深刻的理解知识。

比如，教师在教授“光的折射”这一课程的时候，首先

要确立教学目标为，通过多种光的折射现象的观察、实验、

讨论与分析，建立光的折射概念：光有一种透明物质进入另

一种透明物质，光的传播方向，通常会发生偏折，这种现象

叫作光的折射。要让学生初步学会做光的折射实验，具有观

察实验、分析、归纳推理能力。还要初步具有对光的折射的

研究兴趣，实事求是的科学态度。在正式授课时，教师可以

进行课程导入，问学生：光在空气中是怎样传播的？光在水

中又是怎样传播的？如果让一束光从水中进入到空气中光的

传播方向是否会发生变化呢？今天就来共同探讨这个问题。

然后带领学生走进教材中，可以先让学生进行预习和自主学

习5分钟，大概了解课本类的知识内容。让学生思考问题，得

出结论后可以邀请几位学生上讲台去与同伴分享。然后师生

小结，光有水中进入空气，或者光有空气进入到水中光的传

播都会发生偏折。然后教师可以准备一个玻璃砖，让学生用

激光笔的光线透过玻璃，观察激光笔的光线从空气进入到玻

璃又从玻璃返回到空气中的现象。最后进行师生小结，光从

玻璃见不到空气，或光从空气进入到玻璃都会发生偏折。

三、微课教学融洽师生之间的关系

若想让学生真正对学习产生兴趣，那么教师也是一个非

常关键的因素，一个好的教师可以和学生关系非常融洽，在

课下打成一片，一起游戏。在课上，严肃教学，认真学生。

这样的师生关系可以让学生真正对学习产生兴趣，积极完成

教师布置下的任务，从而达到高效率课堂的目的。那么，如

何使师生关系变得很融洽呢？可以通过以下的教学形式来实

现。

比如，教师在教授“运动的相对性”这一课程的时候，

首先要确定教学目标为要让学生知道什么是机械运动，知道

运动和静止的相对性。通过组织学生分析、讨论，得出描述

运动需要选择参照物。还要组织学生对生活中具体事例进行

讨论，并让学生明确运动和静止的相对性。最后通过学习运

动相对性的知识在现代科学中的运用，进一步认识物理学对

人类生活的影响，体验物理知识的价值。在正式授课时，教

师可以进行课前导入，让学生看一张录像：飞奔的骏马、绽

放的烟花、哈雷彗星、“神舟5号”、载人飞船、流星雨、九

大行星运动、布朗运动等等，从而引导学生发现从宏观到微

观世界，一切物体都处于运动之中。随后教师可以进行组织

辩论赛，辩题为火车到底动还是不动？正方的观点为相对于

站台火车不动，反方的观点为相对于已开行的列车火车是动

的。在进行活动中，教师要引导学生通过辩论得出参照物、

机械运动和静止的概念，并与学生沟通交流，通过这样的方

式可以增加学生与学生之间的感情以及教师与学生之间的感

情。最后，教师要引导学生对教材的知识内容进行总结以及

梳理，掌握运动的相对性这一课程中的知识脉络，帮助学生

对运动的相对性进行深刻的理解。

综上所述，本文通过微课教学，提高学生实践操作能

力、加深学生对学科知识的理解以及融洽师生之间的关系三

个角度去分析了微课在初中物理教学中的应用。可见，微课

教学法是一种非常好的一种教学法，推荐广大教师研究与运

用。
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