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幼儿美术色彩教育的价值体现及实践路径
崔箫

石家庄市鹿泉区幼儿园

[摘　要]时代发展促使教育成为人们关注的问题，家长们越来越重视对家中孩子的培养，尤其是幼儿培养。幼儿时期不

仅是孩子能力发展的关键期，更对孩子以后的未来起着决定作用的时期，比如语言的敏感期，视觉敏感期，体觉敏感期。其中

由于视觉敏感期的发展尤为重要，幼儿从最开始的时期开始，就能看到周围的一切，那么这一切都会给幼儿一些不同程度的刺

激，这就对幼儿的大脑发育是一个非常好地促进。幼儿园的课程当中也要加入提高幼儿审美力与创造美，表达美的课程，孩子

是祖国的希望，而幼儿的各项教育又是教育的重中之重，运用科学合理的方式强化幼儿美术色彩教育显得尤为重要。
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引言

科技的进步和社会的发展，促使幼儿教育事业不但得到

了国家的高度重视同时，也得到了来自社会各方面的支持。

幼儿时期是人生当中最美好和最活泼可爱的阶段，幼儿对周

围的一切都充满着强烈的好奇心，这种发自内心的好奇心就

是孩子的学习力，这个时候一定要抓住幼儿的发展关键期，

利用强大的求知欲推动幼儿的各项能力的发展。美术在幼儿

的教育中，不但是一种能得到幼儿广泛喜欢更是能够发展幼

儿多方面能力的教育教学形式。带领孩子们在色彩鲜艳的大

自然中去徜徉，让孩子用绘画来表达自己内心的想法，通过

这样的方式，非常有利于幼儿身心健康的发展。充分利用大

自然天然的，色彩斑斓的资源，促进和激发幼儿的色彩敏感

度，拓宽幼儿视野，提升幼儿想象力与联想力，形成属于幼

儿自身独有的创新能力，推动幼儿德智体美劳的全面发展。

一、开展幼儿美术色彩的教育意义

抓住幼儿颜色视觉的关键期，尽早培养，尽早训练，让

孩子的视觉在幼儿期有一个极大的发展，刺激孩子视觉的发

展，应从颜色开始，因为生活就是由不同颜色组成的不同事

物，尽早地让幼儿认识不同的颜色能更早的刺激孩子视觉的

发展，对于孩子的成长，甚至是对孩子以后的审美都是非常

重要的，在这个时期，孩子有可能形成独特地属于自己的审

美观，同时也可以锻炼孩子发现美、创造美的能力，在真实

的生活场景当中，让孩子真真正正感受美。

（一）为幼儿智力的良性发展提供支持

每一位家长和社会各方面高度关注着幼儿的智力发展

程度和进程，幼儿美术色彩教育对促进幼儿智力的发展是具

有积极作用的。幼儿时期的智力开发程度对于以后幼儿自身

的发展和学习能力都起着极其重要的关键作用，幼儿美术色

彩教育是以幼儿视觉为基础的前提下，调动幼儿多方面的

感官，从而刺激幼儿的大脑以及幼儿智力的发展[5]。人类的

大脑发育是需要多方面感官的调动和刺激来完成的，幼儿美

术色彩教育不单单可以让幼儿接触到五彩斑斓的颜色以外，

更重要的是可以让孩子在这些颜色的刺激下产生学习的冲

动，使幼儿的大脑容易进入到有求知内驱力的模式，这种主

动的、自发地学习内驱力将加大对幼儿大脑的开发，提升幼

儿智力，幼儿美术色彩教育是刺激幼儿多感官共同发展的课

程，是通过自然的方式让幼儿在自我认知的过程中认识和了

解周围的世界，重视幼儿美术色彩教育为幼儿的智力发展提

供更多的机会和支持。

（二）开启幼儿非智力能力的全面发展

培养幼儿全方面多技能的发展，不能单单只考虑到幼儿

智力的因素甚至只开展与幼儿智力相关的锻炼和培养内容，

如果培养幼儿只是围绕着智力因素，那么幼儿的其他能力将

失去发展机会，这就容易造成幼儿发展不全面的问题。开发

幼儿智力的同时也要重视和促进幼儿非智力因素的发育与发

展情况[4]。幼儿美术色彩教育不止为幼儿智力发展提供了强

劲有力的保障，在发展智力的同时，也促进了幼儿非智力因

素的发展，比如，鉴赏美的能力，观察能力，幼探索能力，

与他人沟通的能力，体会作品情感表达的能力，创造美的能

力，这些非智力因素的发展，将为幼儿以后的全面的发展奠

定一个良好的认识基础。非智力因素与智力因素是同等重要

的，两者并驾齐驱是幼儿健康全面的前提。幼儿美术色彩教

育不仅锻炼幼儿有关美能力而且对于幼儿的情感表达也有很

大的帮助，幼儿可以通过运用不同的色彩表达内心无法用语

言说明的心理体验和情感，幼儿通过色彩表达的内容越多说

明幼儿的内心世界越是丰富多彩，充满爱的，反之则说明幼

儿的内心世界是缺乏爱的营养的，这时身边的人就要给予幼

儿更多的关爱和关怀[6]。通过幼儿色彩的表达可以及时疏导

幼儿的心理状况，了解幼儿内心想法，为与幼儿进行有效沟

通更好地了解幼儿心理状态提供了更多的方式，同时也为幼

儿心理的健康发展提供了强大有力的保障。

（三）奠定幼儿鉴赏美，创造美的能力基础

每个人的审美观并不是天生就具有的，幼儿的审美观

同样如此。审美观即人的鉴赏美的能力都是在后期接受美学

教育的过程中，不断学习和锻炼中发展并形成的，幼儿早期

的审美观同样也需要学习和训练来得。幼儿美术色彩教育最

底层最实际的作用是奠定幼儿鉴赏美和欣赏美的能力与发展

基础，在培训幼儿鉴赏美和欣赏美的能力的同时刺激幼儿形

成自己独特的审美观和世界观，当幼儿审美观初见雏形的时

候，说明幼儿已有了创造美的基础。不管是幼儿的欣赏美的

能力，还是创造美的能力，都是在幼儿美术色彩的学习过程

当中形成的，教师在幼儿美术色彩的课程授过程当中，一定
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要注重培养幼儿鉴赏美的能力，鼓励幼儿创造美和表现美，

让孩子在美中发现自我，在美中发现生活，提升自我的认知

和对周围事物的感知与感受。幼儿在形成自己鉴赏美的能力

的过程，同样是幼儿拓展自我眼界开阔视野的过程，幼儿的

鉴赏美的能力提升的同时幼儿对世界的视野和认识也得到了

不断地提高，幼儿鉴赏的美和创造美的能力两者是相互依

存，相互促进的关系，但具有创造美能力的前提一定是鉴赏

美的能力，教师要以培养幼儿鉴赏美为重点，促进幼儿形成

自己的审美观，逐渐引导幼儿创造美，用美表达自我。

二、实现幼儿美术教育的教学方式

（一）利用大自然中的资源开展幼儿美术色彩教育

拥有着五彩斑斓色彩的大自然就如同一个宝库，为幼儿

美术色彩的教育不仅提供了源源不断的资源和素材更是为幼

儿美术色彩教育的灵感源泉。教师在教授幼儿美术色彩的教

学过程当中，可以大量的采用大自然中天然的色彩和材料，

带给幼儿最天然最直接的美的感受以及丰富多彩的感官体

验，为幼儿打下美术色彩基础。同时，大自然是现实生活中

真正存在的事物，老师在实施幼儿美术色彩教育的过程中，

使幼儿接触到的东西是真实的，并不是虚无不存在的，融入

真实的事物更容易引导幼儿形成正确的审美观以及认识真实

存在的颜色和形状，这非常有利于幼儿的美育发展。教师在

授课过程中尽量采用大自然中存在的因素，比如，树叶，花

朵，小草，石头等，甚至可以将幼儿带领到大自然的环境中

与教师共同获取课堂上要用到的材料和色彩。幼儿在同教师

获取材料的过程中，可以进一步更体验大自然的美，提升对

美的认知[3]。大自然的美是源源不断的，是丰富多彩的，是

变幻莫测的，教师要充分利用身边的自然素材，将幼儿美术

色彩课堂打造得真实且多姿，让幼儿从中汲取更多地有关美

的营养。

（二）将幼儿美术色彩教育融入生活教育中

生活是一切教育的基础，生活也是一切教育的中心，

所有教育的展开都要以生活为基础，我国著名的教育家陶行

知就曾提出教育以生活为中心的教育思想。这一思想不仅影

响着成人教育，在幼儿教育当中同样具有深远的意义，幼儿

美术色彩教育也不例外[2]。幼儿每天身处在最真实的生活场

景，每天接触到任何人和物无一不是生活中真实存在的，将

生活融入幼儿教育中，幼儿能够更好地体会生活化的场景，

能够更明白人与人之间的交流，能够更深层次地理解人与人

之间的情感。大力倡导幼儿美术色彩教育要以生活为基础，

生活不但可以为幼儿提供丰富多彩的颜色，同样可以为幼儿

提供体验他人情感的基础。人与人在生活当中的交流与情感

表达，为幼儿创造美时的情感表达提供了非常好的生活基调

与情感基础，幼儿只有真真正正地感受到了生活，才能够创

造生活，为生活而表达，这同时为幼儿走向自己以后的生活

打下了非常好的心理基础和认知状态。教师在幼儿美术色彩

教学过程当中，可以利用联系生活化的场景来引导幼儿体会

美术作品中表达出的情感，是幼儿真真正正地体会到作者当

时要表达的内心情感，同样也引导幼儿在创造自己美术作品

的时候，如何联系生活将自己真实的情感与作品结合起来。

在生活当中，幼儿体会到的真实情感，为幼儿以后创造美来

表达自我了深厚的基础。

（三）利用幼儿美术色彩的体验感，提升幼儿对自身的

认知

在幼儿美术的教学过程中，鼓励幼儿利用自身感觉去感

受周围美的事物，学会观察美，让幼儿对于生活中存在的美

以及和美的东西产生兴趣，教师在此基础上激发幼儿对美的

向往和内心感受，让幼儿产生认同美的感觉，进而培养幼儿

向往美，展现美的能力[1]。体验式教学的方式不仅能够让幼

儿通过自身的体验真真正正的去了解周围存在的真实的美的

东西，而且能够让幼儿掌握更多的关于美的知识和技巧。当

孩子对周围一切美的事物有了认同感以后，幼儿自然而然地

会由一位体验美的欣赏着变成展现美的创造者，幼儿甚至可

以利用自己独特的审美观创造出带有自己审美符号的美术作

品。这种体验式的教学方式将大大的提高，孩子在美术课上

的积极性与主动性，这与传统教学相比是具有非常大的优势

的，同时对于孩子的多种认知能力尤其色彩感是有极大促进

作用的。实践出真知是亘古不变的道理，体验式学习不但可

以满足幼儿喜欢动手，喜欢写写画画的心理特点更符合幼儿

的喜欢探索和发现的年龄特点，幼儿通过自我体验获得的知

识是印象深刻且易于理解的，这对于幼儿将获取的有关美的

知识运用到真实的美术色彩课堂上表现美是有非常大的作用

的。在一方面通过体验而获得的知识是牢固的，为幼儿以后

再次学习美术相关课程甚至是从事与美术先相关的行业奠定

了深厚的基础。

结束语

幼儿的教育工作在整体教育中中占有极其重要的位置，

幼儿期间的教育为幼儿以后的发展提供了能力基础和心理基

础，是需要社会各方面高度重视的。其中的幼儿美术色彩教

育，对于幼儿审美观和表达美更是起到了关键性的作用。教

师在实施幼儿美术色彩教学的过程中，不但要联系实际生活

充分利用社会资源和当代先进的发展科技，更要利用好身边

真实存在的自然素材为幼儿奠定有关美的相关基础和技能，

让幼儿的世界更丰富，让幼儿们的童年更快乐，让幼儿的人

生更精彩。
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