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简析东魁杨梅的优质高产栽培技术
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[摘　要]杨梅是一种常见的水果，具有营养价值高，风味独特等特点。而东魁杨梅作为杨梅中的重要品种，其果形相对较

大，果肉丰厚，而且营养价值较高，具有一定的保健功效，因此，东魁杨梅深受广大消费者的喜爱。本文主要以浙江省丽水市

云和县元和街道陈前村麻车岗东魁杨梅作为参照研究对象，从东魁杨梅的生物特性出发，对东魁杨梅的优质高产栽培技术进行

简要的分析与介绍，希望有助于进一步提升东魁杨梅的品质，加大东魁杨梅的销售与推广力度。
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东魁杨梅最早发源于浙江省，具有一定的历史文化。东

魁杨梅的命名由来，主要是因为这种类型的杨梅果实相对较

大，可以称之为是我国乃至世界上最大的杨梅，因此又被称

之为杨梅王。浙江省丽水市云和县元和街道陈前村麻车岗东

魁杨梅在云和县内和周边地区有着较高的知名度，其果大汁

多，肉厚味美，产品质量较为突出。同时，东魁杨梅的出售

价值也相对较高，具有较为可观的经济价值。此外，东魁杨

梅的种植对于山区资源的开发、绿化荒山、水土保持等，也

具有积极的现实意义。对此，加强东魁杨梅优质高产栽培技

术的研究与应用是至关重要的。

1 东魁杨梅概述

东魁杨梅的典型特征就是果大，其单果重量最大可达

到50克以上，普通单果重量也基本保持在20克左右。东魁杨

梅的果肉丰厚，酸甜适宜，可食率相对较高。对于东魁杨梅

的树干粗壮，枝大叶茂，其成熟期要比一般杨梅的成熟期较

晚，主要集中在六、七月份。东魁杨梅即使在成熟期，果实

也不易脱落。对于东魁杨梅的采摘宜采用分批的模式，这样

能够有效延长杨梅的供应期。在东魁杨梅的生长过程中，需

要定期进行抽梢，以避免树冠过度扩展，同时控梢能够起到

一定的疏果作用，保证东魁杨梅的生产品质[1]。对于东魁杨

梅，主要适宜生长在温暖湿润的气候条件中，例如亚热带海

洋性季风气候就适合东魁杨梅的生长，且其生产产量和果实

的生长品质都能够得到保障。

2 东魁杨梅优质高产栽培技术

2.1 整地

东魁杨梅的生长地主要集中在南方区域，主要是因为

南方区域的光辐射和热量都相对比较充足，尤其是在冬春季

节具有较高的时节积温，这些自然环境条件十分有利于杨梅

的生长，并保证杨梅品质。对于杨梅生长园地的选择主要以

沙壤土、红壤、黄壤土等为主的丘陵或者山地，其土壤基本

呈微酸性，且山地坡度控制在30度以下，当然，园地内需要

具备便利的交通运输条件[2]。同时，杨梅的生长是喜湿、耐

阴，因此，对于杨梅的种植尽量选择在阴坡地种植，这样能

够保证杨梅的果肉品质。对于杨梅园的整地处理，主要还是

结合当地的实际情况来确定相应的处理措施。整地处理一般

在年底12月份至次年的3月份进行。如果杨梅园地相对较为平

坦，坡度不大，则主要是采取建设环山梯台或者梯田挖穴的

方式进行整地，如果杨梅园地的地形相对较为复杂且坡度较

大，则主要采取挖穴的方式，然后随着杨梅的生长管理逐步

转变梯台呈窄带形。

2.2 品种选择与定植

对于东魁杨梅苗木品种的选择，主要还是根据种植区域

的实际条件来选择，并将早熟、中熟、晚熟等不同杨梅品种

进行合理的搭配种植。对于苗木的选择，尽量选用一些生长

健壮、接口愈合良好且苗木生长健康不存在病虫害且带土团

的优质嫁接苗[3]。起苗后，需要将枝干上的大部分枝叶去除

掉，只保留主干处的枝叶，苗木的干部蘸取一定量的泥浆后

包好待处理，并且在最短的时间内进行栽植。通常情况下，

东魁杨梅的苗木在起苗后六天内需要进行栽植，时间不宜过

长。

对于东魁杨梅的定植时间一般为二、三月份。在定植

过程中，为保障苗木的成活率，最好是在阴雨天环境下进行

定植。同时，在定植过程中，还需要对定植穴的深度、大小

以及株行距等参数进行合理的控制。对于东魁杨梅的深栽种

植，需要在定植穴内放入一定量的腐熟厩肥和焦泥灰。同时

在植株培土过程中，要注意培土厚度和均匀性，以免存在露

根的现象。对于雄株的栽植，尽量采取分散配栽的方式，以

便在后续植株生长过程中能够进行全面有效的花粉传播[4]。

2.3 土壤翻耕，水肥管控

东魁杨梅在生长过程中需要定期进行土壤翻耕，一般是

在深秋时节进行，翻耕深度一般控制在25厘米左右，并且需

要在翻土中混合一定量的生石灰用以中和土壤中的酸性。深

翻改土的目的，在于促进杨梅根系对于水分和肥料的吸收能

力，以促进根系的生长，同时，土壤翻耕还能够在一定程度

上减少土壤板结现象的发生，提升土壤自身的肥力。

对于杨梅的施肥管理，主要采用环沟状、点穴状、放

射状、盘穴状和根外施肥等施肥方式。其肥料主要施在细根

位置处，而不是施在大根上，这样能够防止大根腐烂。在施
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肥后需要对其进行覆土，以减少肥料的挥发损失[5]。需要注

意的是，对于根外施肥的处理方式，一定要严格控制施肥浓

度。同时，不同生长阶段的施肥管理是不同的，对于幼树施

肥，主要以水肥形式为主。对于成年树，需要每年定期追加

施肥两次，以保证杨梅的养分供给。

对于杨梅生长过程中的水分管理，主要集中在萌芽阶段

和果实膨大期，这是因为这两个生长阶段对水分的需求量相

对较大，因此，在这两个阶段需要及时灌溉，以保证杨梅生

长所需水分得到满足。而对于春夏季节雨水量相对较大的情

况，则同步需要做好渍水的排除工作，以免水量过大对杨梅

根系造成不同程度的腐烂。

2.4 整形修剪

整形修剪也是杨梅生长阶段的重要处理技术。在杨梅的

生长前期，应该保障杨梅树冠的生长使其尽快成形，在树冠

成形后，则需要进行一定程度的控制，其重点在于保证花芽

的生成，以保证杨梅的生产产量[6]。对于幼树的修剪，主要

目的在于对树干进行定型，树冠以自然开心形为主，即一干

三主枝的形式。这样树木的主体层次分明，枝干分布相对较

为均匀。对于成年树的修剪，则主要是侧重于协调杨梅的生

长和结果，尽量优化杨梅的产量，实现立体结果。

对于杨梅的整形修剪主要分为夏剪和冬剪，其主要修

建内容包括拉枝、抹芽、摘心，以及短截徒长枝、疏删密生

枝，剪除衰弱枝和病虫枝等，以保证树冠具有良好的通风透

光性。一般情况下，第一次修剪是在采果后，其修剪的目的

在于控制树高，加速夏梢早发。第二次修剪则主要是为控制

树冠的生长，保证杨梅产量，一般在每年12月至次年1月份进

行。

2.5 病虫害防治

在杨梅生长过程中，常见的病虫害有卷叶蛾、果蝇、金

龟子等。对于病虫害的发生，需要积极预防，综合防治，最

大程度上减少病虫害对杨梅品质和产量的影响。一方面，可

以通过加强杨梅种植管理，做好土肥水管理工作，提升杨梅

自身的生长力，做好病虫害的防治工作[7]。另一方面，需要

针对不同的病虫害症状，采取专业的药剂防治。例如，对于

卷叶蛾，主要是破坏杨梅的嫩梢，进而影响到花芽的分化，

造成杨梅产量降低。对于卷叶蛾的防治，主要采用5%甲氨基

阿维菌素苯甲酸盐乳油5000倍液，并将该药剂在卷叶蛾幼虫

期进行喷雾防治。对于果蝇，主要是使已成形的杨梅在病菌

的侵袭下发生腐烂，并会在杨梅果实中产卵生虫，进而降低

杨梅果实的口感。对此，常采用6%乙基多杀菌素悬浮剂2000

倍液进行喷洒处理，也可以采用水果汁加1000倍90%敌百虫可

溶性粉剂，将其置于一定容量的容器中悬挂于杨梅树上，通

过诱杀果蝇的方式来消灭病虫害。金龟子主要是对杨梅的果

实和叶片进行破坏，甚至能把杨梅的果实和叶片全部吃光。

为防治金龟子引发的病虫害，一般在杨梅的采收初期，采用

0.3%印楝素乳油300～500倍液或通过频振式杀虫灯诱杀金龟

子。

在杨梅生长过程中，常见的病症有褐斑病、白腐病、

赤衣病等。对于褐斑病，其典型症状就是树叶脱落，枝条枯

死，对杨梅的产量造成不利影响。针对这种病症，一般是在

初发期采用68%精甲霜·锰锌水分散粒剂600～800倍液作为喷

雾，每间隔一定周期对杨梅树木进行一定量的喷洒，起到一

定的防治效果。对于白腐病，会对杨梅的鳞茎、叶鞘以及叶

片等造成损坏。这种病症在雨季的传播扩展尤为迅速。杨梅

白腐病是一种真菌感染类病症，主要是采用50%甲基硫菌灵

可湿性粉剂600倍液、45%咪鲜胺水乳剂2000倍液喷雾、50%

多菌灵可湿性粉剂500倍液，或者采用75%百菌清可湿性粉剂

1000～ 1500倍液对杨梅园林进行喷淋灌根，一般需要使用

数次，其使用间隔周期为10天左右，以起到防治白腐病的效

果。对于赤衣病，主要是杨梅感染了伏革菌，使得杨梅感染

部位出现一层粉红色的薄霉层。对于这种症状的处理，首先

是用刷子将杨梅树干的感染部位刷干净，去掉薄霉层，然后

再采用65%代森锌可湿性粉剂500～600倍液或50%退菌特可湿

性粉剂700倍液均匀涂膜在杨梅树的患病部位，并连续涂抹数

次直至症状消失。

3 结语

综上所述，东魁杨梅是一种优质的杨梅品种。加强东魁

杨梅优质高产栽培技术的研究与应用，能够进一步提升东魁

杨梅的生产品质和生产产量，种植人员需要从品种选择、水

肥管控、整形修剪、病虫害防治等各个方面进行把控，切实

保障东魁杨梅的优质高产。
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