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让学生爱上数学的金钥匙
王公梅
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[摘　要]相对于其他的科目而言，数学是一门比较枯燥也比较乏味的科目，而且目前采用的数学教学方式相对来说也比较

传统。导致很大一部分学生在学习数学的过程中面临着很多困难，也就导致他们的数学成绩明显偏低。因此应当让学生们感受

到数学的乐趣，本文认为应当从改变传统师生关系、创设有趣的学前环境、变枯燥数学知识为趣味内容、利用趣味化的教学方

式、创新课后作业形式、采用更多变的课后评价体系几个方面来让学生爱上数学。
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前言

对于很大一部分学生而言，学习数学是一个非常枯燥的

过程。目前教学过程中所要达到的目的就是要让学生能够爱

上数学。而让学生能够爱上数学的一个金钥匙就是：兴趣。

因为兴趣就是最好的老师，只有让学生产生学习数学的兴

趣，才能够帮助学生更好地进入到数学的学习当中去。因此

寻找合适的方式帮助学生找到学习数学的兴趣，也就变成了

当下数学教学工作当中的重点。

一、改变传统的师生关系

在传统的师生关系当中，老师都是比较有威严的存在，

老师向来都是说一不二的，没有学生敢去反驳老师的观点和

说法。这种师生关系的好处在于教师能够更好地对学生进行

管理，但是同时在很大程度上导致学生们对老师产生了恐惧

感和距离感。导致很多学生认为自己和老师之间是有很大

的鸿沟需要跨越的，因此应当搬走教师和学生之间的这个

巨大的石头。只有产生了良好的师生关系，才能够帮助学生

更好地进入到学习过程当中去。首先应当开始转变成为一种

平等的师生关系，教师和学生之间的关系是平等的，没有任

何上下级的关系。同时教师对待学生也要有一定的关爱，因

为大部分学生的想法都是比较独特，所以教师要抓住每个学

生身上的独特性来帮助他们更好地进入到数学的学习过程当

中去。这也就要求教师能够变成学生的朋友，变成学生人生

路上的领路人，对于学生而言他们更愿意向自己的同学请教

难题，反而更加难以向自己的老师开口。所以改变教师和学

生之间这种特殊的地位和关系，能够让学生更愿意和老师相

处，愿意主动拉近和教师之间的距离。同时教师还应当善于

发现并表扬学生的优点，在发现了学生身上的亮点之后要对

此及时进行表扬，帮助学生提高学习的自信心和满足感。最

后教师不能只关心学生的学习成绩，更多的还是要去关心学

生的日常生活，在生活和教学当中亦师亦友，不仅能够帮助

他们学会课堂上的知识，还能够帮他们解决日常生活当中的

难题，在课后也可以积极关心他们的日常生活，积极参与到

日常的学习活动当中去，构建一种更加和谐的师生关系[1]。

二、创设新颖的学前环境

对于数学而言，有效的学前预习也是非常重要的部分。

因为数学本身学习的特殊性也就使得很多学生在课堂当中很

难跟得上教师的进度，导致教师在制定教学内容和教学目标

的时候也会产生很多的困难。并且受当下疫情现状的影响，

有很大一部分学校采用线上上课的方式，也就导致很多学

生在学习的过程中有很多疏漏的地方。而且很多网课的效

果不如线下好，导致很多学生因此成绩下降。所以应当做好

学生的课前预习工作，并且还应当这些课前预习工作做的生

动有趣。首先应当让家长营造一个良好的学习环境，让学生

们都能够在合适的环境下进入到预习当中去，能够让他们集

中全部的精力进入到课前的数学预习当中。在学生预习的过

程中，家长应当注意陪伴，不能让他们产生一种孤独感。其

次教师应当选择一些比较具有趣味性的影片来帮助学生进行

数学启蒙，因为有很多影片当中都包含着非常丰富的数学知

识，所以对他们来说能够在课前进行预习，可以为课堂上的

学习奠定一定的基础，让学生能够更好地融入数学课堂的学

习当中去。如果只是依靠教师课堂当中的教学，给学生带来

的教学效果都是有限的，而且每个学生的实际情况和学习能

力都有差距，班级里有那么多情况不一的学生，教师无法做

到完美的顾及到每一个学生，这也就要求学生在课前就能够

做到积极进行预习，掌握一部分数学课堂上将会学习的知识

和内容。

三、变枯燥数学知识为趣味内容

（一）利用绘本

数学教科书上的内容基本上都是一些枯燥乏味的数字和

解题思路，大部分教师的教学思路也是按照教材来的，但是

学生们明显对教材并不感兴趣。教科书应当是学生学习知识

的基础，但是不应当是学生日常学习的主体内容。因此应当

对教学的内容进行改进，为学生提供更加丰富新颖的教学内

容。并且有很多教材的内容相对来说也是比较单薄的，有很

多知识在教材当中并没有被提及，因此应当根据实际情况适

当提及相关的知识和内容。并且将这些内容变成学生喜闻乐

见的东西，让教学内容整个都变得更加生动有趣一些，原本

非常枯燥的教学内容可以穿插一些具有趣味性的小故事在其

中，让学生们能够在这些小故事当中学到一定的数学知识。

比如可以将绘本或者是历史故事融入数学的教学过程当中

去，有很多计算数目的问题可以利用绘本的方式来帮助学生

们更好地进入到计算过程当中去，更好地利用一种更加简单
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快捷的方式进行计算。因为对于大部分学生来说，计算是一

项比较困难的内容，因此应当帮助学生们将这个困难复杂的

过程变得简单化，变得趣味化。让学生们主动参与到学习当

中去，甚至还愿意将自己变成学习的主角。

（二）利用历史故事

除此之外，我国历史上还有很多具有趣味性的数学算

数方式，有一些计算的方法对于学生而言都是比较新颖的，

相对于枯燥的数学教材而言，他们或许更愿意接受这些比较

新奇的历史只是。因此将这些历史知识融入日常的教学当中

去，能够帮助老师介绍教学内容，在课堂上让学生自主参与

到课堂内容的学习当中去，不仅可以自己学习数学知识，还

能够将自己的身份化作老师向其他的同学讲述数学知识。而

数学的发展历史同样也是一段非常有意思的过程，因为很多

历史上的名人轶事都与数学有关，这些名人轶事也是激发学

生们进入学习的必要因素[2]。比如说负数的发现史，这就是

一个非常有意思的话题，因为我国是世界上第一个发现了负

数的国家，并且也是第一个开始使用负数的国家。这个历史

故事，可以加深学生对负数的理解和认识。除此之外，祖冲

之发现圆周率的历史故事也是学生们比较耳熟能详的，因为

他是第一个能够计算圆周率到小数点后七位的，这个记录在

之后的一千年之内都没有被打破，这个故事对学生而言都是

很好的“老师”，是他们走进日常数学学习生活的兴趣，也

是很好的老师。不仅能够让学生们了解我国数学在世界历史

上的地位，还能够让学生们以一种更加新鲜的方式接触到数

学。

四、采用趣味化的教学方式

（一）利用生动的语言

在教学过程当中使用的语言对于学生理解课堂内容的效

果也是非常不一样的，因为语言是内容的载体同样也是课堂

内容是否丰富和有趣的一种象征。而数学的内容相对来说都

是非常单一枯燥的，一次需要用生动的语言对这些枯燥的知

识进行趣味化处理，来引起学生的学习兴趣，帮助学生更好

地进入到日常的数学学习当中去。比如说数学的阿拉伯数字

是比较象形的，因此教师可以将这些阿拉伯数字比如程一个

个小动物，帮助下学生们更好地记忆这些数字。很多学生对

这种比较象形的事物比较感兴趣，将这些枯燥乏味的数字变

成生活当中可以见到的事物可以有效帮助学生们感受到学习

数学的快乐，从而激发他们在学习数学的兴趣。

（二）鼓励学生制作手工

因为实践是大部分兴趣的来源，只有亲自经历过实践才

能够了解到自己到底是对什么感兴趣，能够帮助学生们进入

到数学的学习当中去。而且在动手的过程中，也可以锻炼学

生的思维能力，通过操作可以将很多抽象的概念变成具体的

事物，当他们通过自己的双手将这些枯燥的数学知识变成具

有实体的现实存在的时候，可以让学生们体会到成长和发现

新事物的魅力，还能够满足大部分学生的好奇心，因此在日

常的数学教学过程当中要帮助学生进入到手工作业当中去通

过这些手工作业来学习到更多的数学知识[3]。

（三）利用多媒体技术进行数学教学

很多人认为数学的教学大概只需要满足计算的需求，帮

助学生们学会计算方式并且让他们能够了解更多数学知识就

可以，不必使用多媒体。但是其实洗护鹅血课程更加需要多

媒体技术的介入，因为多媒体能够将一些原本平面化的知识

变成立体的生动的存在，因此在日常的数学教学过程当中，

应当利用好数学本身的优势和特点，来制作影片或者是幻灯

片。通过这些更加生动形象的方式，来帮助学生们进入到日

常的数学学习过程当中[4]。不同的学生和班级的学习能力和

学习氛围也有所不同，应当根据实际情况来判断应当利用怎

样的方式合理发挥多媒体技术的最大作用。

（四）利用数学游戏帮助产生学习兴趣

对于学生而言更多的兴趣来源可能还是游戏，因为学生

本身就是贪玩好动的年纪，所以利用游戏的方式帮助他们认

识到数学的规律是帮助他们产生学习兴趣的方式。通过游戏

可以让学生们感受到数学的趣味性，比如在做一些计算的过

程中让学生们进入到一个教师设定的情境和游戏当中去，比

如说消费类型的游戏。这一类游戏可以大大提高学生们在学

习过程中的参与感，提起学习数学的兴趣，而且还能够巩固

他们在日常学习数学时学到的知识，促使他们进一步进入到

学习当中。在游戏当中，不仅能够找到学习的乐趣，还能够

让老师结合教材的内容适当地对游戏进行利用，让学生们在

游戏中进行自主探索。

总结

目前数学的教学工作仍然面临着很大的困境和难题，这

其中很大一部分原因就是由于学生们没有学习数学的兴趣和

热情。兴趣是进入学习的敲门砖，没有兴趣会导致很多学生

不愿意进入到学习当中去。而数学相对来说又十分枯燥，也

就导致学生对数学的兴趣越来越低，在日常的教学过程当中

帮助学生产生兴趣才是提高教学效率的最好的方式。
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