
·4151·

理论研究

眼科手术器械纳入消毒供应室集中处理的实践
苏园园

河北省眼科医院

[摘 要]目的：探讨眼科手术器械进行消毒供应室集中处理的效果。方法：2020.1-2021.8，选取5640例眼科手术器械进行

研究，按照研究时间分组，2020.1-2020.8实施传统处理方法，有2620例眼科手术器械，设为对照组；2021.1-2021.8实施消毒

供应室集中处理方法，有3020例眼科手术器械，设为观察组。结果：观察组清洗消毒合格率99.74％大于对照组96.95％，有统

计学意义（P＜0.05）。观察组眼科满意度99.77％大于对照组97.40％，有统计学意义（P＜0.05）。结论：眼科手术器械纳入

消毒供应室集中处理，可提升清洗消毒合格率与眼科满意度，具有显著的应用效果。
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伴随着临床医疗水平的升高，眼科技术进入了高速发

展期，眼科手术器械日益复杂化、精细化，清洗消毒难度升

高。眼科手术器械中有很多显微器械，这一类器械价格昂

贵，精巧精细，精密度高，清洗消毒难度大。若清洗消毒期

间有稍微磕碰，均可导致器械损坏，造成经济损失。再者，

眼部手术切口微小，手术操作难度较高，所以对手术仪器精

准度有很高要求，若器械性能下降，则会影响手术效果。为

保证眼科手术器械的价值，则需保证其处理方法的效果。本

文主要分析眼科手术器械的消毒供应室集中处理效果，报道

内容如下。

1 资料与方法

1.1临床资料

2020.1-2021.8，选取5640例眼科手术器械进行研究，按

照研究时间分组，2020.1-2020.8有2620例眼科手术器械，是

对照组；2021.1-2021.8有3020例眼科手术器械，是观察组。

两组眼科手术器械资料对比，显示P＞0.05。

1.2方法

对照组应用传统处理方法，由眼科手术室护士进行眼科

手术器械清洗消毒处理。

观察组应用消毒供应室集中处理方法，（1）完善消毒

管理体系：在眼科手术器械进行集中处理之前，按照国家卫

生部出台的相关法律法规，构建符合实际需求的消毒管理体

系。详细调查眼科手术器械种类，细化器械类型，明确器械

可使用的消毒清洗方式，让处理人员结合器械应用次数选择

适当消毒清洗方式。院内后勤部门则需提升对消毒管理工作

的重视，积极做好眼科手术器械消毒这一环节的监管力度，

积极进行考核，及时发现消毒问题并第一时间落实解决措

施，完善相应管理体系，科学评价问题处理结果。（2）采

购专用消毒设备：眼科手术器械和普通手术器械不一样，需

要专业配套消毒设备进行消毒清洗。医院消毒供应室需充分

掌握这一情况，积极调查眼科手术设备类型与数量，明确各

个设备的清洗消毒设备要求，结合医院财政能力采购相应的

专业消毒设备仪器，第一时间安装设备仪器，并要求工作人

员第一时间掌握该设备仪器的应用流程与应用标准，保证消

毒供应室眼科手术器械清洗消毒工作能够顺利开展。实践操

作期间，为保证眼科手术器械的实际清洗消毒质量，必须保

证眼科手术器械和消毒设备型号契合，明确软毛刷、海绵刷

等多种清洗工具。为避免眼科手术器械清洗消毒过程中有破

损或碰撞现象发生，还需采购适量硅胶垫对器械实施保护。

（3）工作人员培训：为保证眼科手术器械的消毒供应室清

洗消毒质量，还需安排工作人员进行培训，结合科室实际工

作需求，明确各个时间段不同的培训内容与培训方式，保证

工作人员可充分掌握眼科手术器械的清洗消毒流程、标准、

操作模式，保证眼科手术器械的清洗消毒合格率，保证手术

器械可在眼科手术中安全有效应用。在消毒供应室集中处理

眼科手术器械之前，需安排工作人员进行眼科手术器械消毒

清洗知识培训，明确该类器械的复杂程度与精细程度，明确

该器械的标准清洗消毒方法、标准清洗消毒流程以及清洗消

毒合格标准，要求工作人员按照标准完成眼科手术器械的清

洗消毒工作。同时还需明确该器械的清洗消毒注意事项，明

确器械清洗消毒保护方法，避免手术器械清洗消毒期间出现

损坏现象。为保证培训的有效性，消毒清洗技能的掌握及时

性，还需及时安排经验丰富清洗消毒人员进行现场演示与现

场讲解，让消毒供应室工作人员充分掌握眼科手术器械的清

洗消毒技能。在采购专用清洗消毒设备后，还需安排工作人

员参加设备应用培训，保证每一位工作人员均掌握设备的准

确应用方法，明确设备的准确应用流程以及设备操作标准，

还需掌握设备的日常维护注意事项。（4）绘制操作流程图：
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对所有眼科手术器械实施拍照处理，绘制相应的清洗消毒流

程图，图内需包含器械图片、清洗消毒工具图片，尤其是手

术包以及玻璃体切割刀头等等，还需在图片上标准名称、应

用方法以及应用性能等等。还需结合清洗消毒步骤，将该类

眼科手术器械打印呈操作指南，发给每一位工作人员，让工

作人员及时了解不同类型眼部手术器械的清洗消毒流程，准

确认知不同类型清洗消毒工具。实际清洗消毒过程中，要求

工作人员严格遵循操作指南。消毒供应室还可在不影响正常

操作的情况下，将操作流程粘贴在显眼部位，让操作人员按

照流程进行清洗消毒处理。

1.3观察指标

（1）清洗消毒合格率，评定标准如下，合格：眼科手

术器械经清洗消毒处理后达到国家对器械清洗效果管理的要

求。不合格：眼科手术器械经清洗消毒处理后未达到国家对

器械清洗效果管理的要求。（2）眼科满意度：眼科医护人

员对眼科手术器械进行评价，总分是10分，0-6分是不满意，

7-8分是较满意，9-10分是很满意。

1.4统计学方法

收集整理本组实验数据，在统计学软件SPSS 20.0 数据

包中进行数据处理，计数资料应用 n（％）表示，组间差异

通过 X²检验，在 P＜0.05 时，差异具有统计学意义。

2 结果

2.1清洗消毒合格率比较

比较指标是清洗消毒合格率，与对照组比较，观察组更

大，有统计学意义（P＜0.05），见表1。

表1 两组患者满意度（n/％）

组别 例数 合格 未合格

观察组 3020 3012（99.74％） 8（0.26％）

对照组 2620 2540（96.95％） 80（3.05％）

X²值 - 16.564

P值 - 0.001

2.2眼科满意度比较

比较指标是眼科满意度，与对照组比较，观察组更大，

有统计学意义（P＜0.05）。见表2。

表2 两组眼科满意度（n/％）

组别 例数 不满意 较满意 很满意 眼科总满意度

观察组 3020 13 1322 1678 3013（99.77％）

对照组 2620 68 1544 1008 2552（97.40％）

X²值 - - - - 17.008

P值 - - - - 0.001

3 讨论

伴随着临床医学的高速发展，眼科手术对器械有了更高

的要求，尤其是精细度、精密度、精巧性等等。从眼科手术

角度分析，若眼科手术器械有问题存在，则会对眼科手术顺

利开展造成直接影响，继而导致患者难以获得预期的手术效

果，甚至会有较大手术风险存在[1]。所以，必须做好眼科手

术器械的清洗、消毒以及管理等多项工作，保证眼科手术器

械的清洗消毒合格率与性能完好率，提升眼科手术有效性和

安全性。既往眼科手术器械多由眼科护士进行清洗消毒，护

士充分明确眼科手术器械类型，积极参与到器械清洗消毒过

程中，可获得理想的清洗消毒合格率。伴随着眼科患者数量

的增多，眼科手术器械类型的增多，护士工作日益吃力，工

作量过大，难以继续胜任眼科手术器械清洗消毒工作。

有文献[2]指出，相较于眼科手术器械传统管理，消毒供

应室集中处理眼科手术器械，可有效提升器械的清洗消毒质

量，可保证器械完好性以及安全性。消毒供应室是医院重要

科室之一，具有完善健全的消毒管理制度，工作人员的专业

性较强，具备丰富的器械消毒清洗经验。纵然工作人员以前

并未清洗过眼科手术器械，但器械的清洗消毒标准有很多是

相通的，工作人员可第一时间胜任该项工作，保证眼科手术

器械消毒清洗质量，最大程度上提升眼科手术器械的清洗消

毒合格率，还可有效保护手术器械，减少眼科手术器械的损

耗现象。消毒供应室针对眼科手术器械采购专用清洗消毒设

备、进行人员培训后，工作人员可更快上手相关工作，保证

实际工作效率与工作质量。

综上可知，眼科手术器械进行消毒供应室集中处理，效

果显著。
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