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核心素养下初中英语高效课堂构建的策略
夏拉排提·努尔买买提

新疆克孜勒苏第一中学

[摘　要]英语不仅在世界上应用极为广泛，在培养学生综合素质能力方面起着重要作用。随着当今教育水平的普遍提高，

初中英语教师所面临的教学压力也不断上升，如何提高自己的教学能力，培养出更加优秀、综合素质更高的学生已成为广大教

师的教学追求。本文笔者主要从当今初中英语教学的现状、初中英语教师为培养学生综合素养所做出的尝试以及初中英语教师

如何构建高效课堂三大方面进行展开叙述，全面的总结了一些高效、有用的教学方法，以及提高学生英语核心素养的教学内

容。
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引言

如何在核心素养下构建初中英语的高效课堂是多数英语

教师应该重视的问题。简而言之，实现初中英语的核心素养

即为在教学过程中促进学生的学习能力、语言能力、思考能

力等的全面发展。这就需要初中英语教师积极思考，广泛总

结，构建出自己独特的教学体系，进而达到提高学生英语成

绩、提高学生核心素养的最终目的。本文即为笔者对一些具

有明显成效的初中英语课堂教学事例进行的概述与总结。

一、初中英语教学现状

（一）教学模式僵硬

当今初中英语教学模式大多数仍旧是沿袭以往那种死

板、僵硬的教学方法，在大部分教师的课堂上，学生们总是

处于“被迫”的学习背景中：课堂从教师的口述与笔授开

始，大多数初中英语教师都是直接把课本上的内容与对话生

搬到课堂上，并且基本上都会着重强调语法和单词的重要

性，然后就是让学生们在早读或者课外时间开始“永无止

境”的背诵学习。这种僵硬的教学方法极大程度上会引起学

生的厌学心理，毕竟，没有一个学生会喜欢不停的记忆一串

串枯燥的单词与句子。因此，要想提高学生们学习英语的积

极性，初中英语教师要主动做出教学方法的改变[1]，比如，

教师在教学中不仅仅是把课本带入课堂，还要对课文的内容

或者对话情景进行延伸拓展，让学生们在学习新知识的同时

体会到英语的魅力，积极主动的学习英语；另外，教师可以

对中学生常用词组、句型进行同类型、同发音或者同意思等

方面的总结，这样不仅能更加方便学生们的记忆，还能帮助

学生们建立起全面、丰富的知识网络，增加词汇量。

（二）教学方式落后

虽然现在的多媒体设备已经深入校园，但是仍旧有许

多教师不适应这种新兴的教学方式，并且在教学中极少利用

多媒体教学设备，这种情况并不利于提高课堂质量。简要来

说，多媒体教学设备引进校园是为了方便教师们的教学、减

轻教师们的课堂压力、满足学生们多样化的学习需求。要想

拥有高质量的课堂，教师必须在课前做好充分的准备，深入

分析课文内容、分析课文存在的背景、大致了解课文描写内

容涉及的地方习俗以及某些国家日常交际中约定俗成的知识

等。无论采用何种教学方法，教师在上课之前都应该做好以

上准备，对课堂的教学内容进行全面、细致的了解，这时，

多媒体教学的优点便显现了出来：腾出了教师在课堂上大多

数的笔述时间，能够简要、清晰的描述教师想要表述的内

容，让学生有更多的时间听讲，而不是一直埋头做笔记……

利用多媒体改变落后的教学模式实为提高课堂教学质量的一

个有效办法。

（三）教学思想落伍

我们现存在的社会日新月异，教师们的教育思想也应该

紧随时代潮流做出改变[2]。在过去的初中英语教学中，大多

数英语教师们重视的是学生们的笔试成绩，这也造就了许多

学生一直在学习“哑巴英语”的局面，也就是只会做题，却

张不开嘴去说，这种教育思想显然已经落伍。如果要在核心

素养下构建高效的初中英语课堂，其中最重要的一点便是让

学生们参与进课堂，能够有良好的课堂展示与课堂表现。在

这种新型教育背景下，那些落伍的教育思想应该进行改变。

最有利的条件是初中英语课本中并不缺少对话，因此英语教

师们可以采取“角色扮演”的方法培养学生们的英语口语能

力，还可以进行分组、轮流展示的方法，以便所有学生都能

够参与进来，有机会展示自己。培养学生们的核心素养还需

要先进的教育思想和教育理念，这样初中英语教学才能与时

俱进，学生们的综合能力才能得到提高。

二、初中英语教师的教学尝试

（一）了解核心素养的真正内涵

所谓的在核心素养下构建高效的初中英语课堂，也就

是说在提高学生语言、学习、表达、思考等多方面能力的同

时，提高课堂教学效率。为满足这种需要，教师们集思广

益，共同提出了分阶段教学的新方法，即在最初的教学尝试

中让学生们对“核心素养”这个概念有个基本了解，让学

生们找出自己有待提升的方面做出总结并进行展望，然后根

据自己实际的学习情况设立学习计划和学习目标，在日积月

累中不断进步；到第二阶段时，学生们学习英语的热情会有

大幅度的提升，这时就可以慢慢着手培养学生们的交流与表
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达能力，多利用课堂时间让学生们参与进讨论或者课堂展示

中来，培养学生们的学习能力和表达能力，同时还能提高学

生们的自信，让学生们在校园生活乃至未来的生活中能够大

放光彩；到达最后这一阶段时，学生们基本上已经变得“成

熟”了，学生们已经具备了较为完善的自我管理意识和较为

全面的学习能力，因此，在这个阶段要着重培养学生们的自

主学习能力，帮助学生们发展有关英语学习其他方面的爱

好，比如多开展口语角之类的教育性活动，让学生们在生活

中有更多的机会说英语，拿一个先进教师的教学方式为例，

在布置It's raining!这一课的作业时，教师让学生们对雨天

的各种现象展开思考，并且以英语小短文的形式进行描述，

这样，学生们不仅提高了想象力，还锻炼了英语写作能力。

（二）进行多样化教学

多样化教学的目的是为了唤起学生们学习英语的主动

性。比如，在Can you play the guitar?这一话题的讲述时，

教师抽时间了解了吉他并且进行了一小段的学习，还配合班

级上其他会吉他的同学进行了才艺展示。当然，这并不是在

浪费课堂时间，因为教师还利用这个机会给学生们普及英语

中描述我国和其他国家乐器的方法，什么时候有the，什么时

候没有，此外，还拓展到棋类、球类这种名次是否有the的讲

述上。通过教师课前的一段“才艺展示”，学生们果然在课

堂上更加投入，并且课后的作业完成情况以及后来的测试结

果均表明了这节课及其显著的教育成果。进行多样化的教学

也就是说让课堂变得生动多彩，这样就能让学生们在娱乐的

同时进行轻松且高效的学习。

三、构建高效英语课堂的方法

（一）烘托课堂氛围

总的来说，英语学科的教育与学习与语文极其相似，因

此，也可以把语文教学中“烘托课堂氛围”这一项内容引入

英语课堂的教学中。烘托课堂氛围是指让这节课更加符合课

本内容的背景，在这种情况下，让学生们主动参与进课堂学

习中。例如，在进行What time do you go to school?这个

非常贴近学生日常生活的话题的讲述时，教师让学生们相互

讨论，并且采用英语对话的方式和学生们进行互动。关于这

个话题，学生们的积极性有了显著提高，并且争相参与，课

堂氛围明显可见的有了改变。此外，教师还可以在课堂教学

中采取问答的方式来唤起学生们的积极性，比如在How was 

your school trip?这个话题的讲述时，教师临时采取问答的

方式进行教学，令人意外的是学生们并没有因为课堂教学方

式的改变变得紧张或者不参与这个环节，大多数学生都对这

样的方式表现出了巨大的兴趣，并且在课堂上进行了展示。

偶尔一次课堂随机问答的效果还是很好的，不仅学生们的临

场反应能力和思考能力得到了锻炼，学生们的表达能力也会

在不断的尝试中有所提升[3]。

（二）让学生进行课前准备

想要避免课堂上学生们紧张害怕的情况，教师们应该想

方法改变传统教学下的课堂氛围。这里有一个很好的例子，

在I'm watching TV.这一课开始前，教师已经给学生们布置

了相关的作业，让学生们找出自己最喜欢的电视、电影或者

动漫，采用英语小作文或者和搭档对话的形式对它的大致内

容进行简要叙述，要求是让大家能够明确知道入选影视作品

的魅力。因为有过课前准备这一阶段，所以学生们在课堂上

并没有以往那样紧张，大多数学生都能主动站起来分享，并

且展示内容的都很优秀，课堂效率得到了很大的提升。这样

的结果足以表明学生进行课前准备的必要性。

（三）以学生为主体的教学

不同于传统那种“满堂灌”的教学方式，现阶段的多数

教师已经明确的把学生作为课堂的主体。无论是在进行新课

还是复习或者习题讲解，教师们把课堂的绝大部分时间留给

学生：新课讲解时，教师让学生参与进单词领读、课文朗读

等环节；复习时，教师对学生们的综合笔记进行总结，在学

生们自主复习的基础上给予引导；进行习题讲解时，教师提

前把将要在课堂上讲解的题目告诉学生，并且明确告知学生

们在课堂上要随机挑人讲解。这样把课堂交给学生的教学方

式给了学生们展示自己、锻炼自己的机会，同时还有效提高

了课堂效率[4]。

四、结束语

为满足在核心素养下有效构建初中英语高效课堂，初中

英语教师首先要明白提高学生核心素养是目前教学中刻不容

缓的任务，教师一定要格外重视。其次，教师应该对自己的

教学进程以及学生的学习情况有精准的把握和了解，以便能

够及时的对教学方式做出调整。此外，教师还应该鼓励学生

们勇于参与课堂，积极表现，用来提高学生们的表达能力。

总之，教师应该积极改变教学方法，以满足当今核心素养下

的教育要求。
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