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中国传统文化与幼儿园教育整合作用探讨
邹妍

（陆军装甲兵学院士官学校幼儿园  吉林  长春  130000）

[摘　要]当前时期，在进行幼儿阶段的教学过程中，应当要明确幼儿阶段的教育对于幼儿的成长以及后续发展都有十分重

要的作用，国家和政府针对幼儿阶段的教育重视程度也在不断提升，如何做好幼儿阶段的教育是值得分析的问题。展开幼儿阶

段的教育，需要做好中国传统文化的融合。通过传统文化的融合教育能够促进幼儿传统文化素养的养成，也能够培养幼儿自身

的民族情感，帮助幼儿实现更加健康的发展。下文主要针对中国传统文化与幼儿园教育整合展开了研究分析。
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我国具有丰富多彩的传统文化，同时，传统文化的内

容与现阶段的幼儿园课程整合也有十分紧密的联系，在新时

期进行传统文化的优化整合对幼儿教育往往有十分重要的效

果，下文更多的论述了在幼儿阶段的教育过程中，基于教育

发展形势的传统文化整合策略，希望对幼儿阶段的教育有所

启发。

一、中国传统文化与幼儿园课程整合的作用分析

（一）丰富幼儿教育资源

幼儿教育幼儿阶段的教育，对于儿童的身心发展有十分

重要的作用，而且幼儿教育对儿童的教育有十分重要的基础

性作用。实际上，幼儿阶段应当要帮助幼儿养成良好的生活

习惯，培养形成健康的人格。在进行幼儿阶段的课程教学过

程中，往往涉及到多方面的情境化、经验化内容，所以应当

要根据儿童的环境来让幼儿感受到幼儿园的学习的氛围，做

好传统文化中的教育资源的优化整合，在幼儿课程过程中，

让幼儿能够感悟到我国的传统文化中的民间文学以及丰富多

彩的音乐和多样的舞蹈、歌剧等不同的民间艺术，让每个幼

儿能够了解到我国中华民族的个性和独特精神，帮助增强幼

儿自身的民族意识，养成初步的民族情感。

（二）对中华民族传统文化的保存、继承和发扬

在幼儿阶段的教学过程中，做好对传统文化的融入，能

够帮助做好中华民族优秀传统文化的发扬和继承，实际上，

传统文化通过这种实践教育的方式来影响儿童的生活氛围，

同时更多是通过优秀文化做好对于儿童的引导教育，也能够

影响儿童的成长。实际上，现在的幼儿是下一代社会的主

人，通过良好的文化传统和发展，也是一种长期的教育，只

有做好更加完善的文化传承和教育，才能够促进儿童增强对

国家的多样认同，并且提高对文化传承的发展信心。

（三）提升幼儿对传统文化的兴趣

在针对幼儿阶段的传统文化的融合教育过程中，帮助幼

儿提高对传统文化的认知和兴趣，也能够让幼儿在幼儿阶段

就能够了解到我国的多样化的传统文化内容。从现阶段的幼

儿教育来说，很多幼儿课程开展中，往往往对传统文化认识

不高，部分教师在进行教学过程中也缺乏对于传统文化的重

视。影响了幼儿园课程的教学质量和水平，所以应当积极通

过更加规范化的传统文化与课程的有效融合，来帮助增强幼

儿对传统文化的学习兴趣。

二、中国传统文化与幼儿园课程整合的措施分析

上文已经论述过，在幼儿阶段的课程教学和组织过程

中，做好对传统文化的融合，能够帮助增强传统文化的继承

和发展来。实际上，如何展开幼儿阶段的课程安排，以及如

何做好传统文化的融合是值得分析的问题，这就需要采取更

为专业的有效的方式来展开教学引导。

（一）创新教学方法

在针对幼儿阶段的传统文化的融合中，应当要做好教学

方法的优化和更新，结合传统文化的自身特点以及幼儿阶段

幼儿自身的文化接受能力，做好对教学方法的优化，这样能

够促进幼儿在进行传统文化的学习和感悟过程中效率更高。

尤其在针对一些我国的传统文化佳节的时候，要根据不同的

节日特点以及节日的氛围来做好传统文化的融合教育，可以

通过情景创设的方式，来让幼儿增强对传统文化的认识和理

解。比如在针对中秋节和端午节这类传统节日的时候，可以

向幼儿讲述关于屈原的故事以及吃粽子的来历；另外一方面

还可以向学生讲述中秋节的嫦娥奔月的故事，这些方式能够

增强幼儿对传统文化的认识和理解，也能够在幼儿心中埋下

一个传统文化的种子。

（二）选择合适的教学内容

针对幼儿阶段的传统文化的融合教育，教师还应当做好

对教学内容的优化整合。结合传统文化的内容以及幼儿阶段

的课程教学方式来做好教学内容的整合，根据现阶段的幼儿

课程的安排情况来说，其中涉及到多样化的传统文化内容，

但更多的还是一种理论知识的宣讲为主，往往对于传统文化

的内容深化有所忽视，这就需要教师应当要根据传统文化内

容做好适当的选择，不仅要让幼儿了解到相应的理论知识，

同时，还应当通过教学内容的设置来增强幼儿对于传统文化

的认识和理解，帮助增强幼儿园课程教学的效率。

（三）传统文化教育与生活、游戏课程的整合

在针对幼儿教育阶段，通过传统文化的融合教育以及通

过生活化情境创设的方式来做好对传统文化的融合教育。其

中，由于幼儿阶段自身的认知能力不强，如果采取固定的教

学方法，势必会影响幼儿对传统文化的理解效果，所以应当

要实现传统文化与游戏课程的紧密结合，帮助幼儿加深对传

统文化的认识和理解。其中，针对传统文化的教育来说，将

传统文化融入到课程中，能够有效丰富幼儿园教传统文化教

育的开展方式和内容，也能够推动幼儿园自身传统文化的教

学和发展，这就需要让更多人们了解到传统文化的融合教育
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方式，并且通过形象化的文学方式来做好传统文化的融入，

帮助幼儿增强对于世界观的认识和理解。

三、中国传统文化与幼儿园教育整合策略

（一）以传统节日为基础，整合传统文化

在我国传统节日文化中，往往有多样化的传统节日，其

中包括春节、除夕、元宵节、端午节、中秋节等等，这些传

统的节日往往蕴含着丰富的传统文化，而实际上，由于受到

一些西方文化的影响，很多幼儿学生往往对这种传统节日有

所忽略，所以应当要将传统节日与幼儿园教育进行紧密的结

合，并且推动更加多元化活动的建设，这样能够增强幼儿对

传统文化的认识，也能够将幼儿自身的能力与素养充分的发

挥。比如在端午节来临前，可以让幼儿讲述端午节的相关习

俗，增强幼儿对端午节的了解，等到幼儿园教育过程中，教

师可以向学生播放相应的端午节的图画和视频资料，增强学

生对屈原故事的理解以及赛龙舟和吃粽子的认识和理解，同

时还可以组织学生拓展了解到关于南方、北方吃粽子存在的

差异，这样能够增加幼儿的知识储备，也能够做好有效的知

识拓展。

另外一方面，还可以在一些其他的节日，向学生组织开

展其他方面的实践活动，比如包括元宵、制作花灯以及品尝

月饼和剪窗花等不同的方式，最好能够让幼儿感受到更加丰

富的节日氛围，也能够强化幼儿对传统节日的认识，另外一

方面在进行幼儿阶段的交易中，教师应当要增强对传统文化

的认识。传统文化与幼儿园阶段教育的融合，更多的是要以

幼儿为主体来做好教学内容的综合选择，同时可以设置不同

的活动方案、活动流程，做好更为完善具体的活动计划，以

此来获得更加优质的教学效果，帮助增强中华传统文化与幼

儿园整体教育整合的效果，将中国传统文化的优势和价值充

分的发挥。这就需要幼儿教师要自身的传统文化的素养和教

学水平，能够满足实际的教学需要，了解到中国传统文化的

内容，根据不同的情况做好高效的运用。

（二）幼儿教师自身要加强学习

幼儿园教师自身还应当要加强培训和自我学习，可以聘

请一些专业的专家来增长教师的见识，提高幼儿教师对于我

国传统文化的多样化认识。当然，还可以通过定期考核的方

式来检验幼儿教师对传统文化的掌握情况。

在教育过程中，尤其是涉及到中国传统文化公开课的方

式，往往具有不同的教育形式和内容，应当要做好有效的创

新，要根据不同教师的学习情况来积极地加强沟通和交流，

发现问题及时整改，以此来满足传统文化结合与幼儿教育融

合的多样化的效果，这样能够让每个幼儿都能够获得更加多

样化的传统文化体验。另外一方面，还应当要尝试更加多样

化的教育形式，比如在针对传统文化的教学过程中，应当要

根据具体的内容做好多重的选择，来满足幼儿的多样化的学

习需求，增强幼儿的多样化的效果。

（三）充分考虑多方面因素有效实施

开展传统文化与幼儿教育的整合，还应当综合考虑到传

统文化与学生生活环境之间的联系。在幼儿教学过程中，要

积极借助多样化的家庭和社会资源，做好中国传统文化的融

入，以此来实现教学上的创新，比如可以借助节日来举办多

样化的亲子类实践活动。在中秋节的时候，可以邀请邀请家

长到幼儿园中与孩子一起参加多样化的实践活动，包括一些

月饼制作以及其他类的活动，这样能够调动幼儿的自身积极

性，也能够将幼儿的实践能力和想象力充分发挥。组织开展

亲子类活动，还可以拉近幼儿与家长之间的关系，为家长和

孩子创作出独处的空间，并感受到中秋团圆的美好寓意。在

重阳节的时候，可以组织幼儿带到敬老院或者老干部基地中

进行慰问，可以通过节目安排以及制作小礼品的方式来感受

到重阳节的氛围，不断培养幼儿能够尊敬长辈的良好品德。

但同时，由于幼儿的自身的个体差异有所有所差异，往往具

有自身的独特性格和喜好，这就需要教师在进行教学引导过

程中，尊重幼儿的个体差异，组织开展个性化的教学，比如

可以把握传统文化蕴含的内容，来加强理解，教师还应当要

突出地方特色，融入一些齐鲁文化，巴蜀文化，吴越文化等

等，不断培养幼儿自身的家国情怀和乡土意识。在进行幼儿

园的教学过程中融入传统文化，能够帮助幼儿树立自身的独

立人格，幼儿教师自身的也应当要做好充分的实践发挥，不

断提高幼儿的综合性素养。

结语

总体来说，中国传统文化与幼儿园课程整合能够丰富幼

儿教育资源；对中华民族传统文化的保存、继承和发扬，也

能够提升幼儿对传统文化的兴趣，所以应该积极创新教学方

法；选择合适的教学内容，促进传统文化教育与生活、游戏

课程的整合，同时幼儿教师自身要加强学习，充分考虑多方

面因素有效推动传统文化整合，促进整体幼儿教育质量的进

步和提升。
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