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机动车维修保养的常见误区应用
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[摘　要]随着人们生活水平的不断提升，机动车的数量也得到了大幅度的增加，对于人们的日常出行也提供了良好的便利

性。但是在机动车长时间运行过程中还会受到比较多因素的干扰，容易出现诸多安全隐患，对于驾驶人员的安全也造成了严重

威胁。针对这一情况，还需要做好机动车的日常维修保养工作，对于机动车运行过程中存在的问题也能够在第一时间内进行处

理，借此保障机动车的运行性能，对于机动车行驶安全性以及使用寿命的延长也有着非常重要的意义。但是目前在机动车维修

保养过程中还存在有比较多的误区，只有对这些常见误区进行有效处理，确保机动车始终处于良好的运行状态中，本文主要就

机动车维修保养的常见误区进行探究分析。
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近年来我国机动车领域得到了迅速发展，机动车使用的

安全事故等安全问题频频发生，对于人们的日常生产以及生

活也带来诸多不便之处。机动车维修保养作为保障机动车运

行安全性的重要途径，但是目前在机动车维修保养过程中还

存在有比较多的误区，对于维修保养工作的开展造成一定阻

碍。因此相关机动车维修技术人员还需要对维修保养的常见

误区进行明确，采取针对性的措施加以处理，减少各种因素

对于机动车安全使用问题所造成的影响。只有这样才能够保

障机动车的运行安全与运行寿命，为人们提供更加优质的出

行服务。

一、机动车开展维修保养的重要性探究

随着人们生活水平质量的不断提升，对于机动车需求

量也得到了进一步的提升。但是在机动车的长时间使用过程

中，部分零部件还会出现磨损等问题，也就容易导致一系列

安全运行故障的发生，严重情况下还会导致交通安全事故的

出现。通过按时进行机动车维修保养的方式，能够对机动车

在运行期间的质量隐患以及安全隐患及时发现与排除，从而

最大限度的降低安全隐患的发生可能性。因此机动车的驾驶

员还需要对机动车维修保养工作的重要性有深刻的认知，并

要严格遵循相关技术要点以及操作规范开展维修保养工作。

只有这样才能够保障机动车处于良好的运行状态中，对于驾

驶员的生命健康与安全也能够起到良好的保障。

二、机动车维修保养中的常见误区

（一）螺栓宁紧勿松

目前在机动车维修保养工作开展过程中，很多机动车的

使用人员以及维修保养人员，在进行日常维修保养过程中还

存在有螺栓宁紧勿松的应用误区，这也是影响到机动车维修

保养工作的开展效果。部分人的固有思维中认为，要想最大

限度的减少螺栓松动或者脱落问题的发生，还需要过度拧紧

螺栓。但是在机动车的维修保养过程中，如果出现了过度拧

紧螺栓时，还会对螺栓的性状以及性能造成诸多不利影响，

还有可能导致螺栓出现明显变形或者螺栓预应力下降等诸多

质量问题发生。比如在机动车运行期间，如果在汽缸盖等关

键位置对螺栓过度拧紧，在机动车运行过程中也就可能出现

机件损坏等问题发生，从而导致机动车使用故障出现，对于

机动车的使用安全以及可靠性造成诸多不利影响。

（二）发动机温度宁低勿高

发动机作为机动车的核心部件，其也是机动车维修保养

的重要部件。但是在以往的发动机部件维修保养过程中，很

多人还认为发动机如果处于高温运行状态下，对于发动机的

使用效率以及使用寿命也会造成比较大的影响，并且存在有

发动机温度宁低勿高的认知误区。部分机动车驾驶人员还会

通过拆除节温器的方式，来降低发动机的运行问题，但是并

没有获得理想的运行维护效果。在机动车发动机的日常运行

过程中，如果过度降低发动机的温度，会对燃油的工作能力

造成比较大的影响，从而导致发动机的工作效率降低以及使

用寿命减少等诸多不良事件发生。

（三）机油宁多勿少

机油用量也会对发动机以及机动车的运行质量造成比

较大的影响，也是机动车维修保养的重要对象之一。但是目

前一些机动车驾驶员和维修保养人员还存在有机油宁多勿少

的错误管理理念，为了避免机油不足对于发动机所造成的损

坏。但是在这一认知误区下，还会导致发动机的工作负担进

一步增大，对于发动机的正常使用造成比较大的影响。

（四）保险丝宁粗勿细

保险丝也是机动车中的重要组成部分，其对于机动车中

的相关用电设备也能够起到良好的保护效果。在机动车日常

维修保养过程中，还需要做好保险丝的合理选择，避免用电

设备被短路电流所造成的影响。但是目前一些机动车的驾驶

人员在进行保险丝的选择过程中，更加倾向使用一些比较粗

的保险丝，对于机动车的正常运行也造成了比较大的影响。

如果保险丝的选择过粗时，对于机动车上的一些用电设备正

常运行也会造成比较大的影响，并容易导致仪表不准确，直

接影响到驾驶员自身的判断，还有可能导致一系列安全事故

的发生。

（五）充电电压宁高不低

近年来我国汽车领域得到了迅速的发展，越来越多的

新技术在机动车领域中也获得了良好的应用效果。电子点火

系统作为现阶段机动车中的重要组成，其还需要蓄电池来对

机动车的点火操作以及各设备正常运行提供良好保障。但是

目前在机动车的维修保养过程中，部分保养人员以及驾驶员

对于蓄电池的充电电压还存在有宁高不低的理解误区，并会

一味增加蓄电池的充电电压。但是在充电电压比较大的情况

下，会导致蓄电池的运行温度过高，对于蓄电池的使用寿命

也会造成比较大的影响，并且对机动车造成一定的影响和损

害。

三、机动车维修保养中常见误区的解决策略

（一）对螺栓的紧固程度进行把握

在进行机动车的日常维修保养过程中，需要将螺栓的检

查以及拧紧作为一项重要内容，确保机动车各结构部件处于

良好的运行状态中。但是在对松动的螺栓进行拧紧处理过程

中，并非是拧的越紧越好，而是需要在结合了设备实际运行

需求基础上，进行螺栓拧紧程度的合理控制，从而避免对螺

栓以及相关配件正常运行所造成的影响。只有对拧紧的力度

进行控制，才能够在保障了螺栓自身紧固度基础上，最大限

度的避免对螺栓以及相关零部件所造成的损伤，从而让螺栓
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的作用得以最大限度的发挥。

（二）对发动机的散热效率进行合理调整

对于机动车的发动机而言，其多是经过精密计算设计

而形成的，一般情况下发动机在处于工作状态时，需要冷却

水的温度保持在80~95℃左右，可以保障发动机处于良好的

运行条件下。如果冷却水温度超过了正常的温度范围中时，

还需要及时进行机动车的维修与管理工作，通过打开百叶窗

以及拆除节温器等方式加快散热速度。在机动车正常运行过

程中，需要冷却水的供应能够充分满足发动机自身的散热需

求，而不是发动机的散热效果越强越好，这也是机动车日常

维修保养工作中所需要迫切解决的一项重要问题。

（三）进行机油型号以及用量的合理选择

机动车的厂家在进行发动机的设计过程中，一般还会在

油壳内对既有的加注量进行了明确标注。因此在机油加注过

程中，需要严格遵循油壳中的刻线情况，来进行机油量的有

效控制，避免机油量过多或者过少对于发动机正常运行所造

成的影响，保障机动车的发动机处于良好的运行状态中。此

外在不同季节内，机动车对于机油的应用要求也存在有一定

的差异性，在夏季气温比较高的情况下，机油自身的流动性

比较好，因此还需要尽可能的选择一些夏用机油，来保障发

动机的运行效果。此外在秋季到来温度转凉时，需要更换一

些稠度比较低以及流动性比较强的冬用机油。在机油类型的

选择过程中，一定要遵循季节以及温度的变化情况进行合理

选择，确保机油自身作用能够最大限度的发挥出来。

（四）进行保险丝型号的合理选择

保险丝的选择合理性直接关系到机动车中各电力设备的

运行安全性与可靠性，在机动车的日常维修保养过程中，在

保险丝选择过程中，不要为了省事选择比较粗的保险丝，而

是需要根据机动车自身的实际运行需求，来选择一些标准的

以及规定使用的保险丝。只有这样才能够将保险丝的电气保

护作用最大限度的发挥出来，为驾驶人员的健康与安全提供

良好的保障。

（五）进行充电电压的合理控制

在对机动车的蓄电池进行充电操作过程中，还要对蓄电

池的规格以及充电标准进行明确，在此基础上进行充电电压

的合理选择，避免电压过高对于蓄电池正常运行所造成的影

响。通过对充电电压进行合理控制的方式，可以有效延长蓄

电池的使用寿命，对于机动车自身工作效能的提高也有着积

极意义。

三、机动车维修保养工作的优化策略

（一）驾驶员需要掌握基本的机动车机械维修知识

在机动车日常运行中会受到多种外界因素的干扰，并且

有着维修保养涉及内容多的问题，因此机动车的驾驶员还需

要掌握一些基本的机动车机械维修知识要点，保障机动车始

终处于良好的运行状态中。此外驾驶员也需要提高自己的安

全意识，并自觉遵循相关交通法规进行机动车的驾驶，这样

能够有效避免交通安全事故的发生，来减少机动车运行故障

的发生。此外在机动车驾驶过程中，也要最大限度的避免汽

车超负荷运行的情况发生，降低汽车机械零件的损害率，为

行车的安全开展提供良好的保障。

（二）养成勤检查、勤保养的习惯

为了促进机动车自身的运行安全性以及使用寿命得到

进一步的提升，降低机动车驾驶中安全交通事故的发生可能

性，还需要驾驶员能够形成勤检查、勤保养的良好习惯，对

于汽车的零部件也要做好日常检查以及保养工作。在机动车

的日常运行过程中，因为制动气室的磨片以及刹车设备等零

部件的磨损程度比较严重，在日常的维修保养工作开展过

程中，也就需要加强对该部分零部件运行状态的检查力度，

对于出现了严重磨损的零部件也要及时进行更换处理，借此

保障汽车各零部件处于良好的运行状态之中。其次在机动车

的行驶过程中，会对各零部件造成不同程度的震动以及冲击

情况，对于机动车的整体运行性能也造成了比较大的影响，

并导致一系列机动车运行故障的发生。因此在机动车的日常

维修以及保养过程中，机动车的驾驶员还需要主动形成勤检

查、勤保养的良好习惯，对于机动车驾驶中的质量隐患与安

全隐患及时进行处理，来将维修保养的作用最大限度的发挥

出来。

（三）常见问题的维修以及保养策略

在机动车运行过程中所产生的故障类型还有着多样性

的特点，这也就需要在结合了具体问题基础上，进行针对性

维修以及保养策略的选择，这样才能够实现机动车运行故障

的有效处理，确保机动车处于良好的运行状态中。①油箱

漏油问题的维修。在机动车运行中如果出现了油箱漏油问

题时，需要及时进行油箱封口以及底部油箱管连接部位的检

查工作，确保其处于良好的密封状态中。此外还要做好油箱

箱体的仔细检查，判断其是否存在有磨损或者裂口等问题，

在发现问题之后，要在第一时间内及时进行维修处理。②部

分机动车在低温行驶过程中还容易出现雾气遮窗的情况，对

于驾驶员的行车视野也会造成比较大的影响。在出现这一问

题时，可以通过开雨刷清除水汽的方式进行处理，如果无法

获得预期的雾气消除效果时，还可以打开窗户，让外部的冷

空气适当的进入到车内，通过对车内外温差控制的方式，达

到良好的雾气去除效果。最后还可以通过打开通风空调的方

式，来获得预期的除雾效果，保障机动车驾驶员的视野清晰

度，对于整体行车安全性的提升也有着重要意义。③在对机

动车加油过程中，需要注意油箱油量的适中性，尽可能的避

免加油过满的问题发生。因为机动车在行驶过程中还会不断

的晃动，如果汽油加的过满，还有可能因为溢出导致着火等

情况发生，对于行车安全也会造成一定的阻碍。

四、结语

综上所述，在机动车日常运行过程中还会产生一定的质

量隐患与安全隐患，如果没有做好日常维护与保养工作，还

容易导致一系列质量问题的发生，并研发一系列交通安全事

故的发生，对于机动车驾驶员的人身健康以及安全也会造成

严重的威胁。但是在机动车的维修与保养过程中，部分驾驶

员以及维修保养人员还会陷入维修保养的一些误区，不仅无

法发挥出维修保养的作用，对于机动车的正常运行性能也会

造成一定的损坏。这也就需要对机动车维修保养中的常见误

区进行明确，并且要对现有维修保养过程中存在的问题及时

进行处理，来提升机动车的工作效能以及安全性能，为人们

提供更加安全可靠的机动车使用体验。
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