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国际教育学院本科生考证对其就业的影响研究
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新疆农业大学国际教育学院

[摘　要]本项目以国际教育学院SQA AD项目本科生为研究对象，将大学生考证、就业能力、合作办学三者有机结合，旨在

深入了解我院学生的考证情况和就业能力，结合学院及专业特点，合理正确地引导我院学生考取证书及提高就业能力。
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一、研究背景

新疆农业大学于2003年引进中外合作办学项目，采用

复合型人才培养模式，志在培养‘一专多能’的国际商务人

才。通过以学生为中心的参与式教学理念，突出学生的主体

地位，以培养学生的职业能力为核心，强调学习过程中的综

合能力，为学生毕业后能够找到合适的工作为培养目标，强

调学生的综合发展。然而学生仍存在盲目考取证书的现象，

考证时，其接触到的大都是表皮的东西，考试就背材料，短

时间内能够记住，但考完很快就忘记内容。大学生拿到了证

书，却忽略了证书背后所代表的知识和技能，忽视中外合作

办学培养综合能力的优势。因此，为了加强和完善学校学院

就业指导等工作，笔者提出了相应的对策建议。最后从大学

生自身出发，引导他们对于就业有更加务实和理性的思考，

为其个人职业发展规划提供建议。

二、国际教育学院考证基本现状与存在问题

2.1基本现状

2.1.1考证原因

在毕业人数庞大、就业压力巨大的形势下，大学生为了

增加就业砝码，参与各种“考证”，加上我国现阶段高校的

人才培养模式还有不足，毕业生无法满足企业的人才需要，

再加上企业单位数量有限，竞争激烈导致“毕业即失业”现

象颇多。根据问卷调查结果显示，国际教育学院中有四成学

生参与过非强制性与非本专业类证书考试。超半成学生考证

的原因是认为它能为自身带来竞争力，尤其是学校要求必考

的通用型证书。四成的人是为了提高自己的就业基本门槛，

在严峻的就业形势下，在校大学生充满危机意识，为了能在

就业时提高自己的竞争力，选择较为热门的证书，增加就业

的砝码。

2.1.2 时间安排

中外合作办学模式较为特殊，专业课课程繁重，其考评

模式也不同于传统的“期末考试”，这就形成了想取得好成

绩必须对专业课要钻研的结果。在“业余”考证与专业课冲

突时，国际教育学院有超半数同学表示优先选择专业课的学

习，在课上认真学习专业知识，课余时间来复习考证知识。

2.1.3 证书类别

根据国家职业资格目录，在专业技术人员职业资格中，

共有58项，其中准入类31项，水平评价类27项。国际教育学

院学生热衷的考试证书主要分为以下三种类型：

2.1.3.1必考类证书

大学英语四、六级等级证书，计算机一、二级等级证

书，IELTS成绩证书、对外俄语一级证书，普通话证书等，此

类证书由学校统一组织报考，并对分数有一定的要求。

2.1.3.2准入类

此类证书范围最广，包含数量最多。例如，教师资格

证、注册建筑师证、造价工程师证、建造师证、注册土木工

程师证等，都具有严格的设立依据。该类证书是代表着我们

满足了从事某个职业所需要的知识，技术能力的基本要求。

只有拿到准入类的相关证书，人们才能进入到相关行业的工

作岗位。

2.1.3.3水平评价类

例如，会计专业技术资格证、审计专业资格证、税务师

证、银行业专业人员职业资格证、认证人员职业资格证、翻

译专业资格证等。该类证书可以算作是我们个人能力的一项

证明

对于国际教育学院的学生而言，中英项目中除去本专业

类的证书，会计类职业资格证是最热门的选择。并且，在中

英项目和中俄项目中，第二语言授课是我院特色，也是中外

合办项目的一大优势，所以翻译类证书以及翻译的就业方向

也成了学生在除本专业方向就业的第一热门选择。

2.2目前存在的问题

2.2.1学生就业规划不明确

我院有近四成的学生对未来没有具体的就业规划，甚至

不清楚考证是为了考研，出国或是就业，只是认为技多不压

身，以此来填补面对未知情况的焦虑。而剩下接近三成的同

学是因为考证的内容与专业课相关和为了提高学校综合测评

的分数。这两部分同学考证更多是因为来自学校的压力，并

增添了功利色彩，并不是为未来职业规划而打算。在对于考

证与以后就业方向是否一致的问题上，有三成同学表示现在

还没有客观认识自己的能力和评估外部环境的基础上结合自

身兴趣、特点和所学专业知识确定适合自己的职业方向和目

标，并对未来职业发展做出准备、计划和安排，只是什么证

书都涉猎，没有意识到综合能力提高的重要性。他们中的大

多数对于考证的准备时间是一周到一个月，甚至有小部分的

同学决定不进行任何学习，直接参加考试，这就导致有大量

的时间被浪费。并且在校期间花费大量精力考取的证书，除

了在学校进行综测时，能给自己带来分数上的“好处”，以

及时间上的心理安慰之外，对于将来就业时没有丝毫优势可

言。

2.2.2学生对于证书的了解程度薄弱

在调查国际教育学院的学生对于证书的了解情况时，只

有少部分同学知晓与自身专业相关的证书，大多数同学盲目

跟风考证，在不清楚自己的就业方向时，报考教师资格证，
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导游证等。少数同学甚至“跨专业”考证，例如，中英项目

的同学报考二级建造师的现象也屡见不鲜。我院学生对于证

书也没有进行仔细的研究，不清楚证书的难度，也无法展开

全面的备考。并且，在校大学生不清楚自己选择的证书在社

会上的认知度，花费大量的时间和金钱，努力最终付诸东

流。

2.2.3信息来源不安全

目前，网络上有关考证的信息五花八门，其中也不乏大

量的虚假信息，这也让学生一时间难以分辨真假，从而在查

询信息时遇到了很多的困难。通过调查，我院学生在查询考

证信息时也存在类似的问题。有半数同学通过百度，知乎，

小红书等线上平台，了解考证的相关信息。与此同时，这些

线上平台虽然包含的内容多，但缺乏一定的专业性，鱼龙混

杂，可能将同学带入歧路，浪费大量的时间和精力。根据调

查可知，通过官方网站查询考证信息的人数只占总人数的三

成。有六成的学生认为信息杂乱，需要他们筛选，他们表示

单平台获得的信息片面，完整度不高，网站所提供的信息时

效性有偏差等。的确，网络上的信息缺乏专业人士的管理和

更新，导致学生在查询考证信息的路上“一波三折”。

2.2.4 处理好考证和专业课之间的关系

如今，学生们对于考证的态度有所不同，大多是根据自

身需求而安排准备时间。当备考考证与专业课学习冲突时，

国际教育学院32.5%的学生选择认真学习专业课，课余时间

复习考证。而20.75%的人选择认真备考，甚至在专业课上复

习考证。这也是两部分人对部分证书和专业课的重视程度有

所不同。他们对两者的态度是相反的。21.25%的学生的态度

是随缘，看一时的兴趣。而有少数11.25%的人索性两个都不

学，选择调整状态好好休息。这两部分人对于考证甚至是专

业课学习的态度都出现了问题，重视程度偏低。14.25%的学

生选择将时间进行五五分，复习考证有关内容和学习专业课

的时间一半一半。对于他们来说，考取证书和学习专业课可

能同等重要。因此选择了平等应对。

三、建议及对策

3.1对职业规划指导的重视

国际教育学院应设立职业规划辅导课程，对学生的职业

规划等进行辅导，并提供相应的就业信息和服务。关于大学

生考证。冯欣调查发现，大学生认为多个证书多条出路，现

实情况却是‘一沓证书敲不开就业大门’。文中指出，大学

生考证时，接触到的大都是表皮的东西，考试就被材料，短

时间内能够记住，但考完很快就忘记。大学生拿到了证书，

却忽略了证书背后所代表的知识和技能，这也是由于大学生

的认知偏差。因此，学院也应及时了解学校学生考证方面的

需求和趋向，将考证指导作为就业指导的内容之一，为学生

考证提供信息咨询和引导服务，从而避免部分学生盲目考

证，提高学生在中外合作办学模式下开放的学习氛围，在四

年的学习生活中培养自身的就业观、诚信价值观，组织协作

能力和认真负责的工作态度提高综合能力的意识。

3.2 学生自身树立正确择业就业观

大量的证书需求造成了市面上很多低含金量证书的出

现，高级的证书太难考取，容易考取的证书却含金量不高，

至此产生一个恶性循环。我院学生过于追求高于自身现有能

力的高水平、高待遇的职业环境，都认为自身考证越多就证

明自己越有能力，但其实现在努力考取甚至是已经考取的证

书含金量低，对自己将来的就业没有丝毫帮助，反而浪费时

间与精力。国际教育学院也可以通过多讲座多宣传的方式，

让学生意识到能力的高低不取决于证书数量的多少。通过中

外合作办学教学的优势，提高自身综合能力才是最重要的，

督促学生树立正确就业观，锻炼企业所需要的岗位技能，提

升自身的综合实力。而在应对考证的时候，大学生应该端正

考证的态度，认真准备，不能报了名之后就敷衍应对甚至是

完全不做任何准备。在学习过程中学生需要根据自身条件及

目标需求制定适合自己的学习计划并严格执行。但忽视专业

课是不正确的行为，我们在备战时期也不能本末倒置。将来

面对就业的时候，企业不仅看重我们考取的相关证书，同时

也很看重我们大学时期专业课的学习能力。所以在准备考证

的同时我们也不能忽略专业课的学习，尽量不要去占用过多

的专业课学习时间。做到全面发展。

3.3 考证渠道的规范化

国际教育学院采用中外合作办学项目，培养复合型人

才，大学生的发展关系到国家未来的发展，政府和高校应当

进一步规范考证信息和考证渠道，在疫情当下，可以将校外

培训引进高校继续教育学院，并由学校统一管理，为大学生

营造良好的考证环境，并完善大学生职业生涯规划就业指导

课程，端正考证动机和态度，明确就业方向。在查询考证

信息时，学生们尽量优先在官网上查询要考取证书的有关信

息。官网提供的信息更具有准确性和权威性，可以帮助我们

规避掉许多错误虚假的信息。且在时效性方面，官网会及时

给出最新的相关信息供我们参考。除此之外，我们的学校也

可以采取一些措施，学校可以通过其网络平台或是公众号发

布有关考证的信息，在保证真实性的同时，也适用于我们所

在的地区。

四、结束语

在今后教育以及学习的过程中，我院应注重培养学生的

就业观，竭力满足学生职业生涯规划的需求。而学生应当平

衡考证与专业学习的关系，把握住中外合作办学的优势，在

学习中培养自身正确的择业观，不盲目追求知识储备，而是

提高自身综合能力，将来拥有一定的实践能力与他人竞争。
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