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彝族美姑地区民歌与流行音乐的融合研究
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[摘　要]全国大部分少数民族具有浓厚的民族民间音乐底蕴，且各具特色，是中华民族音乐宝藏中璀璨的瑰宝之一。伴随

着我国流行音乐的飞速发展，众多音乐人士积极创新，将流行音乐融入于本土民族音乐制作之中，诞生出众多别具风格的本土

化流行音乐。文章从音乐风格、旋律节奏和音乐创作题材方面提出有机融合彝族美姑地区民歌和流行音乐的创新策略，为创作

者创造更多优秀作品提供一些参考。
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随着市场经济的迅猛发展，众多传统文化受到现代化

的冲击，在文化变迁环节中，许多传统文化从其原本生存的

社区日常中脱离，作为产品、文化象征或其他资源，被转移

至新语境之中，且被赋予新型功能和价值。彝族美姑地区民

歌作为文化载体，彰显了彝族民风民俗、地理环境等人文景

致，内容丰富、声韵严谨、旋律优美，是大部分彝族民众

在日常生活中的交际工具，亦是彝族民众生活中的重要文艺

活动形式。故此，彝族美姑地区民歌受到广大民众的普遍认

同，无论是节日习俗，还是走亲访友，均借助歌声表达彼此

心声，综合体现彝族人民的性格、感情、民族精神和气质，

拥有显著的民族特色。研究彝族美姑地区民歌和流行音乐的

音乐风格和传承价值，对在新时代传承和发展民族文化具有

重要现实意义。

一、彝族美姑地区民歌与流行音乐的特征

（一）彝族美姑地区民歌

彝族美姑地区民歌主要有以下几点特征。第一，旋律优

美流畅。彝族美姑地区民族旋律相对复杂，通常情况下利用

2-3个音符，偶尔使用多个音符；抑或是以渐进、跳进为主，

或者是把跳进和渐进有机融合。由此产生彝族美姑地区民歌

所特有的音乐形态。例如，彝族美姑地区的民族《摇篮曲》

侧重于旋律型级进为主，旋律优美流畅。再如《猜调》民歌

第1小节后的部分旋律采用级进方式，且与上结合跳进，而到

第2小节后，音阶主要利用六度跳进形式。由此看出，彝族美

姑地区的旋律走向而言，多数是跳进或级进、二者融合的形

式，旋律整体优美又流畅，且音乐领域相对开阔。并且，彝

族美姑地区民歌节奏本身具有明快特征，促使民歌具有高度

欣赏性。第二，音乐节奏和节拍的多元化。彝族美姑地区民

歌侧重于将音乐当作音响的主要材料。现阶段，随着选取音

响材料的任意性不断增多，普遍利用噪音。例如，彝族美姑

地区民歌中无固定音高的部分打击乐器现象较为常见。在具

体民歌选择音响资料和演唱者对民歌的认识水准上，均表现

出部分自然的特征。譬如，在彝族民众将民歌发出音比喻成

蜂蜜的声音。尽管在旋律层面尽可能展现“自然”，但这一

形式的“自然”发展至声音、复调等多种声音环节，依然能

受到民众普遍认同。彝族美姑地区民歌在节奏和节拍利用上

多元、自由，不仅涵盖完整拍子的节奏旋律，还具有形式多

元的自由式音乐节奏形式。并且，自由和半自由的音乐节奏

形式频繁显现于彝族美姑地区民歌之中。尤其叙事民歌、打

歌等是彝族美姑地区民歌也时常显现前长后短的节奏形式。

这在彝族美姑地区民歌中是较为典型的旋律特征。第三，音

乐调式调性具有显著标志性。在彝族美姑地区民歌中，在音

乐的调式、音阶、终止式和调性等各方面表现出显著的标志

性。彝族美姑地区民众在长期音乐实践中，设立自身特有的

调式调性，且调性调式方面具有显著差别性。

（二）流行音乐

彝族美姑地区流行音乐具有多重特征。具体而言，一是

彝族美姑地区流行音乐中的独特文化元素。流行音乐属于流

行文化，是刺激消费而诞生的文化，归属于文化范围，亦是

艺术的分支，具备结构短小、情感真挚、通俗易懂等特征。

彝族美姑地区以其特有音乐在当代歌坛拥有着无法替代的位

置。近年来，伴随着经济全球化和电子媒介时代的来临，在

现代和传统文化的碰撞以及交融之中，越来越多的彝族美姑

地区原创音乐显现于大众视野。这些音乐作品也具有强大的

社会价值。彝族美姑地区流行音乐不仅追求多样化发展，还

尝试回归到本民族文化之中，将民族性和现代性有效结合，

将民俗文化从原始的生产和仪式之中脱离，重置于为顾客

而设立的音乐作品之中。此种民族文化再创作、再传递现象

属于民俗化过程之一。彝族美姑地区拥有两种神职人员，即

毕摩与苏尼。毕摩和苏尼是彝族美姑地区的重要民族文化传

承者。在彝族美姑地区日常生活中，毕摩与苏尼扮演着特别

而神圣的“人神与共”角色。在彝族美姑地区传统文化传递

过程，毕摩和苏尼不仅是其主要构成部分。随着社会经济的

发展，彝族美姑地区传统习俗也随之产生巨大变动，众多神

职人员也愿意参加至文化表演，但这种民俗文化的变动是传

统文化和现代文化相互碰撞的必然结果。这种众多独特文化

元素广泛运用至流行音乐之中。二是流行音乐是重复的形

式。整体而言，彝族美姑地区流行音乐的主体内涵是持续重

复，具备穿透听众意识能力。三是流行音乐多数非叙述性的
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形式。彝族美姑地区流行音乐强调对听众的身体、心理、感

官能力之刺激。四是流行音乐是一种经验上的形式：流行音

乐属于艺术而非科学的范畴，是对民众某一种生活经验的体

验。各式各样的流行音乐尽管也极大丰富民众生活，从另一

种层面可看出，这些流行音乐作为一种艺术形式是以完成个

性热点为目标，创造力或多或少在自身音乐中获得展现。但

是伴随着艺术的超越性被实用性所替代的时刻，音乐的本质

精神已经失去。这些音乐在很大程度上是悲观情绪、浮躁心

理、求异心理的表现。

二、推进彝族美姑地区民歌与流行音乐的融合路径

（一）音乐风格的有效融合

流行音乐属于大众、通俗、口语化的音乐，讲究节奏、

情感上的自然表现。彝族美姑地区民歌与流行音乐应从音乐

风格上积极融合。彝族美姑地区应将摇滚、乡村、爵士、说

唱等流行音乐风格与进门调、爬山调和迎客调等民歌有机融

合，推动民歌流行化进程。彝族美姑地区民歌作为民族文化

传递的音乐艺术风格，具有推动民族艺术发展的作用。当前

流行音乐的辐射范围和社会影响力不断增加，针对此，相关

部门应在音乐风格方面将彝族美姑地区民歌和流行音乐有效

融合，能够有效发挥二者音乐的独特魅力，开启创新的发展

模式。具体而言，音乐创作者应发挥流行音乐的通俗特征基

础上，树立立体求异的创新理念，将流行音乐快节奏风格

与彝族美姑地区民歌中异音性风格有机融合，达到普适应效

果。

（二）旋律节奏的有效融合

彝族美姑地区民歌主要有创作型、原生态型两种类型，

大部分旋律优美，节奏欢快。如传统民歌《猜调》的第1小

节后半部分，具有利用到级进的表现形式，到第2小节，旋

律也具有6度跳进的跨度，喜悦色彩较为浓厚，之后是变词不

变旋律。整首歌曲的节奏相对明快，清晰较为干脆，音域也

比较开阔。传统歌词以5和7字为主，乐句一般以1、2、4为

主，押韵普遍利用借字谐音，通常均利用传统5声调形式。节

奏方面，彝族美姑地区民歌大规模利用混合拍子、单拍子和

复拍子，如《跳月歌》是5/8拍的彝族美姑地区歌曲，整首歌

曲仅由1、3、5三种音乐形成，由一个固定节奏贯穿全部音乐

曲目，旋律活泼可爱，跳进有序，节奏鲜明又具有特色。流

行音乐通常节奏多变化，一般的流行情歌多数以2/4拍或4/4

拍，节奏相对简单平稳，歌词押韵旋律优美，抒情性较强。

因此，在旋律节奏方面，创作者应将彝族美姑地区民歌与流

行音乐有机融合，创作出更多听众喜爱的音乐作品供大家欣

赏。

（三）音乐创作题材的有效融合

彝族美姑地区地形为两大高原一盆地，高原地形为主，

紫外线相对强烈，但四季如春，气温舒适。因此，该地区的

民歌写作素材大部分来源于宝贵的大自然资源，且彝族独特

的传统文化也是重要的素材库。民歌是流行于民间的传唱程

度较高的曲目，在很大程度上能够称作当地的流行音乐。彝

族美姑地区民歌比较丰富，拥有叙事歌类、情歌类、山歌类

和民间舞曲类歌曲。叙事歌曲大部分属于风俗性的彝族美姑

地区民歌，选取素材方法多元，具有较强的宣传叙述性特

征。因此，一般结构短小，音域不宽广、旋律变动也较小。

山歌类的民族歌曲大部分节奏自由、音域宽广、旋律起伏跳

荡，且具有曲体结构相对复杂特点，选取通常均是蓝天白云

和高山绿水。山歌的演唱形式也是多元化，具有单独唱、重

复唱和对唱形式。情歌类体系爱情的比较多，取材也有源于

传统典故或民间故事，描述强烈情感。

三、结语

综合而言，创作者将彝族美姑地区民歌与流行音乐有

机融合是一种非常高效的音乐表现形式。尽管这种形式依然

有待进一步探究，但是只有梳理清楚流行音乐和民歌之间的

联系，将会为音乐行业创作更多宝贵的作品。通过上述研究

可知，无论是彝族美姑地区民歌还是流行音乐各具特色。具

言之，彝族美姑地区民歌具有旋律优美流畅、音乐节奏和节

拍的多元化、音乐调式调性显著标志性等特点，流行音乐具

有融入独特文化元素、重复的形式和非叙述性特征。立足于

此，创作者可以考虑从音乐风格、旋律节奏和音乐创作题材

方面有效融合彝族美姑地区民歌和流行音乐，为听众带来更

多具有欣赏价值的歌曲。
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