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浅谈幼儿安全教育问题分析及对策思考
邱素芳

山东省东营市东凯幼儿园  257000

[摘　要]幼儿安全是幼儿健康成长的基石，在学前教育过程中，如何提升幼儿自我安全意识、提高自我保护能力、养成良

好的安全行为习惯，仍然是现阶段幼儿安全教育的关键，尤其是3-6岁的幼儿，活泼好动、好奇心强，缺乏对潜在的危险的判

断。发现幼儿安全教育中存在的问题，并通过校园学习引导、家园配合强化等方式，提升幼儿安全防护意识，使其健康快乐的

成长。
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《指南》中明确提出在幼儿学前教育过程中，应培养幼

儿的自我保护能力，使幼儿具备一定的安全意识。幼儿是祖

国的小绿苗、未来的希望，安全意识培养始终是幼儿园工作

的核心之一，但是面对时长发生的幼儿安全事故，我们不得

不反思，在我们的日常幼儿教学、家庭引导过程中存在的问

题。

一、幼儿安全教育存在的问题分析

1、用保护替代教育，安全意识教育欠缺

3-6岁的幼儿正处在活泼好动、好奇心强烈的阶段，在

区角活动、户外运动等集体项目上，幼儿在互相嬉闹过程中

难免发生小磕小碰情况，一部分老师和家长为了减少安全风

险，告诉幼儿这样不行，那样也不行，像呵护婴儿一样，恐

怕孩子受到一点点伤害。表面上幼儿的安全得到了全面的保

护，但是在潜意识中也让幼儿认为，只要在老师和父母视线

内就是安全的。这让幼儿在遇到问题时，首先想到的是老师

和父母，而不是该如何规避风险。

在很多人眼中，给了孩子全天候、全方位保护，就是给

了孩子最大的安全，却不知如此的保护在无形中剥夺了孩子

嬉闹的天性、对未知事物的探索。所以我们对幼儿的保护不

能仅仅停留在表面上，而是更加注重幼儿安全意识的培养。

2、填鸭式教育、内容缺乏趣味性

在网上有这样一个动画，用不同的形状代表不同的孩

子，在上学前孩子各式各样，而离开学校时却变为大致统一

的形状，这个动画虽然有夸大的地方，但是我们也从中看出

了教育形式的单一型。在学前教育中，也一定程度的存在这

一问题，我们给幼儿的教育中，更多的表现形式是告诉幼儿

不该做什么，你应该怎样怎样做。而对于幼儿来说，在他们

这个年龄兴趣才是学习的关键动力，枯燥的文字填充根本无

法引起孩子的注意。所以我们应该站在孩子的思维角度上，

设计更多的游戏活动参与环节，让幼儿在游戏中感受到安全

的重要性。

3、安全教育内容不够全面

随着科技的不断发展，越来越多的新鲜事物融入我们的

日常生活中来，而我们的教学大纲对现阶段新增的安全隐患

涉及不到位，越来越多的幼儿手机游戏、电视动画、仿真玩

具给幼儿安全教育带来了更多的网络安全隐患。例如热播过

的《喜洋洋与灰太狼》，虽然给孩子带来的很多的乐趣，但

是却也给幼儿潜意识里留下了羊比狼厉害的错误观念；此外

在幼儿到大班阶段后，情感安全教育、性安全教育等在实际

教学中经常被忽视，这就使安全教育局限在了传统安全教育

的范围内。

二、幼儿安全教育问题归因分析

1、知识启蒙重于安全教育

在同家长沟通的过程中，家长关注的基本都是孩子今天

学了什么知识，特别是大班家长，多数希望幼儿园能够更多

的教幼儿学习知识，并在课余时间给孩子报各种各样的学习

班，认为孩子长大了自然就会识别安全隐患。导致幼儿离园

后安全教育没有延续性，使幼儿安全意识在形成阶段留下隐

患，给幼儿成长带来很大影响。

2、安全教育知识匮乏

在现阶段幼儿教师选拔过程中，专业基础知识、技能

表现能力占较大比例，而对安全教育方面的内容相对涉及较

少，这样造成了在教学过程中，对安全教育内容的解释大多

来源于生活经验的总结。而面对幼儿强烈的好奇心和探索欲

望，往往无法合理解释，例如雷雨天气不能在树下避雨，对

幼儿只能说道这样不安全，而不能告诉幼儿为什么不安全。

在情感安全教育和性安全教育上更是无从下手，这很大程度

上影响了对幼儿安全教育的传授。

3、安全教育设备、设施资源不完善

现阶段对幼儿的安全教育，大多数体现在大纲要求的教

学内容上，在幼儿阅读区有关安全方面的绘本较少，在户外

活动上，能够配合安全教育的幼儿活动设施缺乏，在玩教具

的准备上，除了交通安全标识、报警电话等基础教具外，其

他涉及安全教育的玩教具较少，这也给安全教育的生动性上

带来很大影响。

4、儿童安全意识与自我保护能力不容乐观。

在日常生活中，我们的孩子很少有的安全意识，甚至很

多家长也很少做到随时留意自身的安全问题。广大儿童的自

我保护能力让人担忧。安全教育有空洞说教的倾向。如家长

会时常提醒孩子：“放学后要早点回家，小心坏人。”这话

比较抽象空洞，孩子不知道怎样才算“小心坏人”。因此，

在一些问题出现的时候，他们往往不知所措，意外事件和悲

剧也因此而发生。

安全教育有明显的滞后性。家长通常是在孩子出事之

后，或者是某些事件在身边发生了，才进行相关教育，充当

的是“救火队员”的角色，这导致了一些不可避免的悲剧的

发生。

重保护轻教育的问题普遍存在。孩子的安全问题一直为
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广大家长和教师所关注。为了防止孩子发生意外，家长总是

小心翼翼，时时刻刻对孩子严加保护和防范。当孩子面临危

险时，成人更具普遍性的做法是包办、代办，而不是教育孩

子如何去应对这样的场面，如何去保护自己不受伤害。

5、幼儿园的安全教育制度不健全

健全和完善幼儿园的安全教育规章制度，是幼儿园安全

教育得以顺利实施的重要保障。然而，现在大多数幼儿园上

上下下没有一整套有效合理的规章制度。他们的安全制度一

般都止于书面的文件和周例会的总结当中，没有责任到人、

如何进行、如何实施、如何管理等各个环节都缺少安排和规

定，也使得幼儿园的安全状况比较差。此外，有些幼儿园的

安全体制不遵循一定的程序性，随意性很大。这样的安全制

度本身盲点比较多，实施起来颇为困难。执行体制不到位，

该落实的不能及时落实，还会使得有些幼儿教育工作者钻制

度空子，不作为玩忽职守。同时没有安全监督体制的话，幼

儿教育工作者到底有没有实施安全方面的教育，教育效果如

何都没有一套科学合理的考核机制去检验。

三、幼儿安全教育的思考与对策

1、与时俱进、创新安全教育模式

创建安全教育主题活动区、开展趣味安全教育、增加安

全游戏角色扮演，以不同的安全教育引导模式激发幼儿对安

全知识的兴趣，以多样的教学模式，从不同角度、全面的提

升幼儿的安全意识。例如如何遵守交通规则，可以组织幼儿

扮演不同的角色，利用室外游戏区和玩教具模拟通过十字路

口，充分调动幼儿的思维，激发幼儿的学习兴趣，老师可以

在模拟过程中灵活穿插教学活动，这样更加容易养成幼儿的

安全意识。

2、加强专业学习、提升知识储备

随着时代的不断发展，安全教育也应该与时俱进，这就

要求幼儿教师储备更多的专业知识，不能停留在经验教学，

而不能解释更深层次的问题。幼儿园应该定期组织教师进行

安全教育学习，并通过考核等方式进行评价，切实把安全教

育工作落到实处。

3、家园携手、共同呵护幼儿成长

父母是幼儿人生的第一任老师，幼儿园是幼儿人生的

第一所学校，在幼儿成长过程中起到至关重要的作用，在幼

儿安全教育培养上，幼儿园通过不同形式的教学引导幼儿学

习，而家庭要做的是进一步巩固幼儿安全意识，通过家园配

合提升幼儿的自我保护意识。

学校对幼儿的安全教育也存在一定的问题，有很多学校

没有开设专门的幼儿生存教育课程，农村更是如此。因此，

作为老师，我们要加快安全教育的步伐，而广大家长也更应

该积极的参与进来。

4、打造安全的户外环境，保障孩子的安全

已经能迈着小碎步跑的儿童，其实最危险，在无人照料

得情况下，极容易出现危险情况，所以儿童必须有专人负责

照看，尤其是举家外出时，视线不要离开他。健壮成年人带

儿童出门，要记得拉住他的手。老年人带儿童出门时，五岁

以下的儿童，建议在儿童手腕上拴牵引绳索……免得他如脱

缰野马般跑到你视线不能及的地方。在带还不会走路的儿童

外出时，婴儿车要能锁定，防止推车滑动、倾倒而引发伤害

事故。成人带着儿童出行，更是要认真遵守交通规则，抱着

儿童闯红灯过马路，是最可耻和可悲的行为。年龄较小的儿

童过马路时，应该由成人带领。幼儿上下学时，不可多人横

排行走，不要互相推搡打闹；过马路时应看清指示信号。城

郊及农村没有人行道，儿童过马路时应左看右看，不要突然

横穿马路。私家车上要给儿童配备专门的安全座椅。不要让

儿童坐在副驾驶或配有安全气囊的座位，发生意外事故时，

气囊弹出会导致儿童窒息。乘坐公共交通外出时，不要让儿

童坐在靠近过道的位置，以免儿童因好奇将小手伸出，被过

往的乘客或服务车等撞伤。切勿让身高未及140厘米的儿童使

用标准安全带，如若使用，必须配合使用支撑坐垫。使用安

全带时要脱掉儿童宽大的外衣，尽可能使安全带紧贴身体。

如有必要，请脱掉保暖外套或解开拉链，以免因安全带绑缚

外套导致衣服内温度过高而造成儿童脱水。不要让儿童坐立

太长时间，应让其经常休息或将其抱起，同时在停车时尽可

能使其平躺下来或舒展身体和玩耍。

四、结论与建议

1、幼儿学前教育过程中，应该加大安全教育工作，提升

教师安全教育内容学习，从源头上教会幼儿如何辨别安全隐

患，面对安全问题如何解决。

2、建立更多安全教育配套设备设施，提升模拟教学环

境，为安全教育工作提供条件。

3、加强家园共建，联合家长日常引导，让安全教育融入

幼儿日常生活。
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