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浅谈幼儿园素质教育的组织与实施
潘晓娴  田玲

石家庄市桥西区瑞特幼儿园

[摘　要]素质教育是面向未来的教育，是教育阶段的奠基，而幼儿阶段进行素质教育尤为重要。因此，要对幼儿进行体、

智、德、美诸多方面全面发展的教育，促进其身心能够和谐发展，培养幼儿的综合素质为教育的目标。
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从小提高孩子的素质教育十分必要，它有利于幼儿身心

健康和全面的发展。那么如何提高幼儿的素质教育呢？可从

以下几方面着手：

一、创设环境，潜移默化地培养幼儿的素质

素质教育的提升不是一朝一夕，而是需要为幼儿创设良

好的环境，对幼儿起潜移默化的作用。

幼儿刚刚入园，这时候对他们进行素质教育至关重要，

要每天坚持对孩子们说：“你好”“谢谢你”“再见”“对

不起”“没关系”“请你……”，会使幼儿养成一个懂礼貌

的良好习惯。因此，从幼儿刚刚入园起，教师应注重为幼儿

营造一个温馨、关爱、懂礼貌的愉快环境，让幼儿感受讲文

明、懂礼貌和尊重别人。在日常活动中，教师抓住每一个对

幼儿进行品德教育的机会，如地上有一片纸，便与孩子一起

讨论如何让小纸片有自己的“家”；当看到图书有损坏的，

便与孩子们一起修补图书，让幼儿养成节约的好习惯；当小

朋友们坐在椅子上的时候，会开展“与椅子做朋友”的主题

活动，引导幼儿爱护公共财产。就这样，让这一点一滴的品

德教育慢慢融入孩子们的生活中，使幼儿养成懂礼貌、讲文

明、乐于助人、爱护公共财产和公物、不打人不骂人等良好

的生活习惯。

另外，还要创造良好的教育环境，包括物质环境和人际

环境。例如：为幼儿开辟活动场所，幼儿园的墙壁墙角等。

提供丰富的、安全的、可操作性强的活动材料，木棍、树

叶、蛋壳、饮料瓶等。人际环境包括幼儿生活的环境和接触

到的人，就是指家、园、社区早期教育一体化。我们都知道

家庭的教育方式，文明氛围对幼儿的发展影响是非常大的，

而社区在人们生活中的作用也越来越重要。所以和家长之间

统一思想，统一认识，百相配合，加深理解与支持，也是幼

儿园实施素质教育的重要因素。这种环境潜移默化的影响，

深入了幼儿内心，使幼儿从根本上感悟到养成良好品德的重

要性。

二、理念改变，将素质教育贯穿在教育教学活动中

教师通过开展多种活动对幼儿进行品德教育，利用生动

有趣的多样活动培养幼儿爱祖国、爱家乡的情感。

为了从小培养幼儿热爱祖国的情感，在国庆节即将来临

之际，带着孩子们一起开展“妙笔绘世界，童心献祖国”主

题画展活动，让孩子们共同参与，表达对祖国妈妈的爱。他

们用稚嫩的小手绘画出了五星红旗、长城、天安门、少数民

族娃娃等绘画作品，制作了代表着中国红的生日蛋糕，一幅

幅稚趣的作品洋溢着孩子们特有的童趣和丰富的想象力，通

过多种多样的活动，充分激发幼儿的爱国情怀，表达了他们

对祖国母亲最美好的祝愿以及迎接国庆的喜悦之情！

为了让幼儿感受到我国航空事业的发展，萌发幼儿爱

祖国、爱科学的情感。幼儿在老师的集体组织下观看“神州

十二号载人航天飞船”发射成功的精彩过程。深刻地体会了

一次作为一名小小中国娃的激动时刻！精彩的一幕幕牵动着

孩子们的心！随着火箭的发射，不断传来欢呼雀跃的掌声与

喝彩！小朋友们争先恐后的说：“我也想去太空，看看太空

到底什么样，我们还可以在天上飞起来”......稚嫩的语言

表达着美好的梦想和愿望，这样一场具有划时代意义的视频

极大地激发着幼儿对未来世界的探索兴趣，为他们今后的科

学探索打下坚实基础。幼儿亲身情感的体验最为宝贵，他们

可以更深刻的感受热爱祖国、热爱家乡的情感。

为了传承中华民族的传统文化，让幼儿亲自体验和感

受节气习俗和特点，每当节气来临的时候，会带领幼儿一起

感受各个节气的不同。如：在立冬节气到来之际，孩子们开

始了一场饺子宴，和老师一起尝试和面、擀皮、包饺子，场

面不亦乐乎。在白露节气时，教师通过生动形象的图片、视

频等引导幼儿了解白露的由来与气候特征，知道在这个季节

里，芦苇开始抽穗、开花。在摸一摸芦花、玩一玩芦苇的过

程中亲近大自然，感知自然的更替，时令的变化。院落里，

孩子们开启了 “捕捉露水”的活动。露水是由于温度降低，

水汽在地面或近地物体上凝结而成的水珠。池塘边的落叶

上，操场上的草丛里，小屋旁的花朵里……孩子们遍地寻找

露珠的痕迹。在观察、讨论和收集中，切实体验白露节气的

到来。

通过开展多元化的教育，不仅培养了幼儿爱祖国的情

感，还扩展了幼儿的知识储备，对其身心健康和全面和谐发

展起到了重要的作用。

三、游戏化环境，使幼儿健康快乐成长

玩是幼儿的天性，教师要为幼儿准备充足的游戏时间和

游戏空间，在游戏中幼儿能够逐渐自主地进行“真游戏”，

通过游戏中出现的问题，形成想法、表达见解、获得经验，

达到深层次的思考。教师为了满足幼儿自由、自主探究游

戏的需要，为幼儿最大限度的选择和投放低结构的游戏材

料，使幼儿在没有强制和束缚下进行自主游戏，获得快乐和
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满足。如：在房子搭建的过程中，孩子们想到要建构一个

“品”字阁楼，成人很难想象到几个孩子居然能把木箱搭建

成有造型的阁楼，这正是孩子们敢于想象、勇于创造的体

现。并且在搭建三层楼的过程中，出现了很多的困难，三层

的木箱运送不上去，孩子们并没有放弃，而是积极地想办

法，通过默契的分工合作，利用推、拉、翻滚等搬运技巧将

木箱成功运送到三层，在这个过程幼儿表现出敢于挑战、积

极主动、坚持专注、发散创造的思维品质，体现了自主学

习、主动探究的完整过程，并出现了更多合作行为，发展了

交往技能。困难不放弃、敢于挑战的良好品质。游戏是一个

连续性探究过程，充满着多种可能。教师要善于观察，通过

幼儿在游戏中的一句话、一个动作识别出他们的经验、技能

及对问题的思考，并且给予幼儿解决问题的空间，支持幼儿

持续性的深度探究。其次，还要经常组织幼儿进行户外活

动，让幼儿能够感受大自然的奇妙，感受大自然的美，并常

常带幼儿一起在户外进行写生，让幼儿用手中的画笔绘制大

自然美好的景色。

游戏化的活动对幼儿起促进作用，让幼儿逐渐根据自

己的兴趣进行选择和游戏，在这个活动中教师全面的支持幼

儿，认真的观察幼儿，给予支持，促进幼儿全面的发展。

四、面向全体，促使每个幼儿得到发展

素质教育要做到促使每一个幼儿在原有的基础上得到提

升，因此教师除了要班级授课，还要注重幼儿个人档案的建

立，教师要对每一个幼儿了如指掌，掌握他们的发展情况，

以及提高的方面。

教师要注重在活动中发现幼儿的闪光点，使其在有天赋

的方面能够得到充分的发展。每个幼儿都有自己的特长，作

为教师，要关注到每一个幼儿，在一日生活中善于发现幼儿

的闪光点，根据每个幼儿的特点和优点，进行因材施教，当

幼儿能够在原有的基础上有所提升的时候，教师要善于抓住

时机，对幼儿进行鼓励和表扬，使他们能够增强自信心，促

使幼儿身心健康的发展。

每个孩子都是来自不同的家庭、环境，他们的性格、

生活认知、发展水平也大不相同，因此，教师要了解每一个

幼儿的差异，针对每个孩子的兴趣点和优点进行教育。泽泽

在游戏活动中表现出与人相处很不融洽，总是喜欢独断独

行，导致别的小朋友拒绝与他游戏，在一次区域活动中，

我发现泽泽专心致志的在阅读绘本，并且他能讲出很多有趣

的故事，于是，我便与全班幼儿一起聊聊他们看过的书，这

时泽泽大声的说出了很多有意思的故事，引得大家投来不少

羡慕的目光，从那以后泽泽更喜欢阅读了，并且在游戏的过

程中，能够想到很多有意思的场景和故事，跟小朋友们一起

玩表演游戏，从此成了表演游戏中的核心人物，在那以后，

泽泽开始了创编故事，并且在幼儿园巡回讲故事。通过这件

事，我深深的感受到了发现每一个孩子的“闪光点”多么的

重要，每一个孩子都是独特的个体，我们应该尊重他们的兴

趣爱好，帮助他们建立起自信，在自己擅长的领域上得到更

好的发展。

在教育观点上，作为幼儿教师，我们首先要学会尊重幼

儿，尊重其人格尊严，合理要求乃至满足细微的情感需要：

尊重儿童的年龄特点和个性差异，相信其自我发展的内在潜

力。在教育教学过程中最大限度地发挥幼儿的主观能动作

用。必须坚持“观察在前，目标在后”，在全面了解孩子的

发展水平的基础上，改变过去统一规格的、共性化的教育目

标，真正使每个孩子活泼、主动地得到发展，努力创造“适

合每个儿童的教育”。教育者的任务是引导其健康向上发

展。如栽培一棵幼苗，施肥、除草、浇水等一系列措施无非

是助苗成长，而拔苗助长只会摧残和毁灭幼苗。

五、家园配合，强化幼儿素质教育

家长是幼教不可忽视的一个环节，家庭具有连续性及相

对稳定性，能够更系统的了解自己的孩子，做出更针对的教

育，因此，只有家长和教师共同努力，达成一致的观点，才

能够获得更好的效果。

家园合作的方法有很多，可以通过家访和个别交谈来了

解家中幼儿的性格和行为，与家人分析素质教育对幼儿的重

要性，从中得到他们的认可与配合。家长也可以针对幼儿在

家中的情况来反映给老师，并得到老师的帮助，配合他们提

高幼儿的素质教育。也可以通过教师信箱和教师进行教育上

的交流。

另外还可以采用家园联系园地，将培养幼儿素质教育的

重要性贴到此处，以便帮助家长更方便的了解到素质教育的

重要性。也可以采用更直接的方式：家长教育讲座，可以与

家长零距离的讨论促进孩子全面发展的途径。

还要引起家长注意在家中的生活随机教育，利用娱乐活

动教育，如：电视、儿童读物、节目活动等等，但一定要选

对内容，并在观看的过程中家长要注意与幼儿的交流。同时

也要创设家庭德育教育的环境，才能够更好的培养起幼儿良

好的品德。

综上所述，培养幼儿素质并非一朝一夕能够形成的，需

要幼教事业的引导者用心、耐心、细心的对待每一个环节，

将每一个环节结合起来，让幼儿能够德智体美劳全面发展，

培养出爱祖国、爱家乡、爱护公物、互帮互助、团结友爱的

良好的社会性幼儿。我相信，只要我们齐心协力，用爱来浇

灌，素质教育的种子必将在每个幼儿心中萌发！
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