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彰显时代精神，突出职教特色——中职语文课堂案例分析
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[摘　要]语文是一门基础性、人文性学科，语文教学必须与社会前进的步伐合拍。中职语文教学不仅要着力全面提高学生

的语文素养和语言文字运用能力，而且要着力提高学生的职业素养，增强学生的职业道德意识，形成良好的综合职业能力，为

学生走上社会、顺利工作打下良好的基础。
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一、中职语文教学的现状和问题

在很多中职学校，教师罔顾学生的真实水平，照抄照

搬高中教学模式，进行填鸭式教学，教师上完课会很疲惫，

但收效并不好。在一些中职学校，语文教育的基础作用被忽

视。很多学校的管理者和师生认为语文课程是个摆设，没有

多大功用，中职学生只要学好专业课就行了。很多中职语文

工作者并没有把语文课教学和思想政治教育、专业教育、职

业道德教育联系起来，致使语文教育性和人文性的功能没有

充分发挥。

关于中职语文的论文有很多，但彰显时代精神和职教

特色的并不多，本人以“彰显时代精神，突出职教特色”入

手，从课堂实例出发，深入探究如何让中职语文课堂动起

来。

二、把时代精神和职教特色融入语文教学的策略

（一）夯实基础，注重预习

凡事预则立，不预则废。中职学生语文基础普遍较差，

而且，因为中考失利，普遍对自己的学习丧失信心，存在

“破罐子破摔”的心理。每节课，我都从预习开始，开展完

整的教学过程，将字词读写和课文中心思想等基础知识融入

预习中，为学生充分理解课文、师生良性互动打下基础，并

以此展开走进作者、整体感知、深入探究等教学环节。

在教授《卖白菜》一课时，我让同学们课前收集关于

莫言的资料，理解归纳课文中心思想——再穷也不能丢掉自

尊，再穷也不能丢掉诚实。我让同学们带着问题“最坏的事

情指的是什么事情”自读学习课文，锻炼学生的自学能力。

《卖白菜》课后第三大题是表格题，我让同学们爬黑板填写

表格，并借助表格复述课文。表格如下：

故事情节 “我”的心情

母亲决定卖白菜 不舍

“我”不小心摔白菜 自责

老太太挑白菜 厌恶

“我”赌气卖白菜 气愤

白菜被老太太退回 沉痛

（二）设计实践活动，全面提高学生的语文应用能力

中职语文教学大纲指出：加强语文实践，培养语文的应

用能力，为综合职业能力的形成，以及继续学习奠定基础。

语文实践活动引导学生在方法指导和问题引领之下，主动面

对文本，大胆阅读、感受体验、探究思考，在与老师、同

学、书本以及自我的对话与交流中，提高语文核心素养，并

助力于自己的专业课学习。

每篇课文后都会有“积累与拓展”练习题，我让学生课

下找资料，并和当今时事联系起来，和自身专业联系起来，

完成此题，下一次课提问，锻炼学生的动手能力、自主学习

能力、语文综合应用能力，培养学生的人文情怀和科学精

神。

《学业·职业·事业》一课中最后一个课后题为以《我

理想的职业》为题，写一篇作文，我让同学们课上完成此

题。电商专业的同学写道，自己要做带货主播；烹饪专业的

同学有个大厨梦；汽修专业的同学想开个属于自己的汽修

店；信息专业的同学要做软件开发工作或者是设计动画；工

业机器人专业的学生梦想发明一种帮助瘫痪病人站起来的机

器人，因为他们的榜样是屠呦呦和居里夫人。

在《念奴娇·赤壁怀古》一课的学习中，我教同学们吟

诵本诗，并尝试把本诗谱曲登台演唱。一是有助于学生理解

掌握词的发展史，二是提高学生的歌唱水平，促进学生全面

发展，增强班级凝聚力。

（三）在语文课教学中融入职业道德、劳动精神、工匠

精神、务实作风、奋斗意志、诚信品质教育

中职语文教学大纲指出：加强教学内容与社会生活、职

业生活以及专业课程的联系，创设与职业工作相近的情境，

帮助他们认识语文在生活和工作中的作用。我认为，语文课

程要与专业课程相互配合，形成育人合力，培养学生的职业

精神，提升学生的职业素养。

在教授《工商文明的基因》一课中，有一个课后练习题

是“无商不奸的说法正确吗？为什么？”我让电子商务专业

的同学和自身专业联系起来，回答此题。有的同学说，我的
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理想就是当一名电商主播，我的网店是在诚信的基础上经营

的，规规矩矩做生意，不卖假冒伪劣产品。

在教授《那一年，面包飘香》这一课中，我让同学们通

过填写表格的方式总结面包师父良好的品德：热爱事业、苦

心钻研、不忘师恩、艰苦奋斗，让他们知道工作之后，要树

立良好的职业道德——爱岗敬业、诚实守信、办事公道等，

成为职场成功者。更要学会关心他人，传递温暖。

面包师傅 遇到的挫折 采取的做法 结果

小学 智力平平    学习用功 成绩优秀

初中 家境不好 叛逆，学习不用功   理想破灭

后来 放弃升学 创业   成功，不忘师恩

老师的劝诫：不要学坏，总要有一技随身。

在教授《社会没有义务等待你成长和成熟》一课中，我

让同学们分析社会和学校有哪些不同之处，通过小组合作的

方式进行讨论，每组派一名同学进行归纳总结，向老师和同

学汇报小组战果。同学们说校园相对来说是安逸美好的，社

会是残酷无情的。走上社会就要万事靠自己，不能再向家里

伸手要钱，所以现在要努力学好技术。

在语文课教学中融入职业精神教育，有助于学生感受责

任与担当、敬业与乐业、坚守与创新等职业道德，在提高语

言文字应用能力的同时，提升职业素养，为走上社会打下坚

实的基础。

（四）以德塑魂，把社会主义核心价值观和中华优秀传

统文化、社会主义先进文化、党史教育、思政教育融入语文

教学中

中职语文教学大纲指出：教师要充分发挥语文课程熏陶

感染、潜移默化的功能。要尊重学生的感受与情感体验，同

时要重视情感态度与价值观的正确引导。十九大明确指出：

“要全面贯彻党的教育方针，落实立德树人的根本任务，发

展素质教育，推进教育公平，培养德智体美全面发展的社会

主义建设者和接班人。语文教学要充分发掘语文课程的育人

功能，构筑中国价值、中国力量、中国精神。”

我把语文课程和思政教育相结合起来，使它们相互融

合，逐步提高语文课程的思政作用、教化作用，充分发挥语

文课程的育人作用。在《反对党八股》教学中，我让同学们

思考，在今天的公文写作中有没有“党八股”的存在？“党

八股”以腐朽的文风毒害党、毒害国家、毒害人民。今天，

在文山会海和歌功颂德中，党八股依然阴魂不散。广大公文

写作者们要做到以诚信为笔，以良心为墨，记住毛泽东主席

在1942年就提出的“反对党八股”，写出人民群众需要的文

章。

我让学生用社会主义核心价值观分析《虞美人》的作者

李煜亡国的原因。同学们说李煜亡国是因为他不是一个好皇

帝——不理朝政，不爱国，每天花天酒地、歌舞升平或者吟

诗作赋，忘记了自己的本职工作。他们通过读懂李煜，明白

了要践行社会主义核心价值观，要爱国、敬业、诚信，天上

不会掉馅饼，没有免费的午餐，要想取得成绩，就要踏实勤

奋地学习和工作。

在《念奴娇·赤壁怀古》一课的学习中，“人生如梦”

体现了作者消极悲观的情绪，因为在封建社会个人无法把握

自己的命运。而在今日中国，在中国共产党的领导下，社会

公平公义，全面小康社会已基本建成，中职学生要努力学

习，终身学习，学好文化课和专业课，学好一技之长，做合

格的社会主义建设者和接班人。

把思政教育融入语文教学中，有助于学生理解中国共产

党人“为中国人民谋幸福，为中华民族谋复兴”的初心和使

命，“不负人民重托，无愧历史选择”的担当，坚定坚持中

国共产党的领导和走社会主义道路的信心。

结语

作为一个语文一线工作者，我热切地希望中职学生的语

文学习能和专业学习结合起来，和思政教育结合起来，和时

代精神结合起来，在满足生活需要的同时，逐步拓展自己的

文化视野，不断提高自己的语文素养和职业素养，为走上社

会、做中国特色社会主义的合格建设者和接班人打下坚实的

基础。
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