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在小学数学中落实情感教育的有效路径探析
丁凤琼

云南省红河州蒙自市拥军小学

[摘　要]随着新课改的推进，让小学数学的教学方式在新时代的教育环境中迎来了各种的机遇和挑战，因此本文为了探究

小学数学更加有效的教学方式，首先针对小学数学教育现状进行了相关分析，接着指出了将情感教育融入小学课堂教学中的各

项积极意义，最后还从多个方面提出了将情感教育有效融入小学数学课堂的具体应用策略，希望能给广大小学数学教育者提供

新的教学思路。
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基础的新教育大纲中明确指出：在培养会各项专业知识

的学生时，还要重视对其进行情感教育，要求学生们具有爱

国主义、集体主义等精神，还要求他们在学习过程中形成正

确的“三观”。这些要求就为当代的各科教师们提供了一些

新的教学想法和思路，即将情感教育融入各科的教学内容之

中，而本文将从小学数学的角度来进行对情感教育融入课堂

的具体说明。

1.小学数学教学现状分析

1.1应试教育思想仍然严重

当前，大多数小学的教学理念还是以应试教育为主，不

论是老师还是家长，他们都认为成绩就是评判学生是否学好

这门科目的唯一标准。虽然从今年下半年开始，“双减”政

策逐步在某些小学推进，一定程度上改善了这种情况，然而

很多农村地区小学的教学现状并没有得到明显的改善。大多

数农村学校还依然固守着应试教育的思想，不仅十分看重学

生的成绩，还将学生进行“等级划分”，这种方式不仅严重

伤害了那些成绩较差的孩子的自尊心，也打击了那些正在努

力学习希望进步的孩子的自信心，作为教育者的我们应该尊

重每一位孩子的独特性，不能只看重他们的成绩！

1.2数学课堂氛围较为压抑

以笔者个人观点来看，小学课堂最重要的就是课堂氛

围，因为课堂氛围相当于学生上课的一个外在环境，如果没

有一个良好的学习环境，学生们在学习的过程中就会受到很

多方面的影响。例如，在小学数学课堂中，学生们在整节课

中都是鸦雀无声，教师讲课毫无生气，就会使得整个课堂显

得沉闷压抑。这样的数学课堂就会让学生们觉得数学课堂冗

长乏味，从心里排斥上数学课，长此以往还会让他们对数学

产生厌学的心理，使数学课堂的教学效率持续降低。

1.3部分数学教师个人素养有待提高

随着将情感教育融入各科课堂的教学理念逐渐推行，

大多数学校也开始让各科的教师们进行实践教学，但具体实

施过程还是面临着很多方面的问题，其中最突出的还是部分

教师的个人专业素养不够。例如，有些教师在进行教学时过

于强调“情感”的教学理念，大有“喧宾夺主”的倾向，这

样一来很多科目的课堂逐渐演变成了“情感课堂”或“德育

课堂”，这不仅会让学生找不到课堂的重心，还会大大降低

各科课堂的教学效率。这正是因为部分教师并没有深刻理解

将情感教育融入课堂的真正含义，而盲目地开始开展教学活

动。因此，教师们在进行情感教学的时候应该遵循“适量”

的原则，防止“过犹不及”。

2.情感教育融入小学数学课堂的重要性

其实，在小学课堂中融入情感教育的观点并不是新提出

来的，很早之前就有教育者提出了这个观点，只是广大教师

们对其的态度不太明确也不重视。由于很多教师也在不断探

索新的教学方式，在将情感教育融入小学课堂的过程中发现

了很多方面的作用，接下来本文就以小学数学为例分别从两

个方面进行说明。

2.1为小学数学课堂增添新的光彩

教育应该符合各阶段学生的特性，小学阶段的孩子有着

爱玩、爱幻想的整体特征，因此教师应该从这样的群体特征

入手。每个孩子都是天使，心地善良且重感情，在数学知识

的教育中适当融入情感教育，不仅可以使冰冷的知识变得有

温度、有情感，还能让学生从心底对教师和数学课堂产生喜

欢和享受的感觉。将情感教育适当融入小学数学课堂，一方

面可以为小学数学课堂增添新的光彩，学生们在课堂上变得

活跃，整个数学课堂就会变得生动；另一方面学生爱上数学

课堂、享受数学课堂，并通过数学课堂与教师进行有效的互

动，就会使得整个数学课堂的教学效率得到相应的提高。

2.2有效培养学生健康的学习观

将情感教育融入小学数学课堂，不仅对小学数学课堂

有着重要的意义，对学生的作用也是非常显著的：教师在进

行小学数学的教学过程中融入情感教育，可以有效培养学生

健康的学习观。例如，有些学生认为学习是自己的事，当他

们遇到不会的题目时也会自己埋头钻研不愿意询问老师或同

学，如果他们长期这样就会造成很多不同程度的问题，首先

是他们在学习的过程中遇到的问题越来越多，其次就是当面

临的问题堆积到一定程度时他们就不想去解决了，最严重的

情况下学生们还会产生厌学的心理。

还有些学生不愿意将自己的学习经验或方法与他人分

享，当有同学向他们讨论学习问题时，他们却不愿意给同学

们讲一讲解题思路，只顾着自己埋头学习，这样的情况很容

易让他们形成一种自私自利的性格。如果在教学过程中融入

情感教育，可以适当改掉他们的学习习惯，塑造一个健康的

学习观。

3.将情感教育有效地融入小学数学课堂的路径探析

3.1善于利用赏识教育
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赏识教育是小学教育中老生常谈的一种教学方式，其实

赏识教育还是实施情感教育的重要途径。教师通过赏识教育

鼓励学生，学生受到老师的鼓舞对老师产生亲近的情感，此

时学生就会因为老师而喜欢上这门课程。经过大量的调查，

笔者发现了一个重要的规律，跟学生比较亲近的老师的课堂

一般都比较活跃，老师提问时学生回答问题的积极性更高，

上课的状态也会更好。因此教师应该善于利用赏识教育，增

强学生学习自信心的同时拉进与学生之间的感情交流，从而

提高数学课堂的教学效率。

3.2加强师生互动，用情感纽带联系彼此

将情感教育有效地融入小学数学课堂，其实就是一个加

强师生互动的过程，利用情感纽带来加强师生之间的联系。

教师可以通过适当的课堂互动来实现，例如在上课前进行一

些活跃气氛的小游戏：乘法表“接龙”、击鼓传花、萝卜蹲

等。或者将游戏融入教学内容之中，这样的方式不仅可以让

整个数学课堂处于活跃的气氛之中，还能增强学生对数学课

堂的喜爱程度，从而提高整个数学课堂的教学效率。不过，

提高课堂互动的方式有很多，具体的操作方式还是要靠广大

教育者共同探索。

笔者在平时与学生的接触中，一定程度上了解到了他们

的想法，他们每次上交作业后非常希望老师能看到他们在作

业上的用心。比如，很多学生在收到老师给的一个“优秀”

后，就能高兴一整天；如果老师在用心批改作业后并写下一

段评语，他们还会拿出来反复观看。这其实是人类的一个共

性，当用心做的工作被领导或尊敬的人看到了并被他们赞

赏，就会觉得自己的努力没有白费，而且会在下一次的工作

中更加努力。

当教师用心去批改学生的作业，就是一个体会学生对

数学学习态度的过程，教师可以从学生写作业的态度来判断

他们是否喜欢这门课。相应地，教师批改作业后留下评语，

那些认真写作业的孩子会认为自己的努力被老师看到了，会

在一定程度上增强孩子的自信心，并在下一次作业中做得更

好；如果是那些不太认真的孩子，看到老师的评语之后，他

们知道老师会认真批改他们的作业，如果自己不认真做作业

很可能被老师发现，为了得到老师的肯定，他们也会尽量改

变自己的学习态度，并让他们对这门课程产生浓厚的学习兴

趣。

3.3丰富数学课堂形式，开展小组合作学习

将情感教育融入小学数学课堂的教学理念的推行中，

教师应该多开展丰富多样的课堂形式，例如小组合作学习形

式。但在开展小组合作学习时，教师和学生都应该对小组合

作有一个正确的认识。首先就是教师，教师应该了解小组合

作学习的真正含义，每个小组的学生都应该得到教师足够的

关注。在开展小组合作学习时，教师应该先分析学习目标，

了解每个小组应该达到什么样的目的，分别针对小组的情况

制定学习计划。

另外，为了提高学生小组合作学习的意识，教师们应

该以小组为单位进行学习成果的考查，不单单以个人成绩对

学生进行评价，应该将学生放在小组中，将小组看作一个整

体，注重集体评价与个人评价的结合。例如，将每个小组的

数学成绩加起来，按总分排名，然后可以用这个成绩来评比

优秀的学习小组和优秀学习小组长，从小组的合作中强化学

生之间的情感教育。

3.4充分利用小学数学教材中的情感教育和德育素材

在将情感教育融入小学数学课堂的实践活动中，教师们

还可以适当融入“立德树人”的教学理想，培养学生主动学

习的良好习惯，给予学生充分的自主探究和学习的空间。因

为现在的课堂不应该只是教师的“独角戏”，更应该是全体

学生表达自己、表现自我的一出精彩大戏。而且目前的小学

数学人教版教材中包含了丰富的情感教育和德育素材，首先

是教材采用了大量的插画来展现教学内容，生动形象的插画

可以吸引小学生的注意力，引起他们对数学的学习兴趣，教

师在数学课堂中合理利用这些插画素材可以更加有效地向学

生传输知识。其次，教材的知识拓展部分有很多科学家、数

学家的简介和他们的故事。

例如我国著名数学家祖冲之的故事，他为我国的数学做

出了很多杰出的贡献，他家世代为官，但他却醉心于学术。

教师在开展教学活动时可以将这些故事穿插在其中，在学生

心理埋下数学的种子，提高他们的思想觉悟，促使他们从心

底爱上数学。这些情感教育和德育的教学素材，不仅能让学

生通过素材学习到更多关于数学的知识内容，还能为他们奠

定下一种向往学术、向往科学的强烈情感。

结束语

小学数学的教育一直都面临着很多方面的挑战，而在小

学数学的教学中适当融入情感教育的方式可以有效地解决这

些问题，本文也分别从三个大方向给出了具体的应用策略，

也通过几个实际的案例进行说明，希望这些策略能给广大小

学数学教师们提供新的教学思路，并在日后的实际教学中继

续改进，共同为孩子们提供更好的教育。
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