
·3186·

教育研究

浅谈小学安全课高效课堂的建设策略
刘宝峰
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[摘　要]小学是安全教育的重要阶段，因为年龄的原因，小学生面临的安全情况更加多样，同时处理紧急情况的能力也相对

差一点，因此更需要教育部门针对小学生进行安全教育。 针对当前小学安全课出现的问题也要制定科学的改进方案，这样才能建

立高效的小学安全课堂。
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一、引言

随着我国教育水平的不断进步，安全教育也在不断地发

展更新之中。根据小学生的特点，我们在对小学生进行安全

教育时一定要采取科学的教育方法，同时针对当前出现的问

题进行系统性的解决，这样才能有效建立一个高效的小学安

全教育课堂。

二、小学安全课高效课堂的建设策略

（一）创新形式，施行多元化教学

建设高效的小学安全教育课堂，首先就要从安全课的教

育形式上进行完善更新。以往的小学安全教育课堂大多流于形

式，只是将课本上的内容向学生陈述一遍，这样是绝对低效的

教学方式。而提高教学效率的方法就是让安全课堂的教育内容

变得更加多元化。在实际的教学形式改进当中，课本依然是安

全课教学的核心。因为课本上的内容都是对以往小学生安全问

题发生次数较多的事件经验的总结。这其中主要包括两个大的

方面，一个是小学生面临的自然灾害安全问题，这个问题根据

小学生所处地域不同会有所差异。但归结起来就是地震、台

风、洪涝以及野兽袭击等问题。另一个方面就是小学生面临的

社会安全问题，在社会和学校当中小学生面临的问题更加复

杂，因此这也是安全课教育的重点。但是课本由于篇幅所限，

课本中的知识内容过于凝练，因此如果只是单纯地向学生讲述

这些内容，那么学生不会对其产生深刻的印象。因此老师在

实际教学当中要采用能激发学生兴趣的方式向学生讲授这些内

容。在介绍一些典型的安全问题时，例如洪水灾害，老师就可

以利用多媒体向学生展示一些洪水灾害的图片或者视频，这样

就可以让学生切身感受到洪水对人身安全的威胁。随后老师就

可以结合课本来跟学生讲述面对洪水暴雨这样的突发状况时如

何尽可能地保障自己的人身安全。此外如果是讲述地震灾害则

还可以进行实践操演，经过多次的演练不仅可以让学生熟悉地

震发生时需要进行的行动过程，让学生养成过硬的心理素质，

还可以让学校从日常的演练中发现不足之处，从而进行及时的

改进。这样的教学方式不仅可以让学生掌握使用安全技能，同

时也让安全课变得更加高效。

（二）根据社会发展，实时更新教学内容

社会是在不断发展当中的，因此小学生面临的安全问题也

在不断变化。但是由于课本更新相对缓慢，因此当新的安全威

胁出现时，学生不能及时地从课本当中了解和掌握最新的安全

知识和技能。这个时候就需要老师发挥主观能动性，根据当下

小学生面临的主要安全问题来制定专项的教育课题。例如网络

安全问题，这是之前的安全教育内容所没有的。一些小学生面

对网络上大量多样的信息内容，并没有很好的分辨抵制能力，

从而会受到这些信息的影响而受到一定的损害。因此在建设高

效的小学安全课堂时一定要根据当前出现的网络安全问题进行

重点布局，提高网络安全教育的重要性和侧重点，进而加强学

生的网络安全技能，使得小学生处理网络安全问题的能力有所

提升。当前网络上的内容虽然经过相关部门的管控治理有了一

定程度的改善，网络环境变得更加清新。但是由于网络的开放

性以及使用人口基数大的人口特点，网络上的信息依然庞大而

又复杂，这种情况下不免会存在着对小学生健康成长不利的内

容。老师在学校对学生进行安全教育时就需要给予学生适当的

引导，让学生能够具备甄别网络信息的能力，使学生一方面能

够享受网络科技带来的便利，另一方面让自己不至于被不良信

息所侵害。当前网络诈骗问题也比较突出，不时有小学生拿着

父母的钱给主播打赏，或者被骗子诱导转钱的新闻进入人们的

视线，产生了广泛的社会影响。这不仅需要家长对学生进行家

庭上的教育，同时也要学校老师在安全课的教学当中让学生系

统地认识到网络的两面性，提高戒备心理，以免在网络上遭受

损失。校园欺凌也是当前中小学生面临的重要安全问题，这个

问题不仅会对学生的身体造成损伤，更重要的会使学生的心理

产生阴影或永久性创伤。而且这个问题具有相当的复杂性，需

要学生充分地信任老师，因此更加考验老师采用什么样的教学

方式，让学生知道在面临校园欺凌时及时地向老师汇报，以免

遭受进一步的安全危害。

（三）提高重视程度，注重地域特点

同时教育部门要对小学安全教育提起足够的重视，给予小

学安全教育更多的资源，这样就能够从整体上提升小学安全的

效率。另外学校不能将目光只放在如何提高学生的成绩上面，

当下教育强调的是学生综合能力的培养，安全技能也是学生综

合能力的一部分，因此学校要将眼光放得更加长远，着重于学

生综合能力的培育，加大小学安全高效课堂的建设力度。同时

安全教育课跟我国整个的教育资源分布情况是相同的，针对地

区资源分配不平衡的问题，相关部门要有足够的重视和公平意

识。在一些相对落后的地区也要提供一定的教学资源，使这些

地区的小学生也能够得到安全教育课的教育，从而在面临危险

时能够有一定的应对能力。由于我国各个地区的自然环境有所

不同，因此出现一些自然灾害的频率上会有一定的差异，这就

使得不同地区学生面临的安全情况会有所不同。因此在不同的

地区，当地的学校要根据本地危害发生的实际情况，有针对性

地对小学生进行安全知识的普及。例如一些地方会有台风天气

的出现，那么在对小学生进行安全教育时就要着重培养学生应

对台风灾害的技能，其他在该地区不会出现的危害则可以适当

地进行教学删减，这样才能使安全教育变得更加有效率。

结束语：

小学安全课是小学教育的重要内容，而且经过几十年的发

展，教学经验累积的也更加丰富。面对当前出现的一些新的安

全问题，相关教育部门要在内容上有所更新，这样才能跟上时

代的脚步。同时小学教育设备的更新换代和逐渐多元化也为小

学安全高效课堂的建设提供了良好的条件。利用这些设备，通

过多元化的形式向学生讲授安全知识，进而使学生能够更好地

吸收消化，也推动了小学安全高效课堂的建设发展。

参考文献：

[1]李培芳.从训练思维到领悟思想———例谈“安全教

育” 的教学策略[J].新教师,2020(1):126. 

[2]	杨 一 梅 . 让 孩 子 学 会 面 对 危 险 [ J ] . 班 主

任,2019(10):123.

[3]	杨帆.浅谈小学低年级安全教学的有效性策略[J]. 创

新时代,2020(09):66.


