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初中历史教学中培育家国情怀素养的探讨
杨河云

湖北省宣恩县晓关侗族乡初级中学    

[摘　要]家国情怀素养是历史学科核心素养的重要组成部分，也是核心部分。历史学科是中学阶段的重要学科之一，不仅能

让学生对我国历史发展有一个整体的了解，还能让学生通过对历史的学习增强自身的家国情怀，塑造一个健全的人格。本文将从

初中历史学科出发，首先简要分析在初中历史教学中培养学生的家国情怀的意义，然后探讨在教学中对学生进行家国情怀教育的

策略。
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国家的繁荣昌盛并不是一蹴而就，而是通过众多先烈不断

的实践研究得来的，是他们的坚持不懈才造就了今天的文化成

就。“以史为鉴”是我国的传统，这不仅可以让后人学习前人

留下来的优秀文明，还能让后人从中得到一定的经验。在历史

学科中有优秀的古文明，例如我国的四大发明，还有经典历史

事件，例如赤壁之战、官渡之战等。

一、在初中历史教学中培养学生家国情怀的意义

（一）有助于实现情感态度和价值观目标

新课标要求教师在历史教学过程中要引导学生正确客观

看待人类发展进程，培养学生的社会责任感，增强学生的归属

感。历史学科和其他学科不同，它包含的人文思想等内容能够

给学生正确指引。在人教版的教材中，有很多的内容都对家国

情怀进行了重点展示，例如在部编人教版的初中历史七年级教

材中，教材内容更加注重历史进程，对各个朝代的经济、政

治、文化等都进行了重点展示，这种编排能够让学生在树立整

体框架的同时，也能对中国传统文化产生认同感，能够有助于

教师在教学中实现情感态度和价值观目标，从而更好地对学生

进行家国情怀素养的培养。

（二）有利于贯彻落实社会主义核心价值观

社会主义核心价值观涵盖了从国家到社会，乃至个人的

发展要求，初中生作为社会主义接班人，对国家未来的发展方

向起着至关重要的作用，肩上扛着重大责任，因此，初中生要

学好历史，以史为鉴，全面贯彻落实社会主义核心价值观。教

师在初中历史教学注重对学生家国情怀的培养，能够让学生对

国家产生认可，对传统文化产生认可，对社会主义核心价值观

产生认可。例如在部编人教版初中历史八年级的教学中，以中

国近代史为主要教学内容，叙述了中国是如何从封建社会沦为

半殖民地半封建社会，又如何在半殖民地半封建社会中奋起反

抗，最终建立新中国、实现民族团结和祖国统一的历史进程。

（三）有助于传承中国优秀传统文化

“修身齐家治国平天下”出自《礼记·大学》，是儒家

经典，可以了解到在“家国情怀”是贯穿于我国历史发展始终

的，已经融入了每一位中华儿女的血液中，如此看来，家国情

怀是我国优秀传统文化内容，因此对学生进行家国情怀培育有

助于传承中国传统文化。我国是四大文明古国之一，并且是唯

一一个完整的文明国家，在文化这一板块，春秋时期有孔子、

老子等圣人，唐宋元明清时期的文学作家，例如李白、苏轼、

杜甫、曹雪芹等，他们的作品对中国文化发展都产生了深远影

响。在科技方面我们不仅有四大发明，在天文方面也领先于世

界。在初中历史教学中对学生进行家国情怀的培养，有利于传

承中国优秀的传统文化。传统文化是中学生必须了解的内容，

对学生发展起着至关重要的作用，那么，在初中历史课堂中培

养学生的家国情怀也就非常重要了。

二、在初中历史教学中培养学生家国情怀的策略

（一）讲好历史事件，丰富学生精神内涵

从实际来看，初中生对于枯燥无味的历史教材兴趣是不大

的，在这种情况下，如果初中历史教师依然选择机械式地朗读

教材内容，将事件的时间、地点、性质、导火索、意义等内容

按部就班地讲解，然后要求学生将所有内容进行记忆和背诵，

学生在这种课堂下是很难产生兴趣的。那么，如何将历史事件

讲好就是一件非常重要的事情，如果教师能够将事件讲好，激

活学生的思维，就更容易让学生对于历史事件产生兴趣，自然

能够让学生与历史事件产生共鸣。

在历史发展进程中，事件是非常重要的要素，在大部分的

历史内容中，都是围绕着事件展开的，教师要讲好历史事件，

引发学生思考，丰富学生的精神内涵。以部编人教版历史八年

级上册第四单元第13课《五四运动》为例，五四运动在中国近

代世上有着承上启下的作用，它继承并丰富了新文化运动，为

中国共产党的诞生奠定了基础。教师在讲解这一章节的内容时

可以采取讲解故事的形式来进行教学，利用好学生爱听故事的

心态将本次事件中包含的性质和意义等内容传授给学生，以此

来让学生从五四运动中明白先烈的不易，以此来激励学生，培

养学生的责任感和使命感，丰富学生的精神内涵。

（二）利用历史人物，做好榜样示范

有人才有故事，在历史进程中，除了围绕事件展开，还有

一些内容是围绕任人物展开，因此在初中历史教学中，教师还

可以利用好历史人物，做好榜样示范作用。历史并不全是沉重

看沉重，还有充满温度和人情味的内容，人们会产生情感共鸣
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常常是因为一个小人物的命运发展，因此教师可以利用好这一

点，用历史人物的人生发展轨迹去讲解大环境的变化。

例如在部编人教版八年级上册第三单元第8课《革命先行

者孙中山》的教学中，教师就可以利用孙中山这一人物的发展

来感知历史的发展，教师可以讲解孙中山的生平事例，可以着

重谈一下孙中山先生于1905年8月20日成立了中国同盟会，建

立共和体制，此外孙中山先生还建立中国国民党，开创了中华

民国，孙中山先生在教育方面也有着卓越的贡献，他创建黄埔

军校和中山大学。学生可以通过具体的事例去了解孙中山先

生，也可以在学习孙中山先生的思想时也能产生自己的思想，

利用好孙中山先生的榜样作用，能够激发学生的爱国情怀。

历史的发展离不开一代代伟人，学生在学习历史的过程

中也会认识很多的伟人，但是对于初中生来说，学习历史人物

并非仅仅背诵他们的生平事迹，更多的是要从这些伟人的身上

学习到更加深刻的东西，学习这些伟人身上所具备的品质和情

怀，这也是学习历史的重大意义。如果学习历史仅为了记住历

史实际和历史人物，仅仅背诵空洞的知识点对于学生来说毫无

意义，这也违背了学习历史的真正意义。因此，当初中历史教

师在教学的过程中应该更多地去透过人物来深挖人物身上的情

怀，让学生透过历史人物本身来学习高尚的情怀，这也是对学

生家国情怀的培养方式。

（三）延伸历史课堂，拓宽学生视野

对学生进行家国情怀素养的培育不是一时半刻的事情，

而是要贯彻到整个教学中，教师可以延伸历史课堂，拓宽学

生视野。教材当中的内容是比较简洁的，因为教材会受到篇

幅的限制，那么很多历史事迹学生可能都不能得到全面的了

解，学生对于事迹的前因后果也不起清楚，自然很难从历史

事件当中有所感悟，学生的家国情怀也很难得到培养。但

是，就目前来说，随着科学技术的发展，现如今的教学已经

突破了时间和空间的限制，也突破了教材资源的限制，教师

可以让学生在学习完后利用网络技术观看和历史事件相关的

影视剧，全面了解历史事件背后，让学生全面客观的了解历

史，培养学生的爱国主义。

例如，当初中历史教师讲解完《难忘九一八》这一节内容

后，可以提前搜集资料，让学生更加全面地了解抗日战争，不

仅仅是通过九一八事变，还可以从卢沟桥事变出发，让学生更

加清晰地了解抗日战争。当然，初中历史教师还可以通过多媒

体技术，为学生播放与抗日战争相关的电影，像《八佰》这类

电影，当然，教师还可以为学生播放抗日战争纪录片，让学生

通过电影、纪录片、电视剧等方式来了解抗日战争。学生在观

看这些影视的同时，其爱国情怀非常容易被激发出来，这也在

无形中培养了学生的家国情怀。此外，每位学生都应该铭记历

史，记住抗日战争这一段历史，只有不忘国耻国家才能走得更

远更长久。

正如上例，初中历史教师在讲解完九一八事变之后，通

过延伸九一八事变这一事例让学生全面地了解抗日战争，学生

也可以在教师的延伸中进一步培养自己的爱国情怀。通过影视

中播放的画面，学生可以清晰地看到先烈们的牺牲，学生也会

被先烈们的付出所感动，从而学生的家国情怀被完全激发。因

此，在实际教学的过程中，初中历史教师可以适当延伸教材，

丰富教材内容，让学生更加全面、真实地了解历史事件，从而

从历史事件中培养自我的家国情怀。

（四）通过课前导入，激发学生的家国情怀

对于初中生来说，他们是首次正式学习历史，对于很多历

史事件都不清楚，也不知道历史发展的进程。历史教材大多是

按照时间顺序依次来表述的，但是部分事件学生依然不了解其

情况，也无法根据前因后果也得出结论。这种情况下，学生很

难感受到历史事件背后所蕴含的意义，那么课前导入就显得尤

为重要了，教师在正式上课前进行导入，不仅有助于学生全面

了解历史事迹，还有助于吸引学生的眼球，让学生了解本节课

的学习内容。

三、结语

综上所述，在初中历史教学中培育学生家国情怀是新课标

要求，教师不仅要让学生掌握我国历史具体发展进程的相关知

识，还要让学生从中得到启发。初中历史教师要利用好一切不

断更新完善自己的教学，以此来培育学生的家国情怀，推动历

史教育发展。

参考文献：

[1]吴淞钦.初中历史教学中培育家国情怀素养的探讨[J].

当代家庭教育，2019（003），013:1-2.

[2].苏莉莉.初中历史教学中培养学生家国情怀的策略研

究[J].新智慧，2020，（000），009：138.


