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读创课程背景下亲子共读情况调查研究报告
陈燕珊

福州市凤乐幼儿园

[摘　要]亲子绘本阅读作为早期阅读的重要组成部分，是一种强调亲子间互动的阅读方式，它对于幼儿的身心成长具有特

殊的意义。基于园本特色读创课程的开展，幼儿园亲子共读情况如何，家长在共读中有什么困惑，教师应如何支持能提高亲子

共读的质量，针对以上问题我们开展了调查研究。
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亲子绘本阅读作为早期阅读的重要组成部分，是一种

强调亲子间互动的阅读方式，它对于幼儿的身心成长具有特

殊的意义。在继承与创新中，我园形成了“悦读、怡情、悦

心、创想”办园理念，在我们的“读创课程”中每个学期我

们和孩子精读8本书，我们通过集中教育活动、活动区游戏

（语言区、美术区）等方式和幼儿一起共读绘本。家长是

我们最重要的合作伙伴，我们会推荐和当下精读绘本核心价

值类似的适合亲子共读的绘本给家长，鼓励家长和孩子进行

亲子共读，通过师幼共读、幼幼共读、亲子共读等三个维度

形成我们三维的课程体系，以达成我们“培养爱阅读、善表

达、乐创造的阳关儿童”的办园目标。但在课程实施的过程

中，我们发现亲子共读这一块家长的配合度不高，共读的效

果不佳等。于是我们以存在的问题出发，开展“亲子共读背

景下家长工作的实践研究”省级课题研究。为了深入了解本

园300个家庭亲子共读的现状，我们主要采用问卷法、访谈

法、观察法等方法进行调查，为课题研究提供数据支持。

一、研究对象及问卷设计

本研究主要以本园3-6岁幼儿家庭，共300个家庭作为研

究样本进行问卷调查。问卷内容主要包括家庭共读环境、家

庭共读参与人员及开展时间、家庭亲子共读指导情况等三块

内容。

1.家庭亲子共读环境包括：家庭亲子共读场所、亲子共

读环境创设、共读图书选择、共读图书来源、共读图书数量

量以及更新频率等内容，本块内容旨在了解样本家庭的阅读

环境和氛围。

2.家庭共读参与人员及开展时间，以此了解各家庭亲子

共读开展的情况。

3.家庭亲子共读指导情况包括：目前亲子共读的方式、

共读中的习惯培养、共读过程中的家长提问、共读过程中的

观察以及家长希望得到的帮助等问题。旨在了解各样本家

庭的亲子共读指导现状，以此分析各家庭亲子共读的指导

水平，在后期课题研究的过程中给予家长个性化的指导和

帮助。这一块内容是本次研究的重点部分，也是我们在日常

家校沟通过程中发现家长存在困惑比较多的部分。因此在问

卷设计之前我们开展了家长座谈会、阅读沙龙等活动，通过

活动了解家长在亲子阅读中存在的困惑更有针对性地设计问

卷。

二、幼儿园亲子共读现状

从调查问卷结果我们可以看到通过园本特色课程的开展

90.14%的家长会在家和幼儿开展亲子共读活动，55.72%的家

庭有书架和阅读角，72.86%的家庭绘本藏书量为31-100本，

并且有57.47%的家长定期为幼儿更新图书。这一系列数据表

明本园家长较为重视亲子共读，并在环境创设这一块有了一

定的基础。

在亲子指导这一块有50%的家长无提前准备直接翻开书边

观察边讲，共度中几乎没有提问，或是只有简单、表面的提

问如：画面中有什么？他们在做什么等。其中8.57%直接把书

念给孩子听。在亲子共读需要得到哪些帮助中，大多数家长

的问题集中在：

1.如何更好引导孩子阅读？

2.阅读绘本是要按照绘本上的语言还是根据图片家长用

自己的语言描述好？

3.对自己的语言有顾虑，每次讲都不一样、如何挑选绘

本？

4.如何把一本书读透，而不是浮于表面？

等等这些关于亲子共读指导策略这一方面的内容，可

见在阅读指导策略这一块是本园亲子共读存在的共性困惑问

题。

三、课题研究建议

1.分级分类个性化指导，推动家长习得阅读指导策略。

通过问卷调查数据我们将家庭分为A、B、C三种类型。针

对各类型普片存在的问题给予个性化指导。例如：

根据调查数据我们可将样本家庭分为A、B、C三种类型，

A类：尊重孩子的想法，同时考虑教育价值，亲子共同选

书

B类：完全满足孩子的意愿、家长主观选择优秀获奖作品

C类：家长主观以知识为导向选书（如拼音、识字等）

三、课题研究建议。

1.分级分类个性化指导，推动家长习得阅读指导策略。

通过问卷调查数据我们将家庭分为 A、B、C 三种类型。

针对各类型普片存在的问题给予个性化指导。例如：

根据调查数据我们可将样本家庭分为 A、B、C 三种类型，

A 类：尊重孩子的想法，同时考虑教育价值，亲子共同选书

B 类：完全满足孩子的意愿、家长主观选择优秀获奖作品

C 类：家长主观以知识为导向选书（如拼音、识字等）

从调查数据中我们可以看出，随着社会的不断进步，家

长知识水平的提高，他们不再重视填鸭式的应试教育方式，

对故事类图书以及识字类图书选购较少，在选择幼儿读物时

基本上能够以幼儿阅读特点为出发点，遵循儿童的发展规律

和发展需要，这是值得肯定的。

针对 A 类样本，这一部分家长能尊重幼儿，同时考虑教

育价值为幼儿选择图文并茂类的图书，这类书丰富的画面能

够吸引幼儿，有的书甚至能激发幼儿无限的想像力。这一类

家长对于亲子共读已经建立了正确的观念，但在图书的适宜

性以及孩子近期的兴趣还需要教师的指导，因此教师可为此
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从调查数据中我们可以看出，随着社会的不断进步，家

长知识水平的提高，他们不再重视填鸭式的应试教育方式，

对故事类图书以及识字类图书选购较少，在选择幼儿读物时

基本上能够以幼儿阅读特点为出发点，遵循儿童的发展规律

和发展需要，这是值得肯定的。

针对A类样本，这一部分家长能尊重幼儿，同时考虑教育

价值为幼儿选择图文并茂类的图书，这类书丰富的画面能够

吸引幼儿，有的书甚至能激发幼儿无限的想像力。这一类家

长对于亲子共读已经建立了正确的观念，但在图书的适宜性

以及孩子近期的兴趣还需要教师的指导，因此教师可为此类

家长定期推送适合本年龄段阅读的图书书目。并及时分享班

级近期活动和幼儿近期感兴趣的话题，为家长提供选择图书

的依据。

B类样本家庭能为幼儿选择图文并茂类的图书，有些只考

虑了孩子的兴趣，有些从图书的价值进行考虑。教师应针对

性地给此类家长推送相关文章，引导家长建立正确的观念，

同时为家长推送适合本年龄段阅读的图书书目。并及时分享

班级近期活动和幼儿近期感兴趣的话题，为家长提供选择图

书的依据。

C类样本的家庭家长为幼儿选择各种认物书作为幼儿的第

一本书，但是这类认物书不能起到培养幼儿良好的思维习惯

和阅读能力的作用。针对此类家长教师应推送幼儿年龄特点

及发展规律相关讲座，帮助家长建立正确的儿童观。开展班

级图书分享活动，带动此类家长积极参与班级活动，以此建

立正确的观念。

根据调查数据我们可将样本家庭分为A、B、C三种类型，

A类根据绘本内容联系生活经验拓展提问、根据绘本内容

引发幼儿猜想原因、过程、结果等

B类根据绘本画面内容简单表面提问（如：这是什么地

方？有谁？在干什么？）

C类单纯讲述，无提问

调查结果表明50%的家长和孩子亲子共读时不知道如何提

问，其中48.5%只会简单表明提问，如：这是什么地方？有谁

在做什么？5.71%的家长是直接讲述不提问，说明本园家长在

亲子共读的过程中缺乏和孩子的沟通，指导的策略不科学有

待改进。有效的亲子共读活动离不开科学的指导策略来支持

A类样本家长能根据绘本内容联系生活经验拓展提问，引

导幼儿观察、猜想、表达。说明家长具有一定的指导策略，

这一类家长建议教师能够充分利用家长资源，邀请家长到园

助教，引导家长根据绘本内容用游戏的方式和幼儿互动，拓

展创想。一方面进一步提高家长的亲子共读指导水平，另一

方面让这一类家长能够在班集体中起到示范引领作用，激发

其他家长参与活动的积极性的同时让A类样本家长从中获得成

就感。

B类样本家长能过根据绘本内容简单表面的提问，说明这

类家长有指导的意识，但缺乏指导的策略。这类家长教师可

以用公众号的形式为家长推荐适合的共读书籍，并配套分阅

读前、阅读时、阅读后以及阅读延伸建议这四个部分为家长

提供共读的指导要点，提高共读的效率。

从幼儿的学习特点来看，游戏是幼儿学习的基本方式，

不同的年龄阶段的幼儿的兴趣和需要也不同，要抓住幼儿的

年龄特点运用科学的方法进行亲子共读，才能促进幼儿阅读

表达能力的发展。C类样本家长在亲子共读的理念方面还有所

欠缺，因此教师可针对这一类家长为家长推送亲子阅读的文

章，帮助家长了解正确科学的亲子共读方法对于共读效率的

重要性。同时跟B类家长一样通过公众号带动家长指导策略的

提升。

2.班级图书漂流带动家庭亲子共读书籍流动，为家庭亲

子共读提供便捷与帮助。

在亲子共读中需要的帮助方面，家长的问题主要集中在

一如何选择绘本，二导读的方法策略。除了开展幼儿园相关

专题讲座指引，家长沙龙共享以外，我们认为图书漂流能够

有效地帮助家长解决以上问题。图书漂流中，教师可以发挥

教育资源，先行对内容进行把关推荐，阅读过图书的家庭，

可以留言，分享阅读和指导过程的体会，这样既可以减少家

长带领幼儿选书需要的时间，精力，和经济负担，还可以得

到指导上的帮助，形成班级共读共同体，更好地激发家庭参

与的积极性，提高共读的质量。
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第13题 您在“亲子共读”过程中如何提问：   [多选题]

选项 比例

根据绘本内容联系生活经验拓展提问 54.29%

根据绘本内容引发幼儿猜想原因、过程、结果等 60%

根据绘本画面内容简单表面提问（如：这是什么地方？有谁？在干什么？） 48.57%

单纯讲述，无提问 5.71%


