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小学英语书写指导策略探微
陈越

浙江省衢州市龙游县詹家小学

[摘　要]《英语课程标准》明确指出小学生要“能正确书写字母和单词”“能基本正确地使用大小写字母和标点符号”书写

句子和小短文。可见书写是小学阶段英语教学的重要内容之一。本文笔者主要是针对学生英语书写存在的问题进行分析，并通过

创编歌谣、强化示范、趣味活动、多元评价等策略对学生英语书写进行有效指导，以提升学生英语书写水平，激发学生英语书写

兴趣，让学生能写一手流利、美观的英语字，受益终身。
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一、小学生英语书写存在问题

（一）书写习惯没养成

小学生的心理特点是好动，情绪不稳定，注意力不集

中，自控力差，在英语作业中，书写任务虽然算不上重，然

而，在书写时，还是有不少同学定不下心来，无法专心致志

地书写，在这种情况下，学生是很难写好字的，这些不良的

书写习惯都影响了写字的质量。

（二）书写不规范

1.字体混淆。虽然在每次书写教学中，笔者都会教学书

空示范，但是当擦去黑板上的书空，请学生根据书本中的印

刷体抄写时，学生经常会犯不能从印刷体转过来的错误。特

别是a和g，这是印刷体，手写时应写成ɑ和ɡ，y在书写时也不

能正确的把尾巴拖下来。但是受汉语的影响，学生们常常喜

欢依葫芦画瓢，尽管多次强调，却总也改不了。

2.大小写不分。很多学生在书写时经常把大写I和小写

i，大写J和小写j，小写b和小写d，小写p和小写q，大写K和

小写k，小写r和小写v，小写r和小写n混淆。小写k的第二笔

应写占第二格，可大部分学生却写占第一和第二格，小写f应

写占第一、二、三格，可大部分学生却写占第一和第二格，

大写N的第二笔写应该是由左上往右下写，部分学生却写成了

由左下往右上写。   

3.标点忘加。一句话中只有有了标点符号才算是真正完

整了一句话。在英语书写中，笔者经常会提醒学生，注意英

语的句号是一个实心的点，而不是一个圈。学生一开始可能

会记得很牢，但是当学生自己开始书写时，经常会写错，比

如把点写成圈，或者把点写成问好，而有的呢，干脆忽略掉

了这个点，从而残缺了整句话。    

4.书写潦草应付。大部分的学生书写都很潦草，有些潦

草是所有的字母都连在一起，单词与单词之间没有空隙，有

些是在四线格中不循规蹈矩，总是“强出头”；而有些又是

字母变形，根本分辨不出是r还是n，还有句首字母没有大

写。   

二、小学生英语书写指导策略

（一）创编歌谣 帮助记忆

教育家波莉亚认为：学习任何知识的最佳途径是由自己

去发现，因为这种发现理解最深、也最容易掌握其中的规

律、性质和联系。在平时字母教学中，笔者通过各种途径得

到儿歌、口诀对学生英文字母的书写进行辅助教学。像：字

母书写有规律,右倾五度正合适。大写一律上两格，上不顶线

是原则。小写字母怎么办？请你耐心往下看：头上有“辫”

上两格(b, d, h, k, l)，有“尾”下面两格拖(g, q, y)， 

无“辫”无“尾”中间格(a, c, e, m, n, o, r, s, u, v, 

w, x, z)， 惟有f, j, p占三格，i, t中上一格半，对照课

本仔细看， 养成书写好习惯，关键还要反复练。（注：以上

歌谣摘自网上的《字母书写歌谣》）然而，儿童的想象力是

很丰富的，三年级的时候他们可以自己在教师示范了几个字

母的手势之后自己编出更形象的手势来。到了四年级随着创

造想象力的发展，学生们自己都能对字母进行形象的描述，

孩子们对自己的描述更能加深印象。如：有的学生说大写的G

像一个小孩抱着膝盖蹲在地上，有的则说它像一只母猴坐在

地上；当笔者问他们小写的f占几格时，有学生说它该顶天

立地的，所以三层楼都让小f给占了（四线三格被学生形容

成三层楼）。下面都是学生通过想象总结出的一些生动有趣

的字母形象：一把弓（D）、曲项向天歌的鹅（e）、小海狮

顶球（i）、一把伞（J）、漂亮的蝴蝶结（k）、小鸡出壳

（Q）、两个山谷（W）、两扇门（ｍ）、隧道入口（ｎ）、

一个树杈（Y）等等。结合学生的总结和想象，再在教室的

英语角粘贴英语字母书写的儿歌和口诀，来加深学生对字母

规范书写的理解和记忆。在四年级下册的句子书写教学时，

笔者运用网上查询到的一首顺口溜来强调句子的书写要领：

“头大写，尾标点，句号缩成小圆点。词与词分开别粘连，

糖葫芦一串没法念。”这样有趣生动的顺口溜形象地帮助学

生更全面地掌握并铭记英语的句子书写规则。总之，师生共

同的总结比单纯由教师强调字母和句子的规范书写注意事项

的效果和效率都要高得多，为学生的规范书写奠定比较扎实

的基础。

（二）强化示范 助力临摹

“师者，人之模也”，书写对学生而言是一块样板，教

师的示范性书写不仅要体现在新授课的板书之中，同时要体

现在一切展现给学生的材料之中。小学生接触英语之初就喜

欢模仿教科书上的印刷体进行书写，有的学生甚至混淆英语

手写体和印刷体，如字母K和Y的小写学生在不经意间就写成

了印刷体，如果教师不加以引导，学生一旦养成了不良的书

写习惯，就难以纠正。所以，教师在学生开始学习英语时，

就应给学生做出明确的手写体示范，办法是除了利用课件展

示字母书写之外，更重要的是让学生亲视教师的板书，观察

教师书写字母的行笔过程及在四线三格中的位置，为学生能

正确书写做规范的样板。同时，教师还要循序渐进地教给学

生正确的书写规则、书写姿势和运笔动作等，如字母略向右

倾斜度一致、大写字母都不顶到四线三格的第一线等等。教

师在讲授每一个规则时都要以手写体来规范学生，同时，教

师还可以让学生在动笔书写之前伸出手指跟着自己进行书空

练习。

笔者还利用与教材配套的英语抄写本，要求学生先将抄

写本上标有笔顺的描红部分的字母按正确的笔画顺序写得干

净，再进入模仿书写部分。特别要提出的是对初学英语书写
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的学生，笔者都要求他们用铅笔书写，而且一定是HB铅笔。

因为自动笔虽然省去了削笔的麻烦，写出来的字看起来却缺

少力度。这种规范的做法要持之以恒，否则错误的容易先入

为主，只有坚持规范性教学才能为以后的书写教学奠定一个

坚实的基础，学生才能逐步养成良好的书写习惯。

（三）活动激趣 助推巩固

小学英语教学的另一重要任务是激发和培养学生学习英

语的兴趣。听说活动具有交际性和趣味性，学生比较乐于接

受，而书面作业，特别是抄写就显得有些枯燥。笔者开展了

多种趣味性的活动，以激发学生对英语书写的兴趣与爱好。

1.趣味练习为依托，达到有效巩固目的。为了保持学

生学习英语的积极性，杜绝狂抄滥写的同时，笔者设计形式

新颖的书写练习来吸引学生。在教学字母时，笔者经常让学

生做这样一些练习。例如，将下列拼音改写成英文手写体形

式；将下列印刷体改写成手写体；写出所给字母的左邻右

舍，把所给字母改成大写或小写，改错误等。通过这些形式

不仅加快了他们对字母的熟练掌握，也训练了他们的书写技

能。在学生能够熟练抄写字母后，就可以让他们尝试抄写单

词，或者再进一步抄写句子、课文等。这时可以让学生做一

些综合字母书写，单词书写和句子书写要求的题目，如抄写

“THAT IS A CAT.”，并将其大写字母再改成小写字母，写

成一个完整的句子。让他们不断地进行综合练习，逐步熟能

生巧，灵活地掌握这些字母的书写以及大小写之间的变化。

这样可以避免枯燥的抄写，提高学生的兴趣。

2.以竞赛为载体，保持学生书写兴趣。苏霍姆林斯基在

《给教师的建议》中告诉我们：“你在任何时候也不要急于

给学生打不及格的分数。请记住：成功的欢乐是一种巨大的

情绪力量，它可以促进儿童好好学习的愿望。请你注意无论

如何不要使这种内在的力量消失。缺少这种力量，教育上的

巧妙措施都是无济于事的。”之所以摘录大师的这段话是因

为班级里总有部分学生的书写跟不上老师的要求，在比赛中

要落后一些。因为每个学年的第一个学期，笔者都要在班级

当中举行两次以上的班级书写比赛和书写PK赛。为了不打击

孩子们的积极性，笔者会组织这些孩子进行书写PK，新新人

类遇上新型的比赛，完全没有因为自己写不好字而自卑，反

而更加努力为打败对手而加紧练习。每学年的第二个学期，

学校都要进行4—6年级学生的英语书写比赛。三个年级比赛

内容的第一项都是按字母表顺序用书写体规范地默写26个字

母，其他各项分别是单词和句子或短语和句子或单词、短语

和短文的抄写。每年的比赛都能引起学生和老师对字母规范

书写的重视，同时也加强学生英语书写习惯和能力的培养。

（四）多元评价 促进提升

1.等级评价。对学生书写作业的评价 ,没有最低分和

最高分。在批改学生的书面作业时，对有错误和书写不认真

的，笔者给的是A-或者是B；对那些书写正确而又漂亮的，

打上A+等。另外，在批改书面作业时，除了给他们写一些等

级，必要时，笔者也用中文写上几句鼓励的话，经常表扬、

鼓励那些作业整洁美观的学生，让他们成为班级中学习的榜

样，带动一大批。

2.健达人评价。结合学校直观的“构建健课程•培育健之

星”评价。学校健之星评价分六类健之卡 健心卡、健智卡、

健行卡、健美卡、健身卡、健谈卡。笔者选择三类卡进行评

价：学生日常英语书写作业中，二次等级为A可换一枚健行卡

（健行卡代表书写习惯好）；进行英语测试奖励健智卡（健

智卡评价学科知识学习）。学生所集的卡参与学生日常的健

之星评价，进行健卡升级，参与学校的学期小达人的综合评

价。

三、学生英语书写指导成效

（一）教师指导能力提高

教师通过不断查阅、学习有关指导学生英语书写的文

章、视频，并用这些理论来指导实践。在实际操作的过程

中，教师又不断分析、总结英语书写的经验，逐步进行全校

推广。教师在一步一步学习、总结过程中，自身指导学生英

语书写的能力提高了，学校英语老师在2016年－－2019年县

五年级英语书写比赛中，都荣获了优秀指导教师称号。

（二）学生书写素养提升

1.书写规范了。学生书写逐步规范化，90%的学生坐姿端

正，不趴、不斜、不扭，都能以正确的书写姿势进行书写，

学生们正在逐步养成不用教师提醒而能用良好的、正确的书

写姿态进行书写。绝大多数的学生对于英语书本上的印刷体

与手写体的字母，基本上能够区分出来，平时在书写时也基

本上不会混淆。对于英语字母的规范书写也基本上正确。中

高年级的学生在书写英语句子时，标点符号也都会注意，不

会忘记标上。不管在英文字母，还是英语单词、句子的书写

上，学生在书写时规范了，正确了。学生的作业干净整洁、

书写美观，英语字母的书写顺序和句子的书写准确率提高，

作业出错率越来越少，教师批改作业也越来越顺手，批阅作

业时间缩短，心情愉快，效率也提高了。

2.书写兴趣浓厚。大多数学生兴趣浓、爱写、愿写、能

写好一手美观、大方的英语字母与句子；学生们比着写，比

着看谁写得更美，整个班级形成浓郁的书写氛围，孩子们徜

徉在良好英语书写带给他们的快乐之中。

（三）学生英语书写比赛花絮

近几年辅导学生参加县的五年级英语书写比赛，学生获

奖率逐步提高，成绩喜人，连续几年稳居农村小学前列。

2017年共18名学生参赛，荣获一等奖7人，二等奖4人，三等

奖6人，获奖率94.4%；2018年共18人参赛，荣获一等奖10

人，二等奖5人，三等奖3人，获奖率100%，2019年共18人参

赛，荣获一等奖8人，二等奖7人，三等奖3人，获奖率100% 

。这与平时老师的指导、学生平时的练习密不可分，英语书

写好习惯的种子相信已经在学生的心中发芽了，会伴随孩子

一生英语学习的成长。

 美国作家约·凯恩斯曾说“播种一种习惯，收获一种性

格；播种一种性格，收获一种命运。”小学阶段的英语教学

是启蒙性教学。启蒙时期学习的东西，给人的印象最深刻，

形成的习惯最难以改变，甚至对于一生都有重要影响。我们

身为英语启蒙老师，对待小学英语书写教学，应当有计划、

有步骤、有方法地进行科学指导，为学生进入高一层次的英

语学习打下坚实的基础。我们相信，良好英语书写习惯，会

让孩子们受益终身！
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