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优化小学数学课堂教学提高小学数学质量
李团

山东省聊城市东昌府区郑家镇中心学校李海小学  山东  聊城  252000

[摘　要]小学数学课堂中，学生还处于基础阶段，对很多内容的理解能力都不是很好。所以就需要教师对学生多加注意，

争取采取有效的方法，让学生学习成绩提高。如何让学生提高呢？这是需要教师针对不同学生的情况采取相应的措施，从而使

学生认识到学习的重要性，并且在必要的时候寻找适合小学生的学习方法。对于教师而言，好的学习方法，是可以让学生爱上

学习，这可以使学生成绩提高更快。
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学生是一个个体，在刚走进学校，不知道该如何学习，

也不知道该拿什么样的状态投入学习，所以在小学生不懂得

情况下，就需要教师对其进行引导，寻找适合学生的方式，

走进学生心里，有选择的进行教学，除此之外，让学生发现

自己长处，也能提高数学的教学质量。本文将阐述如何优化

小学数学课堂教学？教师应该如何做？

一、小学教学课堂现状

由于小学生，刚踏入课堂，对一切事物都是比较新奇的

状态，所以当数学老师走进课堂的时候，孩子们的第一反应

是新鲜，却并没有考虑接下来的学习，老师让做什么就做什

么，有时候不能够自主的去发挥。所以孩子们的学习就只是

局限在课本里的知识，教师让翻到第几页，学生就翻到第几

页，教师是处在主导地位的。所以这就容易导致学生的想象

力不是很充分，而由于孩子们年龄太小，很多知识也是处于

薄弱的一些情况。那么小学数学在这个现状当中，应该怎么

样去提高数学教学质量呢？如何让学生重视数学，并且能够

提高学生成绩呢？

例如：不管怎么说，小学数学是一个基础学习的过程，

学生没有太多的想象力，也没有办法自己开拓。所以就需要

教师指导。具体教师应该怎么样去做呢？首先要做的就是培

养学生对数学的兴趣，教师可以采取一些做游戏的方式，比

如让学生自己去实践，当作游戏一样去完成任务，这样学生

之间也能够互相进步，既能增进学生之间的交流，也能够让

学生轻松愉悦的学习，并能够很好的融入课堂。其次是教师

应该了解学生的心里想法，开始的时候，学生不喜欢去做一

些比较困难的东西，那么就需要教师走进学生，了解每一位

学生都是在想些什么，只有知道他们心里是怎么想的，才能

够更好的提高学生的数学成绩。最后是要考虑到学生的一个

年级，一到三年级学生和高年级学生不一样，所以对待他们

要采取不同的方式，不能拿对一到三年级的方法，再去对待

高年级，这样的做法也是行不通的，只有教师深入到这些问

题，才能够更好的把握数学教学，把握整个课堂。

所以说，这些方法是针对现阶段教学的一些改正，现

阶段的学生不同以前，他们不能够吃太多的苦，有些事情，

需要一点点的去引导学生做，不能一口吃个大胖子，要慢慢

来，对学生要有耐心，才能足够的提高教学质量，使小学数

学课堂得到很快的优化。

二、从基础教起

小学正是学基础的阶段，只有基础一点点的打好了，后

面学东西才会越来越快，那么学生应该怎么样打好基础呢？

学生怎么样才能更好的融入课堂，更好的对学数学越学越有

劲呢？有些学生，在开始的接受程度比较快，所以老师一

讲，他可能就会明白，而有些学生接收知识比较薄弱一些，

可能听完老师教学之后，还要下很多功夫去学习，所以这时

候，教师就要针对不同学生的情况去采取一些具体的措施，

尽量去让每一位学生都能够学到知识，并且能够很好的去消

化，那么需要教师怎么样去做呢？下面是一些具体的措施：

第一，需要教师去引导，每个学生在听课当中，集中的

情况不一样，有的学生注意力比较集中，学的比较快，而有

的学生注意力比较分散，就会在课堂要花更多的时间去提醒

他们，所以这个时候，老师需要关注到每一个学生，时刻关

注学生的状态，对于学生不懂得地方要多说几遍，让学生慢

慢的去了解那些比较难的知识点，这种了解，不是让学生被

动的去了解，不是说教师告诉答案，而是需要学生主动的去

接收这些知识，让学生自己去了解其中的重点和难点，教师

把该说的都说到位，每一步都进行的很清楚，就不会怕学生

不懂了。

第二，学生虽然了解到一些浅的知识了，但是对于他

们来说，这还只是一些皮毛，只是了解了其中的一道题，但

是数学中有很多题，他们是不是都会了呢？所以这个时候就

需要学生去深入的理解这些知识，当他们足够理解的时候，

就会学的不止是这一道题了，而是类似的或者延伸的，他们

都会了，这也是对他们成绩的提高，以及提升学生的拓展

能力。这只做到了理解知识，比只是了解知识要深了一个层

次，这是对学生的肯定。

第三，接着就是再了解知识，了解知识的基础上，去

应用知识，具体怎么样应用呢？这时候就需要学生进行举一

反三，不管是在什么时候，学到了知识就是要学会应用，如

果应用不好，那么也是说明基础没有打牢，学生会应用知识

了，说明他们的思路也变清晰了，视野更开阔了，在学习当

中也能发现自己的技巧了，这样每给学生一道题，学生都会

做，并且都能从中发现多种解法，学生成长的也会更快。

所以说要提高学生成绩就要从这三个方面进行着手，

学生是一个个体，只有老师做到完善知识，学生才会学到更

多，也更能发现自己、改变自己、提高自己。这对学生来说

也是很大的进步。
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三、学会巩固练习

小学课堂中，还有比较重要的一部分，其中的一部分

就是要随时巩固练习，巩固不仅是对当天学到的知识进行巩

固，而且也是对自己记忆力的巩固，小学生记性很好，背东

西记东西都很快，教师要做的就是帮助他们更快的学习，更

好的融入课堂，对数学知识了解的更加的透彻，那么对低年

级同学来说，应该怎么样的进行巩固呢？下面是一些具体实

施的方法：

首先教师在教授学生知识的同时，先看的是这个题的

难度，是不是适中，不能太简单，简单的孩子们都会，太难

的，学生们都不会，所以要有一定的难度，低年级的学生当

中，主要是打基础的过程，那么怎么样进行打基础呢？正如

前面所说的那三个方面，那三个方面做好了就是需要去及时

的巩固知识点，让学生真正的学到东西。

其次是巩固知识的同时其实也是在吸收新知识的一个

过程，不能说学到了知识就不去复习，就只是停留在已经会

了，这样下次再有不会的题的时候，也还是做不出来，但是

复习了就不一样了，不只是会，而且是学习的很透。

最后就是教师要时刻关注学生巩固的一个状态，让学生

能够自主去学习，只有他们敢于去主动学习了，这样他们也

能够对数学课堂的知识更有兴趣，才能够对使数学课堂教学

更加的顺利进行下去，不能单单只是学习，而要把握全部的

内容，并且记到自己的脑子里，这样才不枉费学习一场。

所以，巩固练习是很重要的，学到了知识，立马去复

习，就不会存在，前面学的后面忘的情况，这样做不仅记的

牢，而且使学生更容易在数学当中找到自己，更能够在学习

过程中发现问题、分析问题、并且解决问题，如果做到了这

些，那么再多的内容，学生也不会担心，而且会很用心的在

学。

四、学会整理知识和反思

不管怎么说，学生对自己的学习都是要负责的，学习知

识要经历多种阶段：学习知识、了解知识、理解知识、巩固

知识并且还有更重要的一部分就是学会整理知识和反思，这

些都是对前面几个部分的整理过程，也是重新记忆的过程，

更是对自己不足之处的一个反思，不仅要放在重要的位置，

而且要比其他的花费时间更多，那么如何进行整理知识呢？

从以下几个方面进行：

第一，整理知识不仅要对前面的内容进行概括，而且要

对具体的知识进行整合，比如这一个星期学了一个单元，那

么就需要对这个单元的内容进行整合，不光要对部分进行整

合，而且要对整体进行处理，有一个题，你可以归类出来一

类题，并且对这一类题，进行整体把握，这样可以在处理的

时候，对熟悉的内容更加熟悉，对不熟悉的内容多加巩固和

了解。

第二，对单元之间有一个整体的认识，这种认识不只是

在表面上，而且要在整体内容当中都有体现，一个单元归类

哪些情况，哪种类型，这些都是可以进行考虑的，在考虑的

过程中需要对整体的知识有深度的体现，这种体现不只是在

内容当中，而且内容与内容之间有一定的连贯性，不能太零

散，太零散的内容，往往有时候会没有那么容易记忆，但是

如果串联成一个知识网的话，记忆起来就会更加的清楚，而

且更加的能够让学生对其中的知识有整体的把握。

第三，把握知识其实也是对内容更好的呈现，都理解了

之后就要开始对内容进行反思，哪一种类型的题如果不会，

那么就需要对这种类型的题进行整体分析，并且能够重新去

学习，因为不足的地方要进行改正，只有做到这样才能够使

整个知识链，烂熟于心，理解透彻，更加能够广泛运用，这

样一个单元的内容学习好了，再去学习下一单元的内容，就

学起来比较轻松愉悦。

这是对学生在数学课堂教学中整理知识和学会反思的一

些做法，不仅要运用到实际，而且也要更加融会贯通，不能

有些许缝隙。

五、结语

因此，本文旨在对小学数学课堂教学做一个整理的把

握，不仅要对数学课堂有深入的了解，而且要对数学知识有

整理的把握，必要的时候进行反思，这些都是对数学课堂，

实现教学质量的一些有效措施，不仅要把握好角度，而且要

注重内容和分析的开展，能够很好的实现对数学课堂的教

学，给人留下深刻印象。
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