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教育天地

信息技术背景下幼儿园教师自主学习策略
方影

江西省新余市蓓蕾幼儿园

[摘　要]随着社会的不断发展，信息技术广泛地应用于人们的日常生活和学习当中，在各个领域发挥的作用越来越大。在

信息技术背景下，幼儿园教师的自主学习引起了越来越多的关注。为了进一步提高幼儿园教师的教学能力和教学水平，就需要

对现阶段幼儿园教师自主学习过程中存在的问题进行分析，并针对问题提出有效的对策。文章首先阐述了信息技术对幼儿园教

师自主学习的影响，进一步分析了幼儿园教师自主学习存在的问题，并在此基础上提出了一些对策。
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引言

幼儿园教师作为我国儿童启蒙教育的重要力量，关系着

幼儿是否能够健康地成长，也间接影响着我国未来社会的发

展。因此，我们应提高幼儿园教师继续教育的信息化水平，

树立“教师即研究者”的观念，促进幼儿园教师通过终身学

习获得可持续发展。要想使幼儿园教师继续教育拥有持久动

力，就必须激发幼儿园教师学习的内部驱动力，使其从被动

接受者变成主动建构者，具有“想学”“要学”的心态并付

诸行动。如此，幼儿园教师学习才是主动的、积极的，其学

习效果就会明显提高，从而在个人发展的基础上促进我国幼

儿教育事业的发展。目前，我国教育信息化已经取得了一些

成就，幼儿园教师的整体水平也有了显著提高，当然，不可

避免也会出现一些问题。在教育信息化的进程中，这些问题

的存在肯定会产生负面、消极的影响，而对其本身的研究与

改进也就成为新的课题。

一、信息技术下幼儿园教师自主学习的影响及现状

（一）信息技术对幼儿园教师自主学习的影响

信息技术对幼儿园教师自主学习的影响肯定是有利有

弊的，所以，我们要充分发挥信息技术的积极作用，尽量避

免信息技术产生的负面影响。通过对现代科学技术的应用，

使幼儿园教师自身素质得到有效提高。将信息技术充分应用

到幼儿园教师自主学习中，对于幼儿园教师的发展有着积极

的指导作用。幼儿园教师可以根据自己的实际情况选择相

应的信息技术教学资源，从而能够有效地掌握相关的专业知

识，提高自身在幼儿园教学方面的综合水平，在此基础上，

可以更好地达到自主学习的效果，使教学质量能够得到有效

提高。当然，如果信息技术应用不合理，也会对幼儿园教师

自主学习产生负面的影响。如果幼儿园教师过于依赖信息技

术，将不利于他们的自主学习，这种依赖会阻碍幼儿园教师

自身的发展。

（二）信息技术下幼儿园教师自主学习的问题

首先，幼儿园教师缺乏学习的动力。在信息技术背景

下，幼儿园教师的自主学习仍存在动力不足的现象，主要表

现在不能积极主动地参与学习，自我效能感不强。不少幼儿

园教师对信息技术产生了依赖感，不愿意自主学习。原因

可能是幼儿园教师对于信息技术的了解还不够深，不能很

好地将信息技术应用到自主学习中，所以产生了抵触心理，

也就造成了自主学习动力不足的现象。随着信息技术的不断

发展，幼儿园教师应做到与时俱进，将学习变成一种习惯，

提高自身的综合素质。其次，幼儿园教师自主学习的环境欠

佳。要使幼儿园教师在信息技术背景下能够取得更好的自主

学习效果，相关部门应营造良好的学习环境。好的学习环境

能够为幼儿园教师自主学习提供保障，所以，相关部门应优

化学习环境，保障幼儿园教师顺利开展自主学习。

二、信息技术背景下幼儿园教师自主学习策略

（一）幼儿园教师应增强自主学习的意识

要想解决幼儿园教师自主学习动力不足的问题，就应着

重提高幼儿园教师的学习意识，激发他们的学习积极性。这

就需要相关部门对幼儿园教师进行系统培训，充分利用网络

资源，使学习的内容更加丰富多彩，从而使幼儿园教师学习

变得更加主动，从而达到更加理想的学习效果。

（二）优化幼儿园教师的自主学习环境

良好的学习环境是幼儿园教师进行自主学习的前提。针

对当前幼儿园教师自主学习环境欠佳的问题，相关部门要采

取相应的措施去解决。具体而言，在信息技术背景下，相关

部门要加强基础设施建设，使幼儿园教师的学习环境适应信

息技术的发展；营造具有时代特征的学习环境，保证幼儿园

教师能够在网络环境的支持下进行有效的学习。相关部门应

优化幼儿园教师自主学习的环境，促进幼儿园教师教学工作

的有效进行，从而真正提高教育教学的水平。

（三）改进学习方法

正确的方法是学习的关键。幼儿园教师在保障能够自主

学习的前提下，还要不断地改进学习方法。时代在不断进步

和发展，幼儿园教师要根据时代的变化和自身的实际情况，

找到属于自己的学习方法。通过这些方法，幼儿园教师自主

学习效果会更好，这样有利于课堂教学，也有利于提高幼儿

园教师的专业教学水平。

（四）加强自身监督

作为幼儿园教师，我们一定要加强自身的监督，从而减

少外界事物的诱惑和干扰。幼儿园教师应提高自制力，保质

保量按时完成学习任务，从而使自身能力得到提升，进而提

高教学水平。

结束语

综上所述，通过对信息技术背景下幼儿园教师自主学习

过程中存在的问题进行分析，笔者有针对性地提出了对策。

相信通过这些途径和方法，幼儿园教师的自主学习效果一定

会越来越好，从而达到幼儿园教师自我成长的目标，促进幼

儿教育事业的发展。
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