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浅谈传统文化与小学语文教学融合的有效途径
孟素香

辽宁省盘锦市大洼区新兴学校  辽宁  盘锦  124000

[摘　要]中华文化源远流长，经过五千多年的沉淀和洗礼，流传下来的都是我国民族文化中最精髓的部分，所以能在历史

长河中亘古不衰。无论统编教材，还是鲁教版、人教版、苏教版教材，选取的都是民族文化中最纯粹、最精华、最具代表性的

内容。每个中国人都兼具文化传播的重要使命，无论家长还是教师，都有义务、有责任将中华传统文化传承下去。小学语文教

师应该将传递中华传统文化的责任和使命肩负起来，但现在教材中的语文课文还是比较少。因此，教材所蕴含的中华优秀传统

文化只是零星一点儿，远远不能满足学生对文化的渴求。
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中华传统文化，博大精深，源远流长。古往今来，已

经融汇成一派浩瀚的巨流。上应天理、下合人伦，贯穿于

炎黄子孙的言行举止、为人处世之中。诸如“仁爱”“诚

信”“勤学”“性本善”“学而不厌”“和而不同”“浩

然正气”“天人合一”“民贵君轻”“修身齐家治国平天

下”“富贵不能淫，贫贱不能移，威武不能屈”，等等，这

些具有传统色彩的文化内涵正是语文学科育人的精华神气所

在，语文教学正是通过各种方式将这些优秀的文化精髓溶进

下一代人的血脉之中，代代相传，铸就具有中华民族气息的

龙的传人。所以，中华传统文化属于语文学科所载之“道”

的一个重要内容。小学语文教学目的之一是“在教学过程

中，要进一步培养学生热爱祖国语言文字、热爱中华优秀文

化的感情，培养社会主义思想道德和爱国主义精神，培养高

尚的审美情趣和一定的审美能力；引导学生关心当代文化生

活，尊重多样文化，提高文化品位；满足不同学生的学习需

求，发展健康个性，形成健全人格。”“全面提高学生的语

文素养，有利于弘扬中华优秀文化，吸收人类进步文化，提

高國民思想道德素质和科学文化素质。”语文教学归根到底

是“立人”的学科，这与中华传统文化宗旨是一脉相承的。

语文，汉语、语言、文学，本身就是中华传统文化的一部

分。

1、小学语文教学中优秀传统文化融入的意义

中华传统文化流传至今已有五千多年的历史，无论公

元前还是公元后，现今的史学和高科技虽然能够印证一部分

历史是真实存在的，但有些前人的智慧仍是现今人所不能复

制的。流传几千年的史学巨著《战国策》《春秋》《资治通

鉴》等，都是流传至今的经典，无论“四书五经”在近代新

文化运动、辛亥革命中遭受多少诋毁和抨击，但它能够流

传几千年，其中蕴含的优秀文化是值得肯定的。无论历史如

何，都是过去的事情，我们要以史为鉴，吸取其中的经验、

教训，今后不再重蹈覆辙。

优秀传统文化中具有非常浓厚的文化气息，在小学语

文教学过程中，语文教师要认识到优秀传统文化中文化气息

的价值和作用。浓厚的文化气息更有利于语文教学活动的开

展，教师要懂得巧妙地将传统文化与语文教学相结合，通过

将传统文化渗透到语文教学过程中，让学生在学习语文课文

时接受传统文化，从而将传统文化吸收并融入自身的知识体

系。同时，将传统文化与语文教材相结合，在一定程度上也

彰显出语文学科的人文性。对小学语文教师来说，要充分把

握好课堂时间，控制好语文教学环节，开展好语文教学实践

活动。传统文化的渗透，有助于增强学生的学习兴趣，拓展

学生的知识面，帮助学生全方位、多角度地提升语文综合能

力，将语文学科的价值和作用充分展现出来。

2、小学语文教学中优秀传统文化的融入的渗透原则

2.1遵循小学语文课程标准，符合教学规律

在语文教学中渗透传统文化要有度，不能盲目地乱渗

透、瞎渗透，若导致原本的教学工作受到阻碍和影响，就得

不偿失了。二年级49篇课文中，古诗就有八首，在整个二年

级语文教学结构中占有不少分量。除了课文中的古诗文外，

学校还倡导学生学习和背诵《古诗八十首》《经典诵读》

《弟子规》等一些蕴含中华优秀传统的古诗词。学生在学习

经典古诗文的过程中，潜移默化地提升了自身的语文学科核

心素养。

学生在小学背诵大量的古诗文、经典文章并不是现阶段

才有的，十几年前语文教学也在其中引入了大量的古诗文，

但是当年引入古诗文的目的仅仅局限于提高学生对语文知识

的理解和运用上。简单来说，就是学生所掌握的听说读写能

力，传统文化的价值和作用往往会被教师所忽视。如今将传

统文化渗透到语文教学中，一定要尊重语文学科的特点及其

规律。

2.2注重小学生的成长特点

小学生对世界的领悟和认识比较局限，容易受到外界

客观情况的影响。尤其现在信息技术越来越发达，这些误导

性的言论便会流入学生周围，对学生的主观认识造成不利的

影响。还有就是外来文化的冲击。如果在学生成长过程中不

端正文化态度，他们很容易形成崇洋媚外的不良品质。身为

合格的中国人，怎能不爱护、守护自己的国家？通过传承传

统文化，能够培养学生的民族认同感、民族荣誉感以及亲切

感，让学生热爱中华文化。

3、小学语文教学中传统文化教育存在的问题

就目前小学语文课程中渗透传统文化教育的情况来说，

主要存在以下几个问题，其中最本质的问题就是语文教师还
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没有真正地认识到传统教育在教学中所起的重要作用，对传

统文化教育的方向和目标还处于模糊不清的状态，这使得实

际的渗透效果并不理想。无论从物质层面还是精神层面来

说，这种缺陷都是多方面的。如何将语文教学和传统文化教

育上升到新高度，是本文以及今后语文一线教师应该深入探

讨的问题。

4、小学语文教学中优秀传统文化融入的策略

4.1运用传统文化经典著作，夯实学生语言文字基础

现代汉语和古代汉语有很多不同的地方，即使是一模一

样的字，它的意义在古今也有区别。所以，学生在学习文言

文、古诗词的时候，就需要对文章中的古代汉语有所了解，

才能正确对古诗词、文言文进行解读，否则难以对课文内容

有透彻的理解，对学生的语文学习效果也造成不良影响。从

古至今，我国的优秀作品有很多，教师可以借助优秀著作帮

助学生进行语文学习，同时夯实语言文字基础。教师应适时

点拨。“不愤不启，不悱不发”，学生经过大量的诵读，自

然对文字背后所蕴涵的知识充满兴趣，这时就要求教师进行

适当的点拨，帮助学生正确认识所读内容，以培养学生对传

统文化的喜爱。例如在诵读到“一民饥之，犹己饥之；一

民寒之，犹己寒之，以身体之亦既切矣”时，告诉学生这就

是“切肤之痛”，并适时升华，指出古人有更高境界者——

杜甫，他在《茅屋为秋风所破歌》中写到：“安得广厦千万

间，大庇天下寒士俱欢颜，吾庐独破受冻死亦足。”又如适

逢民俗节日，可向学生介绍有关的诗词，吟咏背诵，借以了

解民俗节日的情况，以增长知识，开阔视野。清明之前，可

向学生介绍清明的由来，抄录杜牧的诗《清明》；五月初五

端午节时向学生介绍伟大的爱国诗人屈原；九月九日重阳

节，向学生介绍重阳节的来历及有关习俗：登高、赏菊、饮

酒、插茱萸等，吟诵王维的诗《九月九日忆山东兄弟》，做

到因材施教。《亡羊补牢》是一则寓言故事，是我国流传至

今的经典寓言，很多人都知道这则故事，但并不知道这则故

事究竟出自哪本书。战国时期，楚国的《战国策》便是这则

寓言故事的出处。在教学时，教师可以向学生介绍这本书，

并引导学生阅读战国时期的这篇著作。

4.2利用技术手段，将传统文化与现代生活相结合

大部分学生认识不到我们今天的生活与传统文化的必

然联系，也没有认识到传统文化对我国现代社会的影响有多

么重大。而且，在现实生活中，小学生对学习传统文化没有

强烈的兴趣，多数是对游戏、现下最热门的东西感兴趣。所

以，为了很好地将传统文化融入并渗透到语文教学中，可以

利用学生最感兴趣的多媒体技术，尽可能地将埋藏在语文课

文中的传统文化挖掘出来，从而实现传统文化与现代生活的

接轨。

4.3借助传统节日，营造传统文化氛围

我国有非常多的节日，如春节、元宵节、端午节、清

明节、中秋节等。每个节日都有它的来历，背后都有一个故

事。例如，春节为什么要放鞭炮呢？每年春节，年兽都会

来，放鞭炮是为了将年兽驱赶出去。元宵节象征着团圆，也

表明正月十五那天年已经走远。端午节为了纪念屈原而来，

吃粽子、赛龙舟是传统的民俗。又如，教学二年级语文下册

《传统节日》这篇课文时，教师就可以在网上搜集一些传统

节日的视频素材、历史故事等展示给学生，开展“以我的传

统节日”为主题的写作训练活动，在锻炼学生写作能力的同

时，加深学生对传统节日的理解，在今后的成长中将传统节

日继续继承下去。

最后，开展一些综合实践活动课教学，让学生在愉快的

氛围中获取知识，学生的情感态度在教学过程中得以实现。

如“调查家乡的文化名人”之类的活动课，其目的使学生通

过调查、参观、访问了解某些情况或事实、历史，由此培养

学生爱家乡、爱祖国的情感。也可适当安排学生参与一些健

康的民俗活动，如参加当地有民俗特色的节庆、仪式等，增

加学生对相关民俗知识了解的深度和广度，提高对民俗的兴

趣和切实感受。

结束语

随着教育改革的推进，我国在教材编排上做了很大调

整。中华文明绵延五千年。在漫长的历史长河中，先人们留

下了无数灿烂的文化精髓。2008年北京奥运会开幕式上，诸

多中国传统文化元素的注入，让我们每一个炎黄子孙都有一

种强烈的归宿感和自豪感，也让世界见识了东方古老文明的

魅力。因此，继承和发扬民族传统文化，应是我们每一个

中国人义不容辞的责任。然而，反观如今的社会现状：多媒

体时代信息获取的多渠道；娱乐方式的多重化；语文教学逐

渐蜕化为获取分数的“工具”，种种状况导致传统文化正逐

步淡出人们的精神生活。那么，由方块汉字传承几千年的中

国传统文化将面临断代的危险。如何继承并弘扬中华传统文

化，激发人们的爱国主义情怀，在语文教学中更好地向学生

传播传统文化，这更是一个值得语文教师认真思考的问题。

作为文化的传承和传播者——语文教师，任重而道远。中国

传统文化博大精深、源远流长。而小学阶段，正是普及传统

文化、让学生守本固根的大好时机，尤其是在外来文化滚滚

而来的变幻年代，我们小学语文教师必须立足于语文课堂教

学这一坚实阵地，做民族文化的传承者，看到传统文化的重

要作用，大力加强传统文化的教学，不要让我们的孩子迷失

在自己的国土上。过去，小学教学使用的大多是人教版教

材，现在随着改革的深入，为了符合教育需要，小学开始使

用统编教材。它是根据每个年级学生的心理特征设计的，涵

盖很多优秀的中华传统文化，这些文化与新时代相结合，共

同谱写出新的篇章。
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