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感受自然之美

——幼儿园中班创意手工活动中乡土资源的价值探析

李映雪

福建省三明市大田县建设镇第二中心幼儿园

[摘　要]根据《幼儿园学习与发展大纲》的要求，强调幼儿阶段对艺术领域掌握的关键在于要充分创造有利的学习环境，

让儿童在感受大自然和社会文化魅力时能够激发幼儿对美的感悟并丰富幼儿的想象力和创造力，开发幼儿的心灵去感受周围事

物的美，并能够创造艺术美。丰富的乡土资源蕴含着大量的物质资源和环境体验，能够为幼儿园中班创意手工活动提供丰富多

彩的材料，在幼儿园中班创意手工活动中充分利用乡土资源能够改变传统的美术教育活动方式，摆脱手工活动中选用材料单一

的局面，不断丰富幼儿园中班创意手工活动的参与方式，因此家长和教师要为儿童创造条件，不断发现优秀的乡土资源并结合

多样的教学方法来充实幼儿园中班幼儿创意手工活动的教育内容，引领幼儿踏进乡土资源艺术的世界，感悟艺术情感，升华艺

术人生。
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引言

《幼儿园学习与发展大纲》指出：“教育科学的实际应

用应紧密围绕幼儿的日常生活进行，善于发现身边常见的事

物与艺术形式，作为科学探究的载体同时注重在幼儿园中班

阶段对创意美术的开发”，美术的内涵是对周围事物能够感

受美、表现美和创造美，同时也是表达自己对周围事物认知

和体现情感的重要方式，幼儿阶段注重手工教学不仅能够为

幼儿创设接触自然的条件和机会，同时也能让幼儿在自然社

会和人文社会中激发幼儿对美的感受和表达，并丰富幼儿的

感受力、想象力和创造力。大自然和社会区别于课本，作为

生动的活教材，其乡土资源尤为丰富，包括花草、水流、树

木、土壤等等，诸如此类的乡土资源取之不尽，用之不竭，

因此我们要善于发现并有效地利用乡土资源，使乡土资源成

为幼儿创意手工活动中必要的条件，成为幼儿园学习的宝贵

财富，结合乡土资源有利的条件，教师要精心设计幼儿园中

班创意手工活动，引领幼儿体验艺术、感悟艺术，使幼儿在

学习和生活中充满艺术气息和积极态度。

一、乡土资源概述

乡土资源涵盖范围广并对自然生态和社会人文均有涉

及，包括当地的政治文化、经济文化、历史人文、地理环

境、民俗风俗等，在幼儿园教育过程中，乡土资源特指本土

所特有的自然资源和社会资源，并适合让幼儿直接接触和直

观感受的学习资料，能够促进幼儿身心全面发展。比如各种

农作物、水流土壤、民间艺术、民俗风情等等，具有深厚的

历史积淀并彰显本土特色的乡土资源可以通过各种形式渗透

到人们日常生活中，使幼儿园中班的幼儿能够接触、感悟，

教师应不断收集、加工和整合，并使之成为优质的课程资

源，以此促进幼儿园中班创意手工活动的发展。

二、乡土资源分类和特点

（一）乡土资源特点

1、多样性

乡土资源物质丰富、多姿多彩并且其表现形式也是全方

位、多领域的，我国是多民族的国家，不同民族体现出不同

的文化内涵，表现形式也多种多样，充分利用本土资源并以

不同方式融入幼儿园创意手工活动中，能够实现培养幼儿的

教育目标。

2、审美性

乡土资源有着独特的魅力，在给幼儿园教学增添兴趣的

同时也能让幼儿心理、生理感受到愉悦，民间美术、民歌、

民族风俗建筑等都是历史一代一代传承下来的，将乡土资源

融入幼儿园创意手工活动中，能够使幼儿在亲身感受文化生

活的同时，彰显乡土文化资源的重要价值。

3、可触性

乡土资源存在于现实生活中并且是具体的事物，因此相

比其他资源更具有观察性、可触性。比如民间剪纸、窗花、

民间乐器、花灯等等，将具有可触性的材料融入幼儿园课程

中，可以使幼儿更直观地体验和感受，更有效地发挥幼儿园

创意手工活动的作用。

（二）分类

乡土资源包含自然资源、文化资源和社会资源，种种资

源包含着如乡土的地形地势、气候、动植物，山石水流、文

化风俗、节日习惯、手工艺品等等，顺应幼儿园教学发展目

标并结合幼儿园艺术教学要求，根据幼儿身心发展特点将乡

土资源应用到幼儿园创意手工活动中，更好地发挥乡土资源

的教育作用的同时，展现乡土资源独有的教育价值。

三、乡土资源融入幼儿园中班创意手工活动中的实施

（一）利用乡土资源吸引幼儿兴趣

幼儿园中班的幼儿身心发育还不完善，控制力和约束力

不强，因此兴趣是促进幼儿行为和学习习惯的主要催化剂，

因此在幼儿园中班创意手工活动中首先要让幼儿对课程产生

兴趣，才能让幼儿主动参与教学活动，以发挥更好的教育效

果，因此教师在教学过程中要善于发现乡土资源并在课程中

引入乡土资源来提升创意手工活动的教学效果。比如教师可

以选取一些标志性的传统建筑装饰物来布置教室，带领幼儿

剪窗花、扎灯笼并将作品用来装饰教室，营造独具特色的乡

土文化氛围，在激发幼儿创意美术兴趣的同时，让幼儿积极

主动地参与创意手工活动。

（二）欣赏美术作品激发幼儿联想
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幼儿园中班创意手工活动中加入对美术作品的欣赏能

够更直观地体现教学效果，优秀的美术作品能够吸引幼儿的

注意力，同时也能激发幼儿的学习欲望，在充分感受美术作

品的过程中萌发想要创造美术作品的期望。比如在幼儿园中

班创意手工活动中，教师可以带领幼儿欣赏美术作品，例如

用藤条编织的帽子，用麦秆制作的房屋，用毛线做成的小动

物等等，各式各样的小物件能够吸引幼儿的注意力。与此同

时，教师要为幼儿提供更多民间乡土的美术作品，比如用草

编织的帽子、扇子、鞋子等；用竹藤编织的凳子、簸箕；用

种子、毛线等材料制作的“猴子捞月”、“女娲补天”等传

统民间故事，乡土资源丰富的美术作品数不胜数，教师在引

导幼儿观赏的同时使幼儿开阔了眼界，丰富对乡土艺术资源

知识的了解同时培养幼儿对美术学习的兴趣。

（三）乡土资源与手工活动相结合

创意手工活动中让幼儿进行手工操作对培养幼儿艺术

美感有着重要意义，因为手工活动具有操作性和实践性，让

幼儿在游戏中进行手工活动，能够吸引幼儿的注意力，教师

在手工制作过程中，要充分激发幼儿园中班对创意手工活动

的热情，让幼儿充满积极的态度参与手工制作活动。比如在

课上教师可以运用废弃报纸折叠小屋子和小船、用塑料袋做

成毽子、用旧衣服做成小玩具等等都会给幼儿带来无穷的乐

趣，与此同时教师也要改变传统的教学方式，选择多种多样

的材料供幼儿选择，充分调动幼儿参与创意手工活动的积极

性。在实际教学过程中，教师要注意到实践的重要性，根据

幼儿园周围的环境从实际出发，带领幼儿去发现一切可以利

用的乡土资源，为幼儿创意手工活动提供丰富的材料，激发

幼儿的想象力和创造力。比如教师可以带领幼儿在室外挑选

形状、大小、颜色各不相同的叶子，让幼儿根据自己的想象

拼凑出他们脑海中的图案，有的幼儿拼出云朵、小狗、金鱼

等图画，教师要及时鼓励幼儿创造出的作品，使幼儿看到自

己的成果后能够充满自豪感。

四、乡土资源融入幼儿园中班创意手工活动中的价值

（一）促进幼儿园课程开发

乡土资源是人们日常生活中常见的事物，在幼儿园教育

中融入乡土资源，不仅能够带领幼儿感受自然美同时也能促

进幼儿园课程资源的开发。比如将一些乡土资源引入到幼儿

园创意手工活动中，在手工制作活动和其他手工活动中能够

培养幼儿创造力并提高幼儿动手操作能力同时实现了幼儿园

课程的有效开发和幼儿园艺术领域的综合能力提升。

（二）促进幼儿身心发展

创意手工活动是引导幼儿园中班阶段的幼儿在接触周围

的环境事物时能够引发幼儿内心的理性情感，并能够激发幼

儿对事物的欣赏和创造的能力。幼儿园中班创意手工活动能

够促进幼儿追求美和向往美的能力，与此同时乡土资源融入

幼儿园创意手工活动中能大大加强幼儿的观察力和创造力。

比如教师可以在创意手工活动中选取造型丰富奇特的剪纸、

窗花等作品带领幼儿观察并进行手工操作，通过对剪纸的折

叠方法和剪纸方法的学习能够使幼儿建立细致、敏锐的观察

力。诸如此类的创意手工活动对幼儿美术培养起着至关重要

的作用。加强优秀乡土资源与幼儿园中班创意手工活动有效

结合，能够使幼儿了解文化艺术并切身感受文化艺术所特有

的魅力，培养幼儿阶段的艺术文化使命感，潜移默化地影响

幼儿热爱文化艺术并传承文化艺术。

（三）提升教师专业素质

新课改的贯彻落实使幼儿园阶段的教育越来越受到人们

所重视，乡土资源与幼儿园中班创意手工活动有效结合，一

方面符合新课改的要求，顺应幼儿身心发展规律并促进幼儿

综合素质全面发展；另一方面如何将乡土资源与幼儿园中班

创意手工活动做到有效结合，就需要教师不断提高自身专业

素质，不断发现并整理出优秀的乡土资源信息，编写能够适

应幼儿手工活动的学习方案，根据课程的开发与实施不断提

升教学水平，充分考虑幼儿身心发展特点并有针对性地选取

优质乡土资源进行教育教学，从而促进教师专业能力全面发

展。

（四）传承乡土文化

乡土资源代表着一个地区特有的文化资源和艺术资源，

随着社会的快速发展，信息网络的影响力逐渐扩大，导致有

些地区出现乡土资源逐渐消失的不利局面，因此采取各种有

效的办法保护和传承多姿多彩的乡土资源至关重要，在幼儿

园阶段将乡土资源融入课程中，让幼儿在学习基础知识中体

验乡土资源文化的魅力，感受乡土资源的独特奥秘，使幼儿

园阶段中班的幼儿在潜移默化中认识到乡土资源是生活中不

可或缺的一部分，并引导幼儿不断传承并继承优秀的乡土资

源。

结束语

综上所述，乡土资源作为幼儿园中班创意手工活动中必

不可少的一部分，其不仅可以丰富幼儿园美术教育内容，而

且可以培养幼儿的艺术欣赏能力，同时也能促进幼儿园教育

事业的发展，因此教师要在充分考虑幼儿生活环境的基础上

充分发现优秀的乡土资源，从身边的事物开始为幼儿提供真

正操作的机会，引导儿童关注周围生活中的事物并发现其中

的奥秘，不断丰富美术教学内容，将乡土资源与幼儿园中班

创意手工活动有效结合，充分发挥乡土资源最大的功能与价

值，培养幼儿的艺术文化自信，使幼儿更好地学习、成长和

发展。
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