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谈筝乐与小学课堂古诗词融合的有效模式研究
陈靖　费完　郭圆圆

兴义民族师范学院

[摘　要]古诗是中华人民民族优秀中国传统企业文化的结晶，蕴涵着中华历史文化的灿烂篇章。古筝是我国最古老的弹

拨乐器之一，距今已有2500多年的历史，是民族乐器中的一颗瑰宝。古代诗歌和筝音乐与中国的历史和文化密切相关。在学习

古筝音乐的创作中，很多学生灵感也来自中国古诗。以音乐的形式再现诗歌的意境，不仅可以丰富我们的文化遗产，而且还可

以陶冶我们对传统音乐的品味。这对中国古筝音乐的发展也具有重要意义。随着我国社会教育技术产业的不断创新和经济的发

展，我们国家越来越重视美育在教学过程中的重要性。古代诗歌是中国悠久历史遗留下来的文化瑰宝，也是传承文化的重要组

成部分。音乐课程标准的概念指出，音乐教学应促进学科的整合，诗歌与音乐是艺术教育的两个内在差异，二者不可分割。将

音乐教育融入小学音乐教师课堂，两者的结合可以在教学中弘扬中华民族传统文化，振兴中国民族主义精神，有助于激发学生

的学习产生兴趣，唤醒学生的学习欲望。从而达到丰富学生的情感和感受的目的。
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中国的诗歌堪称一绝。古诗有着许多丰富多彩的艺术

形象，从《诗经》、《楚辞》到徐世昌的《晚清诗集》，可

以看出古诗贯穿着中国的历史。古筝历史悠久，简单典雅，

是国家乐器的瑰宝。郑乐与诗，生活在一起，所谓诗有乐，

乐有诗。我国目前许多古筝歌曲都具有诗情画意，许多中国

古代诗歌也把古筝写进了我们自己的创作活动范围。从古

筝音乐的起源到古筝音乐的繁荣，从古筝音乐的内涵到古筝

音乐的演奏形式等，我们可以在古代诗歌起源的历史中发现

一些痕迹。“诗歌是一种演奏音乐的哲学”，音乐在创作、

表达和美学上都有共同之处。音乐教师可以通过直接进行表

达的方式激发学生情感，可以选择直接表现在中国声音的运

动中，演奏者从生活中获得情感。音乐情感的灵感，可以使

观众产生积极调动各种思想情感来理解诗歌的意境和情感。

因此，音乐课程标准提出了多种教学模式。以古代诗歌为载

体，让学生背诵、背诵、表演，创造一个有效的课堂。

一、古筝艺术与古诗词的起源

诗与乐的融合是中国发展传统企业文化的特征之一。这

种共生关系不仅影响着中国文学的发展，而且还为中国民间

音乐提供了巨大的内在动力。自古以来，许多古诗都是以音

乐的形式表达的。古筝是中国诗歌中表现最多的一种具有民

族传统乐器，不仅吸收了最古老的诗歌发展文化，而且在古

代诗歌进行文化中也有自己更多的体现。许多诗人都喜欢把

筝作为他们创作的一个元素。因为古筝的声音有一种独特的

韵味，所以对于音乐教育往往更能触动诗人的心灵，从而让

起学生跟他们的情感产生共鸣。

古诗词中对于筝的提及也是较为常见的，筝乐艺术对古

诗词的借鉴也非常多，两者都是传统文化的组成部分，都是

中国发展传统企业文化的一部分，所要提取的东西，思想和

内涵也都几乎一致，在艺术追求上又有很多相似之处，都是

对意，韵，情的追求，所以许多古筝歌曲听起来都像一首美

丽的诗或故事如古筝曲《云裳诉》曲名自李白的清平调词三

首中的第一首的首句“云想衣裳花想容”，而作品意境的音

乐是基于白居易的“长恨歌”，作者描述了记录唐代之间保

持永恒的经典的爱情悲剧，描绘了马嵬坡前唐玄宗与杨贵妃

“在天愿做比翼鸟，在地愿为连理枝。当宇宙持续时，这种

恨没有独特的“爱”。又如筝曲《临安遗恨》，是何占豪先

生于1992年根据同名中阮协奏曲《临安遗恨》改编的。音乐

是在《红河》音乐主题的基础上发展而来的，它生动地刻画

了男女主人公的动态画面。这是一个非常丰富的民族特色，

美丽的旋律的历史主题现代筝曲，用筝这个独特的少数民族

乐器的演绎了民族英雄岳飞，空腔血液但难平的悲伤“怒发

冲冠，凭阑处，白了少年头，空悲切”这是岳将军悲剧性人

生的写照。

二、音乐与古诗词融合

（1）诗情画意，激发情感

小学生的学习的积极性主要来自学习兴趣，他们年纪

小，注意力容易进行分散，兴趣不稳定。在古代诗歌教学

中，重要的是要激发学生的兴趣，采用不同的教学方法来吸

引学生的注意力，保持学生的浓厚兴趣。让学生在“玩”

中学，从而使学习效果达到最佳，例如，在古代诗歌教学的

“黄鹤塔”中，我们使用图片来展示诗歌中描述的事物，这

不仅有助于学生理解诗歌，也能给学生带来情感体验。作者

看见黄鹤楼并创建这首诗通过网络图片，激发学生产生学习

兴趣。把握古诗“诗与景”的特点，结合古诗、山水与音乐

的教学，通过听音乐欣赏风景，激发学生丰富的联想，从而

引导学生深入体验古诗画的美。

（2）节奏变化，激情导入

如果旋律是音乐的灵魂，那么节奏就是音乐的主体。在

古诗词的教学中，要引导我们学生学习掌握古诗词的节奏，

也要让学生通过课堂掌握一些基本的节奏，并在此研究基础

上画出一个正确的停顿标记。一般来说，五言诗中的节奏是

“二二一”或“二一二”；七言诗的节奏是“二二二一”或
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“二二一二”。根据节奏进行动量训练，让学生有兴趣，选

择一些动量对学生做，活跃课堂气氛，学生的情绪会得到改

善，学到很多知识和真理。当古代诗歌与音乐主题相结合

时，节奏的把握就会变得更加的丰富多彩。

三、古筝演奏与中国古诗词的教学融合

（1）拓展学生的思维

在与筝乐作品以及相关的诗歌中，学生学习可以通过想

象出古代中国诗歌的具体语境，并进行想象。自古以来，诗

与乐相辅相成。《诗经》是中国古代第一部诗集，每一首诗

都按照“风”、“雅”、“颂”进行分类。因此，在中国悠

久的历史和文化中，诗歌和音乐是密切相关的。试以音乐为

钥匙，帮助学生打开对古诗内容和认识的大门。我们可以通

过学习古诗增强学生的文化传承，而且对传承中国传统社会

文化建设具有积极意义。在学生的学习活动中，将筝音乐与

古代诗歌的教学相结合，可以拓展学生的思维能力。在与筝

乐相关的诗歌中，学生可以通过特定的古诗语境，拓展自己

的想象力，理解作者的思想情感，从而与作者的情感产生共

鸣。

（2）提高学生的领悟力

从《楚辞》、《诗经》到唐诗、宋词、元戏，我们教师

可以通过看到中国作为古代诗歌创作中对音乐美的追求自己

从未停止过。诗中有江山，诗中有激情，诗中有悲欢离合，

歌中有曲折。让学生多用大脑，多练习，激发自己的主观能

动性，探索筝音乐与古代诗歌的内在联系。对于我们教师来

说，这也是一种教育教学研究方法的创新。对学生来说，这

是获得更多知识和提高学习成绩的简单方法。它不仅可以培

养学生的音乐素养，而且可以加深学生的文化内涵。

四、古诗词在音乐课堂教学中的策略

（1）营造吟唱古诗词的课堂氛围

注意力机制无法进行集中，好动贪玩是当前我国小学生

的标签。音乐教学和古诗教学都应根据学生的个性特征和学

习能力，精心设计教学内容和教学过程，以达到预期的教学

策略。例如，在演唱古诗之前，学生可以观看一段背诵古诗

的短片，体验别人创造的意境，让学生感受古诗的情感，从

而加深对知识的理解和认识。朗读是学生进行吸收古诗知识

的重要作用途径之一。在小学音乐教材中，如李白的《赠汪

伦》、王维的《送元二使安西》等诗歌，多以歌曲为基础。

歌词也很容易理解，并有朗朗上口的押韵。通过朗读，学生

可以在专业教师的指导下感受诗歌的节奏，想象古诗的意

境。通过进行添加完美的音乐旋律，帮助我们学生可以理解

古诗的魅力。在实践教学中，教师也可以使用适当的音乐旋

律作为古代诗歌朗诵的伴奏，以促进音乐与诗歌的结合。通

过不同类型的音乐旋律，发挥不同古诗的情感，帮助学生建

立完整的知识体系。

（2）拓展教学策略

小学音乐教学课堂发展的意义在于可以激发学生进行学

习音乐的积极性，激发学生对音乐的热爱，进而不断提高音

乐文化素养。为了有效提高小学音乐课的教学效果，促进音

乐与古诗词的有机结合，增强学生对中国传统文化的理解和

认识，教师可以在实际教学过程中采取多元化的教学策略，

确保古诗词唱法教学质量的稳步提高。例如，在学习一些临

别诗时，我们可以用《告别》这样的歌曲来呈现离别的场

景，激发学生的感官认知，激发学生的情感共鸣。

（3）在音乐课堂中加入古诗词的重要性

可以在幼儿进行音乐教学课堂学习教育中起到一个重

要的启蒙作用，特别是在新课程改革发展需要不断加强的美

育教育中，可以起到重要的作用。在传统音乐教育过程中，

学生往往无法真正学到更多的音乐知识，感受到音乐的美，

而在文化教学过程中，学生只需背诵、阅读和写作。这使得

充满乐趣和枯燥的课堂文化的音乐教室失去了灵魂，缺乏一

种审美情趣。将音乐融入古诗词教学中，不仅可以促进学生

对中国文化的认知和理解，而且有助于提高文化课的教学效

果。

五、结论

让古诗词进入小学音乐课，不仅是一种传承中国企业

传统社会文化的方式，更是一种可以培养学生进行素质和全

面经济发展的教育管理方式。古诗是中国传统文化的瑰宝，

它不仅为当代筝乐的创作提供了灵感和素材，而且在艺术追

求、审美价值和表现手法上也提供了参考和指导。当代古筝

音乐创作仍然注重诗歌文化的借鉴与融合。在未来的发展

中，诗中有乐，诗中有乐仍然是学习这门语言艺术教育发展

的根本没有方向，也是对筝乐艺术的继承。这是小学教师在

课堂教学中的一种创新。对学生来说，它不仅可以培养音乐

素质，而且可以深化文化内涵。将古诗词融入小学生的音乐

教育课堂进行教学中，可以通过充分发挥音乐教师教学的作

用，促进小学生学习音乐审美的培养和文学内涵的提升，最

终促进提高学生的全面发展。
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