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新课改背景下小学数学复习方法探究
曾慧青

江西省赣州市宁都县东韶乡东韶中心小学

[摘　要]新课改背景下，数学要求学生能够不断培养自己的数学素养，提升数学思维和数学学习技巧。数学作为一门主

科，对小学的学生十分重要，在小学数学学习阶段，是小学数学是学生学习数学的起始阶段，这一过程中数学可以说是一个敲

门砖，小学数学不仅要重视知识的积累，能力的培养，更要重视学生复习能力提升。因此，本文旨在从三方面论述新课改背景

下小学数学复习方法探究。

[关键词]小学数学；复习方法；教学探究

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6261.2021.09.1070

在各门学科中复习一直都是学习中一个重要的环节，

只有复习好，才能掌握好各种学科知识。小学数学复习可以

说是一个巩固知识的过程，也是一个提升学生学习成绩的环

节。但是随着当今教学的发展与变化，传统的复习方法已经

不能满足学生和学校的需求，这就需要教师能够不断创新教

学方法，改变学生“复习最困难”的想法，使学生在复习中

举一反三，培养学生复习数学的兴趣。

一、成立学习小组，提升复习效率

小组学习可以说是课堂教学中最为有效的一个教学方

法，我是在这个过程中，可以将学生作为学习的主体，改变

传统的以不是为中心的教学方法。小组复习可以使学生在这

个过程中培养合作能力，从而提升复习效率。教师在分组

时，也应该考虑到学生的不同情况来进行，这样就可以使每

个小组的能力都很均衡，更具有针对性，也可以使小组在互

动合作的时候带来更好的体验。复习它是对已经学过的内容

进行一个总结，教师在平常训练的时候，应该注重培养起学

生复习的意识。[1]

教师成立学习小组的意义就是希望学生能够认识到复习

的重要性，只有他们了解到复习是非常必要的，他们才有可

能端正学习态度，在平常的考试以及最后的期末考试中取得

理想的成绩。例如，教师在复习“利息的计算方法和计算公

式”时，学生对这部分只是可能比较陌生，就需要教师另辟

蹊径，转换方法。可以让小组成员去银行调查年利率等相关

数据。这样教师再向学生抛出问题，如果将自己的1000元压

岁钱存入银行，满5年取出，有哪些存钱方法?哪种方法获得

的利息最多？小组成员得到这种问题，就会有解决问题的激

情，将问题带到课下一起查找相关资料，展开讨论。这种方

法可以打开学生的思维，使他们不再囿于固化思维中，为小

组合作学习提供了更广的舞台。

二、理论联系实际，培养复习能力

数学是小学学生最容易产生厌学心理的一门学科，他们

会很难理解数学的一些深层次的问题。这时教师教针对学生

容易产生错误的知识点，对他们进行集体教学或者是个别教

学，加强他们对这个知识点的理解，而在复习过程中利用这

一教学方法，这一教学理念，可以打破学生的固化思维。随

着当今教育的发展，数学的教学内容必须随着社会而改变，

教师通过理论联系实际，通过双管齐下这种方法培养学生的

数学学习能力，适应能力，复习能力。[2]

小学数学的复习方法对学生提升数学成绩十分重要，

学生在小学阶段掌握了正确的复习方法，可以为以后的数学

复习奠定基础。例如，教师在讲解“图形计算公式”时，学

生由于已经掌握了知识点，而复习的目的就是希望学生能够

深入理解，教师这时就可以通过复习与实际生活相结合。

就像，在讲解平行四边形面积计算时，学生已经知道了S＝

a×h，那么复习的目标就是要让学生通过平常生活来加深记

忆。这是教师可以给小学生举例：熊大熊二和光头强分别有

一块平行四边形的地，熊大熊二的地长是10米，高是4米，而

光头强的地长是8米，高是4米。这时学生听到熊出没这个动

画片，就会产生兴趣，从而提升复习效率。

三、制定复习计划，进行有效训练

制定一个合理高效的复习计划对小学生来学习数学可以

说是非常重要的，一个高效的学习计划，可以对学生的学习

起到事半功倍的效果。在有了明确的复习计划后，学生就会

有一定的目标，而数学的复习不同于其他学科，他的知识点

比较多，这也给复习带来了一定的困扰。这个时候如果教师

能够让学生自己制定复习计划，或者是给他们一些有用的建

议，就可以使学生更好地复习训练。

良好的习惯可以说是成功的一半，如果学生在复习数学

时能够制定一个好的学习计划，那么就会对数学的学习产生

有利的影响。例如，教师在最后复习“运算定律”时，如果

一次性就将所有的知识点给学生复习，那么学生就会很不耐

烦。这时教师可以制定每天每节课的复习计划，第一节课上

课时讲“加法交换律”a+b＝b+a和“加法结合律”（a+b）+c

＝a+（b+c）；随后在第二节课时复习第一节课的内容，再学

习“乘法交换律”a×b＝b×a；“乘法结合律”（a×b）×c

＝a×（b×c）；“乘法分配率”（a+b）×c＝a×c+b×c。

这样学生就可以在有限的时间合理复习，这是一种有效的训

练。

总而言之，小学数学的教学中，复习课与教学同等重

要，学生学好数学并不仅仅是为了提升自己的成绩，而是希

望能够提升自己的数学素养，将学习数学的主动性把握到自

己手中。世界上没有完全相同的两片树叶，此教师也应该根

据学生的不同情况进行判断，制定正确的教学方法。这样才

能有效地培养学生学习数学的兴趣，只有学生爱学，才能学

好。
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