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融合与延伸

——以统编教材为基，扬传统文化之髓

张甜甜

新疆克拉玛依市第三中学

[摘　要]王荣生教授在《文言文教学教什么》中指出：文言文，是中国传统文化的载体。文言文所传达的中国古代仁人贤

士的情意和思想，即所言志，所载道，这是中国传统文化的直接体现，也是中学生文言文学习的主要方面。因此，坚守语文阵

地，立足教材，充分挖掘语文课程中的传统文化元素，对于传承和发扬中华传统文化具有重要的意义。
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一、坚守语文阵地，立足教材，充分挖掘语文课程中传

统文化元素

（一）文言诗文的“主题”教学探究

以统编教材九年级下册第六单元文言文为例，《曹刿

论战》中平民出身的曹刿在齐国攻打鲁国的危难之际挺身而

出，以其“远谋”，帮助鲁庄公取得了“长勺之战”的胜

利。《邹忌讽齐王纳谏》中邹忌以小比大，以家比国，通过

设喻说理的方式劝谏齐威王，设置不同的等级和方式奖赏

群臣吏民，广开言路，修明政治，使齐国大治。《出师表》

中丞相诸葛亮为“报先帝，忠陛下”，实现“攘除奸凶，兴

复汉室，还于旧都”的目标，亲自率兵出师北伐，“鞠躬尽

瘁，死而后已”。这些士人谋臣，都具备着强烈的爱国之

心，都拥有着赤诚的报国之志。因此我们可以将其归类为

“家国情怀”的主题来进行教学。同时根据文章自身的特

点，在教学时，选取不同的侧重点。

《曹刿论战》是一篇叙事类历史散文，讲述了在“长勺

之战”中，曹刿能主动请见，在战前以“何以战”的提问，

与鲁庄公对战前的政治准备进行了讨论，在他循循善诱，步

步启发之下，鲁庄公认识到“取信于民”的重要性。并在作

战时利用“彼竭我盈”的有利时机来进行反攻，最终使齐国

大败的史实。这篇文章告诉我们：为政者只有在政治上能够

做到“取信于民”，并能够采取正确的战略战术，善于抓住

反攻和追击的有利时机，详察敌情，才能够以少胜多，以弱

胜强。

这篇文章中最显著的写作特点就是“史家笔法”，即

对史料的精当剪裁及精炼的语文特点。文章以“论”字为文

章的重点，详写战前、战后对战争的讨论，而对长勺之战的

经过，交战双方的兵力，战争的激烈程度等，都不得而知。

仅从“齐师败绩”四字知道战争的结果。文章以曹刿和鲁庄

公的人物对话的形式展开，用对比的写作手法，突出了曹刿

的“远谋”和身为肉食者的鲁庄公的“鄙”。通过曹刿这个

士人形象，使学生感受到，虽身为平民的曹刿，但国家危难

之时，能够主动请见，“论战”，为国解忧，参与谋划并亲

临战场，引导学生感受中国传统士人铁肩担道义的责任心及

“国家兴亡，匹夫有责”的家国情怀。

《邹忌讽齐王纳谏》是一篇叙事类历史散文。讲述了邹

忌以家事为切入点，劝说齐威王纳谏，齐威王虚心采纳邹忌

的建议，广开言路，修明政治，最终使齐国大治的事情。文

章塑造了邹忌这样的贤臣形象：有自知之明、对于他人不切

合实际的赞美能够冷静分析、善于反思、心怀国家、敢于劝

谏，善于劝谏。还塑造了齐威王这样的明君形象：善于听取

他人劝谏、广开言路、知错能改。文章告诉我们，要想国家

兴盛，就必须有邹忌这样的“法家拂士”，君主自身也应该

广开言路，修明政治，才能使国家大治。这篇文章也是以人

物对话的形式展开，同样注重文章的详略剪裁。但与《曹刿

论战》相比，因其是臣子对君王进行规劝的文章，所以更侧

重劝谏的艺术，在表达上蕴藉。邹忌从日常生活小事入手，

以“家事”，即自己与徐公比美时，妻妾客的不同反应，并

通过“孰视之”“窥镜而自视”“暮寝而思之”得出的道理

切入讽喻。用设喻、类比的方式来进行说理，就显得自然亲

切，更易于被齐王所接受。同时它采用的“三叠式”结构的

叙事模式，是文章的章法考究处，别致精美，也是本文在学

习时的一大特色。

《出师表》是一篇表文，属于功用性的文体。是诸葛亮

在出师北伐之前写给后主刘禅的一篇表文。在这篇表文中，

诸葛亮向后主刘禅提出了广开言路、严明赏罚、亲贤远佞三

条建议，并提出了此次北伐的目标“复兴汉室，”运用抒情

手法，是表文最重要的特点，因此，“动之以情”也可以说

是这种文体的基本特征。以议论为主，议论、记叙、抒情相

结合的写作特点，使文章读起来有理有情、用词委婉而“报

先帝，忠陛下”之心真切，有很强的说服力和感染力。虽为

功用性文体，但读起来却使人为之动容。通过学习，我们可

以感受诸葛亮“鞠躬尽瘁，死而后已”的忠君爱国情怀。

通过文言诗文的“主题”教学模式的探究，可以在初

中语文教材中，建立同一主题下，独立设置的不同篇目的有

机联系，并探索不同文章的共性和个性特点，更有利于进行

对比分析、梳理总结等深度的思考，培养学生的思辨能力，

改变过去以篇章为独立教学内容的方式，让学生从不同的侧

面更加立体感受同一主题，融入理性思考，获得更深刻的感

受，使学生受益，更易于传统文化的发扬。

（二）深入挖掘教材，体味文化内涵

初中语文教材中，字里行间都蕴含着丰富的文化内涵，

值得我们反复体味。尤其是中国文人身上所蕴含的精神品

格，风骨，更是构成了中华文化的传统内涵，陶冶着人们的

性情，给人以启迪，激励着无数志士仁人。“非淡泊无以明

志，非宁静无以致远”中的淡泊名利，志存高远；“斯是陋

室，惟吾德馨”的安贫乐道、高洁傲岸；“采菊东篱下，

悠然见南山”的“物我合一，恬淡自然”；“人生自古谁无

死，留取丹心照汗青”中的以死明志的赤子忠心；“先天下

之忧而忧，后天下之乐而乐”的忧国忧民之情；“醉能同其

乐”的与民同乐……

在文言诗文教学中，从字形演化、近义辨析、章法结

构、文化内涵等角度深入挖掘教材内容，不仅可以激发学生

学习文言诗文的学习兴趣，更能帮助学生深入地理解文章内

容，同时古诗文背景中的文化内涵，也值得我们细细体味。

如《陈涉世家》中陈胜把帛书放在鱼腹里，学狐狸鸣叫，来

传达“陈胜王”等信息，这种传达方式就是当时民俗文化的

一种体现，传达了“王权天授”的思想；文中写到的“然足

下卜之鬼乎”的指点使陈胜他们一下子就洞晓了过去王侯们

惯用的花招，借鬼神来“威众”，这是古代的一种“卜卦”
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文化。充分挖掘教材，体味传统文化的内涵，有利于学生更

好地传承中华传统文化。

二、以教材为基点，由课堂向课外延伸

温儒敏教授指出，教材只能提供少量的课文，光是教课

文、读课文是远远不够的。教师可以以语文教材中现有的篇

目为基点，根据学生的年龄特点、阅读兴趣，进行由课堂向

课外的延伸。

（一）中华优秀传统文化整本书的阅读与研讨

进行中华优秀传统文化经典著作阅读。如吴承恩的《西

游记》、老舍的《骆驼祥子》、鲁迅的《朝花夕拾》、傅雷

的《傅雷家书》、罗广斌的《红岩》、吴敬梓的《儒林外

史》等。

在整本书阅读中，以不同的阅读课课型，加强对学生的

整本书阅读的指导。采用读前引导，以激发学生的读书兴趣

为主，开启学生的阅读之路。教师利用阅读课以选文朗读、

阅读推荐、书评、图片、影视片段等等形式做阅读引导。并

制定读书计划，布置每日的阅读任务，调动学生阅读整本书

的兴趣。

课中研读课，传授阅读的方法。在阅读课中根据阅读

章节的内容，做好读书笔记，教师批阅；设计章节习题，随

堂检测，引导学生细读文本；及时与学生沟通文本中的疑

问，助推阅读。同时根据不同年级的学生特点，制定适合学

生的读书方法。如七年级重视对内容的整体感知，对整本

书“整”的把握，因此侧重引导学生进行梳理式阅读，主要

以思维导图对情节进行概括梳理；并通过在书上重点批注人

物，根据人物的语言梳理人物的个性。从社会的层面，对文

章的主题进行探讨。

读后交流：读后开展读书交流、书签制作、读书小报、

阅读大赛、阅读擂台、展板评比等活动，并给予奖状、书籍

等的奖励，充分调动学生的阅读热情。

（二）教材篇目的延伸阅读

《世说新语》主要是记载东汉后期到晋宋间一些名士的

言行与轶事。书中所载均属历史上实有的人物，通过阅读可

以夯实文言知识，提升文言阅读鉴赏能力，同时可以丰富历

史知识，涉及政治、军事、经济、哲学、文学、美学等几乎

所有的领域，加上“记言则玄远冷峻，记事则高简瑰奇”，

故具有很高的历史价值和文学价值，也可以多角度了解古代

名人，通过人物身上所表现出来的性格、气质特点，提高个

人的品德修养。

《世说新语》的课外阅读教学，目标在于理解文章大

意，侧重于欣赏，培养提高学生的欣赏与感悟能力。

在不同的年级，根据学生的心理特点、古文基础的不

同，形成不同的课外阅读教学方式。

七年级进行《世说新语》阅读课，以导读课和每周2则的

阅读量进行，在内容的选择上，主要以大家较为熟知成语，

如“席不暇暖”“割席分坐”和大家比较熟知的汉语词汇如

“覆巢之下安有完卵”，以依托的故事的形式，进行成语的

积累。同时以“孝悌忠信、礼义廉耻”八德的故事，对学生

进行中华传统文化的德行方面的渗透，气质品格的涵养。还

从人物在不同的事件中的表现，对人物有更加全面、立体的

认知。句子翻译以学生自译——小组释疑——教师答疑的形

式进行，以谈感悟、启示的形式，进行内化，同时锻炼学生

的“说”的能力。

八年级进行《世说新语》阅读课，以整本书阅读的形

式开展，以丰富多样的课堂的组织形式，来促进整本书阅读

的开展。基础PK。文章朗读，字词解释和句子翻译通过小组

比赛的方式完成，可以是抢答、必答、口头和书面等多种形

式。教会学生借助注释和工具书理解基本内容，以讲故事的

表现形式加深对文章的理解和领悟。书中大多数篇目短小，

以人物对话为主，以课本剧的形式进行班级、年级展示。

三、传统文化在当今的融合与发展

（一）“诗联学步”选修课的开展

诗联学步主要以近体诗、词的学习与创作为主

传统文化并不是“无源之水、无根之木”，它植根于我

们的生活中。古诗文是我国文学史上最有生命力的瑰宝。所

以诗联学步课程的目标就是让学生学习古诗词，并联系生活

实际细细品味，唯有如此，才能让孩子们在阅读诗文中产生

共鸣，让民族精神的血液在一代代人身上流淌。课程内容设

计从认识对联到创作对联，从了解诗词格律知识到结合自身

实际创作诗词，让学生充分感受传统文化的魅力。

（二）吟诵选修课的开展

吟诵是古代人的读书方法，它从内容上包含了句读、格

律、结构、修辞等一系列知识，通过吟诵，有利于加深学生

对古诗文知识的系统理解。同时吟诵也是与自我，与古人的

一种对话的方式，因其重视对古诗文品味的特点，也可以增

强学生对作品的思想感情的进一步理解。同时，这种寓教于

乐的教学方式，也可以充分调动学生学习古诗文的积极性，

让学生深刻体会古诗文的精神内涵和审美韵味，更好地传承

传统文化。

四、多彩的活动促多彩文化

（一）有趣的汉字系列活动

汉字，作为承载中华传统文化的重要工具，有其独特的

文化价值。开展汉字书写比赛，使学生不仅可以明确汉字书

写的规范，提高汉字的书写水平，还可以让学生体会汉字的

结构之美，蕴含的艺术之美，激发学生对祖国语言文字的热

爱。

同时，可以通过以个人或小组的方式做“汉字小报”，

引导学生开展汉字字源探究，了解汉字的本义、引申义，及

其发展演变过程，激发学生对汉字研究的兴趣，拓展学生的

文化知识。还可以通过让学生制作不同形式的姓名篆章的形

式，了解于无声中浸润学生，让学生充分感受汉字的独特魅

力。

（二）开展书法欣赏课程

组织学生学习书法，不仅能够感知中国传统书法魅力，

还可以让学生通过分析书法家的字，对其人有更深的认识和

全面的理解。如进行苏轼的《寒食帖》的书写欣赏，将苏轼

的字概括为“棉中裹铁”，指苏轼的书法用笔表面上看起来

随意、绵软，然而刚硬就在里面，像棉花裹着铁。这样的分

析，不仅从苏轼书法作品的角度，带领我们更好地认识了苏

轼这个人，同时“棉中裹铁”的评价，也有对苏轼的个性中

含而不露，在经历磨难中收起了锋芒的理解。

（三）举办经典诵读比赛、主题演讲比赛、辩论赛

举办各种形式的经典诵读比赛，不仅使学生能够不

囿于语文书本，扩大学生的经典阅读数量，让学生亲近经

典，拉近学生与传统文化的距离。以“家国情怀”“人格修

养”“励志成长”为主题的演讲比赛，有利于学生从传统文

化中汲取精神养料，丰富自己的成长历程，健全学生的人

格。同时以名著中的人物为辩题的辩论赛，不仅能够加深学

生对人物的深刻理解，也引导学生用辩证的思维来分析解读

人物，提高思维能力。

以统编教材为基，扬传统文化之髓，让学生能够充分感

受传统文化的魅力，让传统文化根植在我们的心中，让传统

文化能够入眼、入耳、入心。
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