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探讨小学语文教学中语文要素的落实策略
赵其鹏

云南省保山市龙陵县河头小学

[摘 要]小学语文是一门极具文学底蕴的科目，更是塑造学生价值理念，提高学生人文素养的综合性学科。教师应在每个

环节融入语文要素，并探索创新的教学策略，从而构建高效的语文课堂。基于此，文章将以“语文要素”为核心切入点，对小

学语文教学中如何落实语文要素进行探讨。
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在素质教育理念大行其道的背景下，不止教学理念发生

了新的变化，教材设计也进行了相应的调整，增加了更多与

核心素养相关的内容，而“语文要素”就是在这样的背景下

诞生的。语文要素贯穿于教学各个环节，对学生学习能力的

提升具有显著的功效。为了实现学生的能力与素质的共同发

展，探讨可行的教学方式，下面将从语文要素的角度，对小

学语文教学策略进行具体探讨。

一、语文要素的概念及内涵

所谓语文要素，是指构成学生语文“核心素养”的基

本元素。学生的语文核心素养分为“语言建构和运用”“思

维发展和提升”“审美鉴赏和创造”及“文化理解和传

承”[1]。相应的，语文素养的具体内容从低级到高级，依次

可以粗略分为“必要的语文知识”“必需的语文能力”“适

当的学习策略”“学习习惯”等。

在小学语文教学中，语文要素具有独特的课程价值。教

材中，不仅语篇内蕴含着语文要素，而且单元导语、语文课

后练习、口语交际、习作练习等诸方面、诸板块也都蕴含语

文要素，所以教师要立足教材，精心选择语文要素，确定教

学目标与教学内容，实施有效的课堂教学。

二、小学语文教师如何通过研读教材解读“语文要素”

在小学语文教学中，教师要精准解读教材中的“语文要

素”，要在把握“篇性”“类性”的基础上，紧紧依托、把

握教材中的“文本系统”和“练习系统”，从整体出发，然

后由浅入深、由易到难，引导学生深入理解、有效应用语文

要素。

（一）研读篇章

教师解读教材，首先就是解读具体的“篇章”。对于

“篇章”的解读，可以借鉴美国著名教育家布鲁姆的“目标

分类学”理论，从“识记”到“领会”，从“应用”到“分

析”，从“综合”到“评价”。具体来说，就是要引导学

生识记字词、领悟段意、篇意，对某些内容能展开具体化

分析，对文本本身能形成综合性的认识，能有效地评价文本

的写作内容、写作形式等，这些都是学生语文素养的根本体

现。

（二）研读单元

在语文教学中，教师不仅要深度解读“篇章”中的语文

要素，更要深度解读“单元”中的语文要素。相比较而言，

以“语文要素”为依托的单元，“单元”中的语文要素更明

显一些。作为教师，要有整体性、系统性、结构性的思维，

要能用“类”的观念对教材进行整体解读，不仅要把握同一

篇章中的多个语文要素，更要站在单元立场上，把握同一语

文要素在不同篇章中的体现。

（三）研读系统

在解读单元中的语文要素的基础上，教师还要超越单

元，将教材中的同类语篇集结起来进行解读，这样的解读更

为系统、更为整体、更为结构化。比如教师可以从文体入

手，解读小说类的语文要素、解读童话类的语文要素，等

等。以“类”为基础解读教材，能让师生获得一种更为开阔

的语文视野，能彰显语文教学的整体之美、逻辑之美、序列

之美等。

三、小学语文教学中落实语文要素的教学策略

（一）根据语文要素，设计教学目标

教学目标对教学活动的意义，就像导航对车辆的意义。

缺乏教学目标，教学过程就会“迷失方向”，而教学活动必

将以低效、无序的方式进行，不仅浪费教学时间，还会耽误

教学进度。由此可见，教学目标的重要程度。但是光意识到

这一点远远不够，因为更为重要的问题是如何设计教学目

标。在部编版教材中，每个单元都会清晰地列出语文要素，

教师不妨以语文要素为基点，对教学目标展开设计，此举更

容易实现教学任务。

例如，部编版三年级下册第4单元有一篇课文，即《花

钟》。为了从多角度设计好教学目标，教师先研究了教材中

的导语部分。通过对导语的解读，教师不难发现，这一单元

的语文要素包括两方面内容：其一，借助关键语句概括一段

话的核心内容；其二，观察事物的变化，写清楚实验的过

程。通过分析语文要素可知，本单元课文在执教时，一定要

注重锻炼学生的语言概括能力、观察能力以及写作能力。基

于此，教师为学生设计如下的教学目标：（1）掌握本课出现

的13个生字，正确读写“芬芳、凌晨、苏醒、干燥、灼伤”

等12个词语。（2）学习用多元化的方式表达句式，并用关键

句概括段落大意。（3）认真阅读原文，思考花钟是什么样子

的，帮助学生形成初步的观察习惯。（4）观察某一种植物的

变化，并写清楚植物的变化过程。本课的4个教学目标巧妙融

合了语文要素，因而在实践教学目标的同时也有效落实了语

文要素。

（二）关注重点词句，落实语文要素

语文核心素养中，语言建构与运用是语文素养整体结构

的基础层面。因此教师在落实语文要素时，可以通过引导学
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生从重点词句入手来进行教学[2]。以《大青树下的小学》教

学为例，本单元的语文要素是“阅读时，关注有新鲜感的词

语和句子”，教师要引导学生关注课文中有特色的、自己感

兴趣的词句，并主动去理解这些词句，增强阅读感受。三年

级学生第一次接触“有新鲜感的词句”，教师可以采用以下

教学策略。

1.词串诵读，再现“新鲜感”

教学中，教师首先将课文中的词语编成顺口溜，如“傣

族景颇阿昌族，绚丽多彩德昂族”“坪坝开着绒球花，猴子

摔跤都没输”等。让学生在朗朗上口的诵读中，回忆课文内

容，兴致盎然地进入本课的学习。

2.耳目一新，聚焦“新鲜感”

在教学中，教师可以“文中同学们上学的场景跟我们有

什么不一样”的问题为抓手，引导学生抓住文中关键词句，

通过分析，学生发现这所学校的学生来处不同、民族不同、

服装不同。通过品析“从……从……从……”“有……的，

有……的，还有……的”"向……向……向……”句式，学生

发现词语是新奇的，句式是工整的，初步认识了有新鲜感的

词句。

本文内容鲜活，“新鲜感”遍布全文。在教学中，教师

还可以通过多种方式指导学生通过质疑解疑﹑朗读体验来关

注文本内容，让学生体会这所小学的乡村气息﹑民族风情，

认识到修辞的妙用。

3.拓展阅读，巩固“新鲜感”

在学完课文后，为了迁移运用课堂所学，教师可以指导

学生拓展阅读《开学的第一天》。首先出示学习要求：①开

学第一天有什么特别的?②哪些词语和句子是有新鲜感的，

请在文中画出来；③交流有新鲜感的词句。在学生交流过程

中，笔者引导学生经历寻找﹑提炼﹑重组﹑表达等过程，锻

炼了学生的思维，提高了他们的语用能力。

（三）整合教材内容，融合语文要素

教师要根据单元课文内容，结合自己的理解，将语文

要素融入课后习题、语文园地、单元导读等具体教学中，通

过相应的语用训练，助力学生语文素养巩固内化。这里以部

编教材四年级上册第六单元为例，浅析整合教材内容，融入

“批注”要素策略。

融合课后习题。该单元语文要素为“学习用批注的方法

阅读”。其中《牛和鹅》课后习题为“想想可以从哪些角度

给文章作批注”，《一只窝囊的大老虎》课后习题为“在你

不理解的地方作批注”，《陀螺》课后习题为“在你体会比

较深的地方作批注”。三篇课文都是精读课文，课后习题都

是围绕“批注”展开，而且要求从易到难，随着讲读课文有

序推进[3]。教师要认真研读课后习题，结合语文要素，将其

融入阅读教学中，并且有效落实。

融合课文旁批。该单元《牛和鹅》这一课教材，增加了

不少旁批。教师可以将其进行分类归纳，并且结合不同批注

进行阅读，加深对文本内容的理解。而在其后几篇课文中，

教师可以先放手让学生进行自学，然后仿照《牛和鹅》这一

课批注例子进行旁批，以期理解文本内容，内化巩固语文要

素。

融合语文园地。推进语文园地教学，也是帮助学生巩固

落实语文要素的重要途径。该单元语文园地“交流平台”总

结概括了批注内容及方法。教学中，教师一方面需要帮助学

生结合讲读课文梳理批注方法、策略﹔另一方面可以选择相

应课外文章，或者自读课文，鼓励学生边阅读边批注，或者

圈出生字词，画出感兴趣的句子，并且进行旁批感想，或者

发表观点。

融合单元导读。针对单元教学，教师不应着急进行讲

读教学，而应引导学生先预习单元导读，把握单元目标，明

确语文要素，并且结合自己的理解预习课文。这一单元“批

注”要素，其实学生之前已经接触过，比如圈画生字词，标

注自然段，但是相应旁批，学生还会遇到困难。教师应结合

学生实际水平，对学生进行批注引导，助力语文要素落实。

（四）激活内在情感，落实语文要素

文本并非无情物，汉代著名文艺评论家刘觎在《文心

雕龙》中就提出了一个非常核心的概念：披文以入情，情动

而辞发。在小学语文教学中，只有真正融入文本中蕴含的情

感，才能为语文要素的转化和落实奠定基础。

以部编版小学语文六年级上册《狼牙山五壮士》一文为

例，这篇课文所在的单元设置的语文要素是：学会点面结合

的描写方法。如果抛开文本内容及内在情感，而纯粹地将课

文异化为一种训练的载体，那么学生对于语文要素的感知也

就停留在机械化和标签化的认知层面。这就意味着，教师必

须激活语言文字内在的情感，借助情感资源引导学生洞察作

者的写作方法。基于这样的认知，在教学把敌人“引向峰顶"

这一段落时，教师就可以引导学生圈画出描写战士个人和群

体的语句，并进行深入思考：“为什么作者要运用点面结合

的写作方法?"从而让学生真正意识到，作者采用点面结合的

写作方法是为了展示五位壮士的爱国热忱，明晰他们内心的

思想活动，表现他们对日本侵略者无比憎恨的感情，从而进

一步细化他们在这一过程中的言行细节，真正将情感与语文

要素进行有效的整合。

四、结语

综上所述，在小学语文的教学过程中，教师需要改进传

统的语文教学方法，充分理解语文要素在语文教育中所发挥

的优势，从而更好地提高语言训练的实效性，帮助学生在语

文学习过程中有效构建语文知识体系，正确落实语文要素在

语文课程教学中的全面发展。此外，教师还需要针对语文教

材进行进一步的研究，通过对教学目标和教学任务的明确来

指导语文要素教学的指导策略，从而更好地实现当代语文教

育目标。
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