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浅谈幼儿科学探究能力的培养
肖英

新疆兵团第五师八十三团莎蕾幼儿园  精河县  833303

[摘　要]探究活动是幼儿典型的学习活动，也是获取知识和发展能力的途径之一，幼儿科学探究能力的培养是促进幼儿主

动探索的一种尝试，能够丰富幼儿的生活空间，并且在生活中积累更多的经验。文章对发展幼儿特长，保护幼儿科学探究能力

加以探索，培养其对科学的兴趣。
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引言

探究能力是幼儿自主解决问题的能力，也是幼儿探索世

界必备的“法宝”。幼儿的探索精神就是在一次一次的探究

过程中形成的，幼儿天性便是对世界好奇的“小宝宝”，有

天生的探究精神，因此，教师要为其尽可能的营造幼儿园内

探究的氛围，善于捕捉生活中的教育契机，并且采用不同的

教育方法鼓励幼儿探究行为的延续。

一、培养幼儿科学探究能力的重要性

幼儿园的区域活动需注重幼儿科学探索能力的培养，这

是因为在幼儿的素质教育过程中，科学探究精神能够帮助其

了解世界的真相。具体而言，幼儿科学探索能力的重要意义

有以下几个层面：

第一、有助于幼儿认知能力的进一步发展，幼儿在教师

的帮助之下构筑了科学探索的环境，在区域活动范围之内，

幼儿启用观察能力，对比分析、归纳总结，了解事物，并且

体会了事物之间的区别和各自的特点，思维能力有了进一步

的发展。

第二、丰富幼儿的思想和情感，在幼儿的区域活动范围

之内，教师观察到幼儿在游戏中可能会有一些情绪的变化，

有时幼儿是快乐的，有时幼儿是迷茫的，在与小朋友发生冲

突或者游戏进展不顺利的时候，有可能是焦虑易怒的。为了

让幼儿的情绪呈现出正向的发展趋势，可以培养幼儿科学探

究能力，从而能使幼儿在快乐的探究行为之中把控学习和经

验的所得。幼儿在愉悦和积极的情感引导之下，感受科学探

究能力的有效性，便可形成勇往直前的探索精神，即使失败

也会再次尝试。

第三、有助于幼儿形成社会性行为。在科学探究行为

中，幼儿实现了一些探究游戏的探索行为，此时幼儿体会到

了合作和分享的快乐探究活动，往往是由幼儿群体在游戏操

作和合作的过程中共同完成的，因此，幼儿的身心发展将同

步进步。在完成某一项科学探究行为时，幼儿调动了不同的

感官并与同伴合作，深入感受科学知识在生活中的妙用，并

且学会了简单的科学思维方式，获得了与科学相关的基础知

识，使幼儿感觉到非常快乐。

二、培养幼儿科学探究能力存在的问题

（一）材料投放不足，幼儿科学探究积极性受损

教学材料的投放和科学探究环境的构建，是指导幼儿进

行科学探索的重要前提。然而，部分教师在教学中没有充分

考虑到幼儿的认知规律和速度，致使科学材料的投放不够合

理，很难引起幼儿的积极参与意识，材料投放的数量不够，

不能适应幼儿的探索需求，或者投放的材料内容较为单调，

达不到幼儿的探究要求，没有引起幼儿的关注。

（二）投放材料没有反馈，不利于科学教学最佳化

在情境教学的启发下，幼儿积极参与各种探究游戏活

动，以达到认识和了解科学学科的目的。然而，由于部分教

师对“区域教育”的教学价值理解有误，过分重视“自主玩

耍”的进程，而忽略了教师的引导和“教学”的效果评估作

用，致使教学活动陷入无序、散漫的境地，很难真正地促进

幼儿的科学探究行为。

（三）缺少高效指导，幼儿无法深入探究

在幼儿早期教学中，教师更注重运用教学计划进行教

学，教学内容千篇一律，没有太多变化，对幼儿的指导效果

不明显。教师的本意是循序渐进地进行科学探究能力的培

养，但是忽略了局部的自主探索，从而制约了其学习的积极

性和主动性。在科学区域活动的教学实践中，教师在教学中

注重幼儿自主学习、自主探究等方面的教学引导。但是，在

教学过程中，教师常常会因为有强烈的主观动机而对幼儿进

行过多的干涉，幼儿因此丧失了自由探索的机会，很多知识

实际上是教师教的，幼儿并不是自己得出的结论，因此，大

部分幼儿的思维具有较高的趋同性，对其进一步理解科学原

理没有好处。

三、培养幼儿科学探究能力的相关措施

（一）创设开放科学环境，培养幼儿科学探究兴趣

心理学家皮亚杰认为儿童认知世界的发展过程与周围

环境有相互作用关系，幼儿常常是积极主动的建构自己的心

理行为，而这得益于宽松的教育环境和生活环境。幼儿往往

活泼好动，精力旺盛，特别喜欢探索世界，如果能有宽松自

由的教育探索环境，对幼儿的约束不大，但是却能够促进幼

儿开放性的探索和发散性思维的延伸，就能取得良好的教育

效果。幼儿教师在科学教育环境下给幼儿带来了更多教育启

迪，在幼儿的生活区域和科学活动区域周围，设置具有想象

性知识性趣味性的区角，可大大提升幼儿针对科学现象的好

奇心，并能够在科学实验和游戏中提升想象力，使其创造力

也得到极大的发展。

例如，在冬天的时候，孩子们穿毛衣或者羽绒服脱衣服

的时候就会有噼噼啪啪的声音，孩子们感觉很有趣，但是自

己又感觉到有点刺痛，小朋友觉得很奇怪：到底是什么让我

会有噼噼啪啪的声音呢？有的孩子还说你看你身上还有小电

火花呢，像小星星一样的。教师此时利用孩子的好奇来吸引

孩子，用头发和梳子做出更多的静电反应，然后在科学角的

游戏内容，比如静电吸附纸屑或者塑料玩具，但是其他的东

西比较大的笔或者金木块，却没有办法利用摩擦的静电而吸

起来。教师给孩子们提供了进店游戏的空间，但是却不要马

上给他们答，此时孩子心中的疑团越来越大，最后教师再用

不同的纸张，比如，蜡光纸，细纸，硬纸板，塑料纸，做出

不同的纸屑看一看，哪种纸屑能够通过摩擦被静电吸起来，

引导幼儿不断的在静电现象和物体质地之间进行思维转换，

最终找到静电科学实验理解的内容。

（二）投放丰富游戏材料，引导幼儿自主参与活动

幼儿科学教育强调幼儿的实践活动，认为科学教育活
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动与幼儿的自我价值之间有一定的关联性，幼儿在科学游戏

和活动实践中需要大量的游戏材料，这些材料与科学密切相

关，可以组合拼装展示不同的科学内容，而且也可以引导幼

儿自主参与到科学活动之中，为其提供更加丰富的物质材

料。为了保证幼儿的科学活动实践与客观环境之间有密切的

联系，促进幼儿在相互作用中不断的探索，可以结合科学现

象破解科学谜题，需要教师在科学活动区角内置更加丰富的

物质材料采用这些非常有趣的物质材料，可以引导幼儿自主

的参与到游戏活动之中，愿意主动的去探索科学的奥秘。

例如，在自然角中有很多琳琅满目的植物，这些植物

有时会开出果实和种子，到底什么是果实？什么是种子？什

么是花朵？什么是根茎叶，这些都是自然区角中需要观察的

东西，有的时候植物的根茎叶特别小，上面还有一些很小的

果实，就可以利用科学角中的放大镜来进行研究探索植物角

中的盆栽和蔬菜有哪些特点？幼儿教师可以利用放大镜让孩

子们看到，有的叶子上面会有小小的绒毛，然后又在科学活

动期角中投放显微镜放大镜，植物叶子和其他可以观察的东

西，幼儿爱上了这种观察并在科普的环境之内，逐渐体验到

了科学观察和探究的乐趣。同时教师还可以在科技区角内放

上一些科技图书，让孩子们在故事中学习，什么是科学小超

人，为什么要爱科学以及十万个为什么。那些有趣的科技图

书绘本和幼儿的科学玩具相匹配，能使幼儿潜移默化的受到

科技的熏陶，激发了其主动探索科学秘密的兴趣和自主性。

（三）科学操作引导，体验活动成就感

为了能够完成一些科学实验或者科学小手工，幼儿成为

主动的学习者，在幼儿教师的指导或者小视频的带动之下，

幼儿学会了很多有趣的科学小制作。在科学教育的活动中，

幼儿成为主动的探索者和发现者，幼儿教师尽量创设不同的

条件，给幼儿提供更多可操作的材料，最大限度的发掘幼儿

的科学学习潜能，教师创设了适宜幼儿活动的环境，并且支

持幼儿的探究性行为，使教育成为一种独特的教育环境，幼

儿也能够从科学活动和游戏中有计划的学习，自主的适应科

学要求，有计划的开展科学游戏，并且在教师和同伴的帮助

之下，体验到了每次科学实验或游戏成功之后的成就感。当

然教师给幼儿所提供的材料都是非常简单的，有很多小手

工提供的是半成品，幼儿可以无拘无束的自己尝试这种大胆

的尝试，刺激了幼儿的想象力，并且能够使其主动而大胆的

探索一些与科学和社会现象，自然条件有关的内容。幼儿教

师需要注意的是，为了能够让幼儿在教师的引导之下自主探

究，教师不能过多干涉幼儿的科学实践活动，不能在幼儿想

要改变一些实验或游戏操作环节时，跟幼儿说不要动不要改

变，这样会挫伤幼儿的主动性和积极性，反之教师应该积极

鼓励幼儿进行科学活动的尝试，尊重幼儿努力探索，支持幼

儿在科学探索的过程中获得更多的体验。

例如，幼儿教师科学的引导孩子的思考，比如利用不同

形状的陀螺来摩擦，有的小朋友是买的陀螺，有的小朋友是

自己做的陀螺，有的陀螺大而且很厚，有的陀螺小又很扁，

但是不管什么样的陀螺都是圆形的，有的时候陀螺看起来像

三角形的，但是它还有一个圆形的面，于是孩子们在猜测和

争论到底什么样的陀螺转得更快，为什么陀螺可以转起来？

有一个孩子的陀螺非常特别，是五角星型的，转起来的时候

转的很快也像一个圆形，于是孩子们得出结论，任何形状的

陀螺快速旋转的时候，其实都会有一个圆形的面。这个过程

并不是教师完全只是的，而是教师慢慢的引导，让孩子自己

想到的孩子学到了关于陀螺的知识，而且也明白了，如果

有的东西看起来不一样，但是只要自己想一想猜一猜或者动

手试一试，就能很快把问题解决，这种在科学探索的过程中

让问题迎刃而解的方式，让孩子们学到了很多有趣的科学精

神，而且也愿意接受科技活动的挑战，教师的指导也变得更

加有意义。

（四）注意指导方式，促进幼儿思考和总结

科学游戏的指导方式对科学活动有很好的促进意义，教

师指导幼儿主动地探索和研究，幼儿也像一个小小科学家一

样从知识的实验和经验中获得一定的所得，幼儿教师好像袖手

旁观，但实际上却给幼儿提供了更大的发展空间和探索领域，

幼儿在教师的引导之下发现问题，解决问题，教师改变了传统

的教育方式。幼儿教师引导幼儿去分析和解决一些问题，帮助

幼儿解决科学活动中的一些困难，即使幼儿在游戏中有一些困

惑，也能够请教他人或者自己探索，就算没有达到最初的科学

活动目标，也能够在幼儿分组游戏和探究的过程中获得一些其

他的体验，这对于幼儿来说也是一种很有意义的交流。无论是

制作科技小手工还是画与科学活动相关的绘画作品，这些作品

都可以作为幼儿自我展示的内容，孩子们也可以通过小组之间

的沟通和交流，真诚的倾听他人的想法，彼此欣赏，并且能够

给幼儿创新和探索的机会。在小组合作的过程中，幼儿教师和

幼儿之间团结一致，互相鼓励和强化教育教学的效果，这对于

教师而言是一次又一次新颖的尝试，也能够给孩子们提供很多

有趣的科学启迪。幼儿教师引导幼儿在科普环境之内激发了科

学探究能力，并且能够在活动结束之后进一步的思考和总结，

这种反思的过程是思维不断跳跃和上升的过程，一个科学实验

的结束，恰恰是另一段科学探究的开始，这才是激发幼儿探

究热情和主动性的秘密。

例如，教师在指导幼儿观察不同形状图形的时候，圆形

正方形长方形都有很多不同的特点，这些图形还有一些漂亮

的颜色，有的图形甚至是五彩斑斓的。在科学区角中放置这

些玩教具，让孩子们在学习的时候感受到非常有趣的学习过

程，此时有的孩子对图形的理解非常快，有的孩子也能马上

分辨出这些颜色的区别，但是有的孩子图形区分的时候就比

较慢，平时也没有进行过相关训练，此时幼儿教师不能马上

批评这些孩子，而是应该鼓励和引导孩子给孩子举例子，让

他们想一想生活中有哪些东西与这个图形比较像，比如，吃

饭的桌子可能是方形的，也可能是圆形的，天上的太阳是圆

形的，教室是长方形的等等。利用生活中的一些小妙招来解

决对图形理解的难题，问题很快就解决了，教师的鼓励和引

导，让孩子们信心倍增，下次有类似问题的时候也不会觉得

特别难。所以在科学活动中，教师的鼓励对孩子来说是很重

要的，能够帮助孩子快速的成长。

结论

综上所述，幼儿的探究行为是值得鼓励的，也是幼儿语

言学习科学的前提，能够激发幼儿认识世界的兴趣。幼儿园

内的教师利用活动区域，结合共建精神，在幼儿的科学社会

实践活动中，让幼儿切实感受到了科学学科的魅力，从而使

幼儿热爱科学，并愿意探究科学知识。
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