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顺学而练：课堂小练笔练就好作文
柳钱勇

宁波市鄞州区横街镇中心小学

[摘　要]小学阶段，语文教师认为最难教的是习作课，学生觉得最难学的是作文课。《语文课程标准》将第二、三学段的

“写作”定为“习作”，就是为了降低学生写作起始阶段的难读，重在培养学生的写作兴趣和自信心。但是平时教学中，一个

学期仅有的单元习作教学，不仅无助于学生写作能力的提高，反而严重影响了学生习作的兴趣。在语文课堂改革中，笔者欣喜

地发现课堂小练笔正是以其内容集中、篇幅短小、材料随意、难读较低的特点，在无意中激发学生的创作激情，潜移默化里提

高学生习作水平，充分满足了学生的习作训练。
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课堂小练笔要求教师在备课时，应将本组习作教学与课

内阅读教学进行整合，以课文内容作为习作素材，把对课文

内容的理解和语言文字的运用有机结合，集看、听、思于一

体，合读、说、写于一炉，避免让单元习作练习“单干”。

因此，教师在阅读教学中要有意识地关注本组教材遣词造

句、布局谋篇等言语表达方式的精妙，并适时渗透写法，通

过先积累后表达、先模仿后创造，以实现从量的积累到质的

突破。

一、仿写练笔

“模仿可以说是创造的第一步。模仿又是学习的最初形

式。”心理学家指出，

模仿是儿童的天性，模仿也是儿童学习语言的基本途径

之一。语文教材中所选得课文大都是名家名篇，它们有独特

的情感魅力和丰富的人文精神，更是以优美生动的语言、灵

活多样的表达，为每一个学生提供了课堂练笔的范本。教师

应及时引导学生运用读课文时所学到的知识进行课堂仿写练

笔，不但有利于学生巩固所学的知识，更能获取习作成功的

体验。

在教学《乡下人家》一课时，学生在充分朗读课文后，

积累了课文中优美的语言文字、感受了小场景的描写方法，

我利用农村学校的优势，让学生选取身边最美的一个画面进

行片段仿写。同时根据学生能力差异，对学习小组成员提出

了不同的仿写要求：（1）1、2号学生不仅能运用课文中的优

美语句，还能用好课外积累的好词佳句。（2）3、4号学生能

较好地运用课文中优美语句。（3）5、6号学生能模仿课文的

写法。

教师在阅读教学中要善于发现文中写得最精彩的佳段，

引导学生读懂“美”，让学生陶醉在“美”中的时候，抓住

时机“仿写”。仿写训练可以让学生更好地积累美词佳句，

做到厚积薄发。

二、随文练笔

阅读教材的有些地方写得或含蓄，或简练，给学生的

思维留下了想象、延伸的空间。在这类阅读教学的过程中，

遇到关键字、词、句时，停下来设计“联系自己的实际，写

一写你是怎样理解的？”之类的小练笔，促进学生对文本的

理解和体验。当然教师要避免简单、粗浅的“写一写”，建

议教师要善于为学生创设练笔的情境，找准这些“空白”，

让学生把写得简炼的地方写具体，把写得含蓄的地方补充

出来。如《草原》一文的第一自然段，作者描写了草原有美

丽景色后，又写了自己的感受：“这种境界，既使人惊叹，

又叫人舒服，既愿久立四望，又想坐下低吟一首奇丽的小

诗。”学完这一段后，学生充分感受到了草原的辽阔与美

丽。我趁兴问学生：“如果你此刻就在草原上，你会低吟一

首什么样的小诗呢？”学生的兴趣一下子被调动了，都想尝

试着当一回“小诗人”。

随文练笔不同单元作文训练，其选材角度小，内容简

短，贴近实际，且紧随阅读教学，极有利于小学生习作兴趣

的培养和作文水平的提高。

三、移情练笔

在阅读教学中，请学生与文本中主人公“移情”，让学

生以文本主人公的身份来体验和感受文本的内容，并通过写

作传递出来。移情练笔可以分为补充和续写两种练笔方式。

阅读过程中，我们须设计一些能推动文本内容感悟的

练笔，如心理对白、想象练习等，对文本内容做二度创作，

达到补白文本、言意兼得的教学效果。在教学《去年的树》

一课时，让学生感受鸟儿和树的友谊，进行补充练笔：鸟

儿             地又回到这里；鸟儿        向山谷里飞

去；鸟儿        地向村子飞去；鸟儿睁大眼睛，盯着灯火

看了一会儿，心想：         ；唱完歌，鸟儿又对着灯火看

了一会儿，心想：           ，就飞走了。

续写，可以联系学生生活实际，课外阅读，按提供的

文章思路进行合理的想象，给文章补充一个适当的段落或

插进一个合理的情节。这也是许多教师常用的一种小练

笔。
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四、变体改编

在阅读教学过程中，为了促进学生更好的理解把握文

本内容，可以让学生变换一个文体来改写原文。语文教材每

册都编排有古诗。这些古诗的内容浅显易懂。写景的将景物

描绘得细腻生动，叙事的表达的情感真挚感人。笔者认为可

以在读懂的基础上加以适当的情景创设，让学生置身于这一

情境中，有所感悟，有所思考，从而进行课堂小练笔。在教

学五年级下册《古诗词三首》一课时，三首古诗词都是描写

儿童天真、可爱、自由自在的天性，浅显的文字和相似的年

龄，更利于学生对三首古诗词的改写。

改编不是简单的改写，而是在原文的基础上通过自己的

想象创造新事物的过程。学生通过自己的“意会”，用文字

使“诗中有画”。

五、写读后感

在我们的阅读教材中，有很多文章具有强烈的情感色

彩，它通过那些感人至深、富有真情实感的故事，让学生感

受到世间的美好感情，传达着为人处世的真挚、分享等思

想，让学生的情感得到了熏陶。在教师进行精彩的讲解之

后，学生课文产生了情感共鸣，有许多话要说，这正是练笔

的好时机。作为教师要善于捕捉文章的“动情点”，以拨动

学生心灵之弦，一旦文本的情与学生的情交融在一起，便会

产生巨大的“情感磁场”。

在教学《触摸春天》一课时，通过对课文阅读，体会了

盲童对生活的热爱，感受作者对生命的关爱，懂得热爱生活

珍惜生命。课后我设计了小练笔：读一读课文和美国盲人作

家海伦凯勒的作品《假如给我三天光明》。如果现在只给你

三天的光明，你会做些什么？请你写一写。在学完《生命 生

命》一课后，我和学生一起分享了作者杏林子的故事，然后

设计了小练笔：读了课文和杏林子的故事，结合我们的生活

你有什么样的收获呢？

这样的练笔，就是让学生“情郁于中，自然要发之于

外”。教师则要善于引导学生顺着作者的思路或情感发展的

方向发挥想象，对文本进行延伸。

六、拓展练笔

有些课文学完之后，有必要引导学生进行课文的扩展阅

读，并将课外收集的资料加以选择、整理，写成一段话，进

行拓展练笔。

在教学《松鼠》一课后，我设计了小练笔：（1）仿照

《鲸》的表达方法，描写一段松鼠的生活习性。（2）仿照

《松鼠》的表达方法，描写一段鲸的生活习性。选择一个小

练笔写一写。在学习完《蝙蝠和雷达》一课后，我设计了小

练笔：我也要从动物或植物身上得到启示，设计一个小发明

（可以从网上、图书中收集资料）。我从       得到启示，

我设计了           。它有    的样子，             。

七、填写读书卡、学习笔记

教学生会填写读书卡、学习笔记，不仅有助于学生归纳

整理文本信息，也有助于学生掌握有效的学习方法。对于刚

接触这些写作形式的学生而言，每一个学习工具都需要一段

时间的学习和熟练，建议教师有一个先扶后放的过程，先明

确讲解基本操作要领，再结合具体文本进行教师示范，之后

慢慢放手让学生独立填写和制作。

在教学《我的“长生果”》一课时，先阅读课文的读书

摘记，学习摘记的方法，然后练习填写课文第7——14自然段

的读书摘记卡：

读书摘记卡             姓名：

阅读时间： 文章（书籍）题目： 作者： 摘记范围：

精彩语句（或阅读重点）

阅读感受

结论

兴趣作为学生学习的内在驱动力，教师在对学生进行写

作兴趣培养的时候，一定要更新自身教学理念，把握时代趋

势，根据学生身心特点制定具有针对性的教学模式，教师这

样做的目的，一方面可以利用自身的教学经验使得自身的教

学水平更上一层楼，写作课堂教学活动取得良好的效果，另

一方面，教师的这种做法符合素质教育和新课程改革对教师

教学工作提出的要求。在此过程中，教师要打破传统教学弊

端，使学生成为课堂教学的主人，体现学生主体地位，这样

的做法体现了生本教育理念，有利于促进学生的长远发展。

在小学阶段，学生写作兴趣培养工作还需要教师在本文提出

的观点上进行下一步的探索，以期构建有效的学生写作兴

趣培养教学工作体系。新课改背景下的作文教学，我们要在

阅读教学中能以课文为习作的突破口，做到读写结合，加强

课堂练笔，从小处着手，从点滴抓起，就能促进学生写作能

力的提高。小练笔虽小，但如果我们善于挖掘和拓展文本资

源，适时、适量地开展习作训练，便可成为语文课堂教学中

的一道亮丽的风景线。
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