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建筑改造设计中的建筑形式分析

——以岭南港头村民宿改造为例

董庆鑫　王冬阳

首都师范大学美术学院　北京　100089

[摘　要]随着中国国力的提升经济的发展，在此社会背景下中国人对生活环境的审美观念亦不断发生着变化，就建筑设计

而言越来越多的人们追求着传统风格与现代风格的和谐共处。岭南建筑本身具有较强的民族特色和地域特色，具有明显的自然

协调性特征，但在审美价值变化巨大的今天，传统民居建筑的维护与改造发展面临着前所未有的挑战，因此，想要进行对建筑

文化的保留应当以现代设计手法与传统营造技艺相结合，来满足今天不同层次民众对于建筑风格的要求。广东港头村便是面临

这个问题的一座岭南村落，在当地的改造过程中就应该积极转变设计观念，提高自主创新能力，即传承原有传统设计风格，又

要推动当地的现代化发展。本文以岭南港头村为例，分析了岭南传统民居建筑的艺术特征与表现手法，并阐述现代设计对当地

传统民居建筑如何进行改造，使之更新活化以及可持续健康发展。
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新中国建国以来传统民居建筑的研究与维护大体历经

了3个时期：第一时期是到1950年左右的初创时期；第二阶

段是六十年代年代有选择的调查和测绘的时期；第三阶段

是80年之后有组织的研究时期。到1990年代传统民居的研

究与维护事业已经有了较大发展。在20世纪时期，对于传统

民居建筑领域，学术界出现了两个观点“传统民居”和“乡

土建筑”，这两个学术观点各有特色，前者更多关注建筑的

居住文化以及老旧建筑传统元素的传承，而后者多聚焦于乡

土文化的营造以及地域特色的体现。二者都关注民居建筑的

保护、分类、文化以及与所在村落的关联性。直至21世纪之

后，传统民居建筑研究围绕文化再生实践、当地特色文化的

追本溯源、建筑技术绿色更新以及传统民居建筑教育主题展

开，在乡村传统与当下服务及未来发展对话方面，给传统民

居建筑的研究保护以启示。

一、传统民居建筑的现代改造过程

中国历史浩如烟海，传统民居建筑的相关研究记载比较

分散，缺少一定的梳理工作，才能从文献的记载中还原其历

史面貌。但是对于已经消匿或较为关键的传统民居建筑的复

原是我们认识学习传统民居的必经之路。

近些年来，传统民居建筑的相关研究逐步展开，有关古

今对照、中西相比、建筑局部构件等课题研究逐渐成为建筑

界、艺术学界共同关注的话题之一。但是有关不同地域性特

色民居发展以及改造手法的专题研究存在着诸多不足，较为

欠缺有待弥补。

二、浅析传统民居建筑的改造方法

（一）如何让改造设计不成为破坏

上文主要阐述了当前传统居民建筑改造与维护现状存在

的不足，因此，当下如何对传统民居建筑进行有效的改造设

计便成为设计界的一大热点话题。综合之前学者、实践设计

师们对传统民居建筑的保护与改造经验可归结以下几点：第

一，不能仅单纯强调老旧民居建筑回归传统，现代社会的人

们审美在不断发生着变化，美感也随时代的推动而变化，在

改造民居建筑时，保留其传统韵味与文化，同时提倡使用新

科技新材料的应用。第二，要考虑现代人的生活习惯，坚持

以人为本原则，不管是改造还是维护，不管是用作私人居住

还是商业用途，都应满足人类生活的必要需求。第三，在设

计过程中必须注重地域文化习俗的影响，应结合当地特色的

民俗文化定制独特且创意的主题设计方案，尽可能地将传统

文化融入在建筑中，真正意义提升建筑改造的意义以及对传

统文化的保护。也只有注意以上这几点，才能使的传统民居

建筑的改造和维护成为令建筑令文化延续下去的契机，而不

是破坏。

（二）如何让改造后的建筑融入当地

在传统民居建筑的改造过程中，需始终保持建筑的原

有风貌，不可将其文化内涵所改变，这样才能达到对传统建

筑保护和改造目的。不同的传统民居建筑改造应采用针对性

的设计方案，提高民居建筑的整体性能，但是需要现代设计

手段保证基础生活设施的完善，满足现代人的生活需求。另

外，应着重突出出其特有的文化，在保留传统文化特色的基

础上，注重建筑物原有结构的设计，增强原有建筑物性能的

强化，能取更好地让改造后的建筑融入当地。

三、岭南港头村“言·叶之庭”设计方案探究

岭南是指两广与湘赣交界的南岭山脉南部地区。岭南水

乡风景秀丽，一直都是文人雅士赞颂之地，自古就有“两岸

荔枝红，万家烟雨中”的美誉。经过时代发展，在这片岭南

大地中当属当地建筑文化最具特色，在《岭南近现代建筑》

一书中，作者将岭南建筑的特点归结为三点：一、很好地适

应了当地的自然条件；二、特别强调理性设计，即装饰与用

途的折中；三、在经济实用和美观得体中求得了平衡。很好

的说明了岭南建筑风格是简单且秀丽。基地位于广东省广州

市花都区港头村，其村坐北向南，是典型的广府民居布局，

形式像一把梳子，称为“梳式布局”。且东南西三面环水，

四条溪流在村南汇合，形成一个美丽的港湾，故有“三水朝

北，四水归源”一说。

港头村距今已有600多年历史，有着丰富的人文景观，不

过，与众多传统村落一样，港头村也面临着产业发展落后、
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资源亟待开发、人口流失严重等问题。因此，该村落的改造

应从两方面入手，一是提高资源利用率，改善经济效益；二

是引进人才，留住当地青壮年劳动力。经过大量的研究与调

查，不难看出，该村落的文化底蕴深厚，有着大量的传统民

居建筑的存在。注明游记人陈凡在文章中这样写到：“村落

里三水环绕，绿树成荫，站在远处便可看到风水塘对岸一排

具有鲜明岭南建筑艺术风格的镬耳墙古代建筑，绕过水塘，

古村风貌这才欣然入目。镬耳墙与天光云影相映成趣，风生

水起，气蕴顿生。”

港头村当地保留了大量的岭南茶文化传统，其起源久

远，历史悠久，文化底蕴深厚，与宗教结缘，有的地方把饮

茶品茗作为一种艺术享受来推广。当地茶文化中，还包含了

极具特色的文化形式，例如当地特有建筑茶亭，每天早上的

早茶习惯，还有八步法冲茶等等。但最有代表性的还属有当

地方言构成的“茶语”，在岭南人的词汇里，有不少“茶

语”：比如请人喝茶叫“请食茶”，杯里喝剩的茶叫“茶

迹”、“茶脚”等茶文化元素。综上，在本地改造，当以茶

文化为重点，将茶文化展览，茶饮，茶艺等引入其中，设计

茶文化体验空间。

本方案立足于岭南港头村，以维护改造传统民居建筑，

传承当地人文文化为出发点，以茶文化体验空间为基本方

向，内部将岭南茶语实体化于其中，使人在建筑内部仿佛梦

回古时岭南的茶社，耳边回响百年前的岭南乡音，因此美其

名曰“言•叶之庭”。利用原有建筑的形式进行功能布局，利

用传统与现代相结合的风格，凸显出改建后建筑的韵味。在

建筑内部主要以古朴的传统家具为主，配合现代室内灯光技

术，给人更加典雅之感。将设计延伸到室外，将原有院墙拆

除，增设灌木篱笆等灰色隔离带，使得外面的人看来仿佛若

隐若现。

本次改造设计运用当地传统建筑营造技艺与现代建造

手法相结合，注重材料与风格相协调，将传统与现代相互交

融，即留住了传统留住了文化，又更能满足当代人的审美与

价值取向。

原建筑为两户相挨的人家，现都已荒废，建筑背靠村内

小路，面朝东面水塘，在其中饮茶赏景在合适不过，只是原

有建筑，墙面屋顶破损严重，且还有原主人改建的痕迹，早

已不是当地的镬耳墙古代建筑样子，使得原建筑与周围的格

格不入，但墙壁还有所保留，可以进行再利用。建筑由两座

平房组成，南面一座较小，可进行镬耳房复原，用作入口接

待大堂以及茶文化展示空间，北面房屋较大且有原主人加建

的二层平台，可作为茶饮，茶艺，售卖等空间。因此，将二

层平台扩建、盖顶，落地窗，使得二层变成现代感极强的一

个茶饮空间。

本方案的空间布局主要围绕体验感展开，由于空间相对

较小，因此功能大多布局于一层，二层主要为茶饮餐厅。一

层功能，从南到北依次为，大堂、展厅，茶艺室、售卖区以

及厨房。院前院后，增设花草、水景、石案等，步道穿梭其

中，又有竹板回廊环绕屋外，可使人在院中闲庭信步，饮茶

赏花。

四、小结

传统与现代的融合在民居建筑中碰撞出激烈的火花，

在改造的过程中必须要解决好传统与现代、传承与发展的问

题，寻找建筑的地域环境特征、文化特征和建筑特征，并加

以沿用与优化。而面对传统的建筑符号，需要做到扬弃与提

炼，不可生搬硬套；可以运用新科技与新材料来表现和承接

传统民居建筑的，这样既满足了历史的情怀保留了记忆，又

能够满足现代人的审美与使用的需求。

当前我国正全面落实振兴乡村的战略，每一个传统村落

都应该借此机会，发扬、传承其传统文化，逐步推动发展乡

村环境；充分利用现代优质的资源进行传统与现代的融合改

造，传承好原有的建筑文化，进而提高人们的生活水平，让

传统建筑在现代技术的推动下，继续为人所用，为人所居。
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