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巧用思维导图教学提升初中数学复习课效率 
胡庚华

江西省上饶市余干县五雷初中

[摘　要]对于很多初中学生而言，会觉得数学是一门枯燥难懂的学科，在进行复习的时候往往无从下手。其实初中的数学知

识具有很明显的系统化特征，在复习的时候如果能巧妙地运用思维导图对所学数学知识进行汇总和分析，就能够形成完善的数学

思维，让复习更加轻松。

[关键词]思维导图;初中数学;复习课;效率

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6261.2021.09.1705

复习是对课堂知识的巩固，能够让学生对课本中的内容理

解得更加深刻，形成系统性掌握。对于很多学生来说，初中数

学的内容比较抽象，难度相对较大。很多学生在学习的过程中

很难将课本中的知识进行系统化的掌握，即便学会了课本中的

例题和数学概念，在实际做题的时候也很难将课本中的知识和

题目进行联系。在数学复习过程中运用思维导图，可以让抽象

的数学概念体系变得更加直观具体，从而为学生复习提供更好

的助力。

一、初中数学复习中遇到的问题

（一）不能找到复习的重点

因为理解能力、思维方式等因素的影响，学生在学习过程

中对于知识点的掌握程度各有不同。有些学生比较擅长逻辑思

维，教师讲授后对于数学课本中的知识点和概念能够理解并且

做到举一反三。部分学生则更擅长于感性思维，对于逻辑性比

较强的数学概念学习起来相对困难。在进行复习的时候，也不

太容易找到课本中的复习重点，复习过程中主次不分，经常是

“眉毛胡子一把抓”，不能够获得很好的复习效果。

（二）没有形成正确的复习方法

很多学生在上课的时候就没有跟上教师的思维，从一开始

就没有熟练地掌握知识点，只能把所有的希望寄托在考试前的

复习中，认为复习过程中只要熟练地做会课本中的例题、能够

牢记数学公式就可以考出不错的成绩，却对课本中数学概念的

形成和数学知识点之间的联系没有进行深刻的了解，无法形成

正确的复习方法，导致考试时题目稍有变化依然不会解答。

二、利用思维导图提升初中数学复习效率的具体措施

（一）利用思维导图进行知识点的巩固

初中的数学课本在编写的时候会按照不同的知识点将教

学内容划分成不同的章节，因此，学生在进行复习的时候，

实际上是对不同的知识点进行总结。传统的复习方法是选择

含有章节知识点的习题进行大量的重复练习，按照例题的解

题思路让学生进行复习，以形成一种惯性的数学思维。学生

通过复习虽然可以掌握和章节知识点有关的例题的解题方

法，但是却没有弄清楚章节概念间真正的内在联系。为此，

教师需要指导学生通过思维导图的绘制，对章节内不同知识

点之间的逻辑关系进行思考，通过知识点之间的联系将不同

的知识点进行串联。教师可以从两方面着手：一方面，教师

要在平时的授课过程中利用思维导图的思想形成科学的课堂

板书让学生进行记录，为期末复习的时候绘制思维导图做准

备；另一方面，教师可以在每节课结束之后，让学生自行绘

制思维导图，对课本上的知识点进行梳理，这样便于教师对

学生对于所学知识点的掌握情况进行了解，为以后制订适合

学生理解能力的课堂教学计划大有助益。

（二）利用思维导图优化复习方法

初中阶段学生的数学知识学习还处于积累阶段，教师在复

习课上引导学生进行复习的时候，应该从逻辑思维和复习方法的

角度培养学生摸索并掌握属于自己的复习方法，形成真正适合自

己思维方式的、高效的复习手段。为了帮助学生进行复习方法的

优化，在复习过程中教师可以开展以下两个方面的工作。

第一，教师要根据以往的教学经验将课本中学生出错率较

高的知识点以表格的方式罗列出来，引导学生通过绘制小的思

维导图对知识点进行回溯和学习，让学生在刚学习的时候就对

自己的学习弱点进行突破。

第二，教师可以把学生在各个章节习题练习过程中容易出

错的地方总结出来，和学生一起分析出错的原因，然后通过绘

制思维导图进行循序渐进的学习，让学生重新形成正确的思考

方式。这个过程对于学习成绩好的学生来说是对已经掌握的知

识的巩固和提高，对于数学成绩相对较差的学生来说，可以很

好地帮助他们形成正确的数学学习方法，让他们探索出适合自

己的知识学习。

（三）增加数学复习的趣味性

对于大多数学生而言，在初中数学知识的复习过程中最困

难的地方就是知识点比较枯燥深奥，难以进行很好地理解。有

时候可能觉得自己已经掌握知识点了，但是同一个知识点换一

个题型就又不会做了。归根结底，还是因为学生对知识点没有

形成很好的理解，不能够完全吸收教师对知识点的讲析。思维

导图最大的特点就是可以用不同的颜色对知识点中的重点内容

进行标注，然后用不同颜色的线条将不同的知识点之间的关系

进行联系。在制作思维导图的过程中，需要学生发挥自己的创

造能力按照知识重点的不同赋予思维导图更加丰富的形式和内

容，可以说兼具了趣味性与实用性。因此，教师可以通过绘制

思维导图增加数学复习的趣味性，帮助学生更加深刻地理解数

学知识点。

在制作思维导图的过程中，教师应多对学生进行思维启

发。比如，在黑板上用简单的板书给学生标明同一个单元不同

知识点之间的递进关系，先让学生结合课本进行思考，然后再

按照自己的理解用不同的颜色和线条在笔记本上绘制出自己理

解之后形成的知识点思维导图。在绘图过程中，教师应该鼓励

学生运用创造性思维进行思维导图的绘制，采用丰富的颜色和

丰富的图标形式，对知识点的内容进行分门别类的概括。为了

及时掌握学生对于知识点的理解情况，教师还可以通过随堂提

问的方式让学生在黑板上画出思维导图。

三、结语

思维导图是近几年在学校教育中应用范围较广的一种教

学方法，它的制图过程充满了趣味性，在绘制的时候，需要学

生结合课本中的知识进行框架的组件和知识点之间的串联。对

于相对来说比较抽象的初中数学复习而言，思维导图的构建过

程就是学生对课本中知识点的反刍与思考过程，可以帮助学生

迅速发现数学学习过程中的问题，进而帮助他们完善创造性思

维。学生在教师的指导下，可以更加全面地掌握课本中的数学

知识，从而在复习的过程中形成属于自己的数学逻辑。
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