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基于绿色发展理念下的大学绿色教育实践探究
张逸晴  蔡青

（广西科技大学  广西  柳州  545006）

[摘　要]绿色发展理念是我们党正确处理经济发展和生态环境的治国理念，是人与自然和谐共生的“共同体”理念。在传

播和践行绿色发展理念方面人人有责，大学生更是义不容辞。本文用发展的观点分析了绿色发展理念在大学绿色教育实施的现

实依据，结合问卷调查简析了大学生绿色教育的现状，并尝试对大学绿色教育实践路径进行了探索，以落实绿色发展理念，推

动绿色教育实施。
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社会现代化发展进程中人类社会普遍面临的时代性难题

是生态环境危机，在全球共同行动，共谋全球持续发展、共

建清洁美丽世界的过程中，中国负起了大国的使命担当。坚

持绿色发展的理念，建设生态文明社会，和自然和谐共处，

中国用蓝天碧海、绿水青山的发展蓝图为世界的可持续性发

展和人的全面发展谱写了新的篇章。

一、绿色发展理念的理论与现实依据

（一）传统文化的自然观让人们用整体的思维来认识自

然

以农耕文明为主导的中华先民遵从着“日出而作，日

落而息”的生活方式，先民们依赖自然环境进行农业生产。

农业生产率先打破生态平衡，先民为扩大生产大规模地开垦

荒地，大规模地开垦农田和狩猎，使部分地方环境恶化，这

些做法引起当时思想家和国君、官员的关注，并颁布法令条

文加以保护。中国最早的“环境保护法”可以追溯到大禹

执政期间颁布的垦荒和狩猎禁令。关于自然的思想，中国传

统文化中深入骨髓的应该是“天人合一”的思想。环境与人

是一个有机的整体，天地与人之间的关系不可分割，相互依

存；在老子思想的基础上，庄子更是将环境和人当做浑然的

一体，他在《齐物论》说：“天地与我并生，而万物与我为

一。”中国古代朴素的自然观，认为生命同源，没有高低贵

贱，对待动物也要有怜悯的情意，尊重其他生命的存在。

（二）社会的发展历史提示人们要依照自然规律来改造

自然

从社会发展的历史进程，人们意识到要发展就要协调

好人与自然的关系。工业革命开始，人类向自然索取越来越

多，在索取的同时又以惊人的速度与规模浪费它。要避免人

与自然关系恶化，人们就要按大自然规律去生活、工作。树

立人与自然的可持续发展思想，让人与自然的关系不断走向

和谐统一。环境保护是全球面临的主要问题，在生产的过程

中融入绿色设计的理念，有利于推动绿色事业的发展，推动

绿色经济，绿色产业的可持续发展，从而推动人类生存环境

的改善，为地球生物的生存繁衍提供良好的条件。

（三）中国特色的绿色发展理念是可持续发展的现实必

然性

在现代文明进入机器大生产阶段的今天，要建设的现代

化社会，我们不仅需要汲取过去的历史教训，还要给现代化

加注新的文明注释，那就是必须建立人与自然和谐共生价值

和文明形态。改革开放以来，我国国家社会建设与发展产生

了发生了翻天覆地地变化，取得的成就是有目共睹的，但由

工业化而引发的生态环境破坏日益加重，环境污染、资源紧

缺、生态失衡等问题已经成为社会的发展的阻力。我们党在

深入研究学习基础上，结合本国国情，提出了绿色发展的理

念。当下政府开始鼓励绿色生产相关政策的实施，各行各业

开始积极响应政府的号召进行绿色化生产，促进自然环境健

康可持续发展，这对于改善生活环境具有较大的意义。

二、大学生绿色教育培养及现状分析

（一）培养大学生绿色发展观念的必要性

“青年者，国之魂也。”青年一代的觉悟和思想对国家

环境改革有着重大的影响，甚至将直接影响“美丽中国”的

建设目标。大学生正处于人生观、价值观形成的关键期，可

塑性很大，通过绿色活动，将绿色观念潜移默化深入到大学

生的生活中。实施绿色发展理念培育，就是要把大学生培养

成既拥有扎实的专业知识，也具备良好的绿色发展理念，同

时还具有的强烈的社会生态责任感与使命感的高素质人才。

（二）大学生绿色教育现状分析

以河南某高校为例，本调查以河南一高校音乐教育专业

为研究对象进行调查问卷，分别是对发展理念的了解程度，

环保节能意识，获得绿色发展知识的途径以及学校绿色发展

教育存在的问题等4个方面进行调查。

从调查结果来看，涉及“对发展理念的了解程度”问

题，发现近半数学生对绿色发展理念的具体内涵不够了解，

甚至有少数学生完全不了解，只有小部分同学非常了解绿色

发展的具体内容。

对于“环保节能意识”，近8成的学生选择日常出行方式

会主动选择以自行车、电动车、公共汽车为主要交通方式、

近半数选择就餐时首选循环餐具，四成选择一次性餐具，二

成选择经常参加环保活动，绝大多数选择看到浪费资源或环

境污染的行为会进行劝告。

对于“获得绿色发展知识的途径”这一问题的调查发现

六成的学生从网络、电视、广播中获得知识，二成从讲座、

培训中获得，个别同学从报纸、书籍中获得。
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在关于“学校绿色发展教育存在的问题”的调查中，部

分学生表示学校绿色发展理念的教育意识比较淡薄，缺乏相

应的培训和专题讲座；即使课堂有涉及的相关理论知识，方

式也是灌输为主，缺乏实践活动；此外，有些环保社团流于

形式，没有成功调动学生的参与度和投入度。

通过问卷调查与访问人们发现一个们明显的问题，当代

大学生对于绿色发展观念并不是十分了解，或者对于绿色发

展这一词语了解的并不十分透彻与全面。这说明在大学生绿

色发展理念这方面的教育我们高校的工作还有所欠缺，需要

做出更多的努力。当代大学生无论是在意识上还是行为习惯

上都要树立绿色发展理念。多学习、掌握绿色发展理念，多

参加学校的知识讲座以及一些绿色社会实践活动，自觉加入

学校的绿色志愿社团组织，用行动为践行绿色发展理念。

三、大学生绿色教育的实践路径

绿色发展是社会主义建设发展的不可或缺的部分。将绿

色发展理念其内容融入到高校思政教育与实践活动中，鼓励

学生积极参见绿色主题活动，通过实践与理论课程对大学生

进行行动和思想上的培育，这是当今一个社会大趋势，也是

大学生教育事业中的一抹重彩。

（一）开展专题讲座与学习，加强绿色发展理念

加强绿色发展理念学习，高校应切实发挥好思想政治理

论课的主要阵地作用，并开展生态保护方面的专题讲座和专

题学习，结合学生亲自经历和体验，用生动的案例向学生讲

述我国环境发展的现状，让学生深刻认识到经济发展带来的

环境恶化与资源短缺问题，唤醒大学生的忧患意识，呼唤大

学生树立尊重自然、顺应自然、保护自然的生态文明意识，

自觉去承担保护自然，与自然和谐相处的责任；新时代树立

绿色发展观，推出绿色理念的相关课程与实践活动，调动学

生参加活动的积极性；积极开展绿色消费观专题教育，养成

简约适度、绿色低碳的生活方式，建立正确的消费观，反对

铺张浪费的消费行为，为绿色可持续性发展尽一份应尽的义

务；高校教育也可以结合本地特色，深入挖掘传统文化中的

自然文明元素，有机地对大学生进行自然观的教育，以促进

大学生形成自觉保护自然生态，与自然和谐相处的意识。

（二）积极营造校园文化，渗透绿色发展理念

校园文化是校园精神面貌的一种反映。它体现着学校的

学风、校风，彰显出学校的特色。首先营造绿色的校园物质

文化，校园的各项硬件建设、功能区域划分以及整体布局、

园林景观都秉承绿色、环保、科学的理念。校园的花草绿

地、道路广场设有标识，让每一棵小草会说话，让每一面墙

会说话，让优美的环境成为生态道德观念的催化剂，给人愉

悦的情感体验，以达到耳濡目染的熏陶效果，提升大学生的

绿色素养。

积极营造校园的精神文化，让绿色文明成为学生发展的

精神食粮。以“绿色发展“为主题，积极开展校园文化宣传

活动。积极推广绿色文化月、绿色文化周活动，吸引更多的

学生加入到构建绿色校园的行列中来，将内心的动力转化为

行动中去，推动绿色大学的建设。培养教师的绿色素质和素

养，推出绿色理念的相关教学视频，与绿色理念的海报。使

绿色理念相关知识变成有趣的事物，这样一来更方便建立绿

色校园与绿色学习大环境。

（三）开展社会实践，推动绿色发展理念教育

实践活动是调动大学生对于绿色发展理念积极性的最佳

手段。学校应多组织学生开展绿色校园实践活动，如参加一

些专项的环保行动，开展节约能源绿色创意设计比赛或是新

兴技术的学习比赛活动，尤其是新技术的学习、学会利用绿

色科技来保护环境和解决生态问题。建设优美校园环境与低

碳生活理念是作为当代大学生所必修的一课。同时也是作为

大学生基本的行为准则。维护好绿色低碳的校园环境的同时

是推动了绿色环保这种理念的发展，也会因此有利于形成一

种低碳模式的生活习惯。养成节约身边各种资源的习惯，低

碳生活，水滴石穿，所有人联合在一起就能创造美好校园环

境，创造绿色低碳的校园。

（四）唤醒家国情怀，共建“美丽中国”

天下之本在国，国之本在家，家国情怀就像一条柔韧

的纽带，将个人的成长与家国的命运紧紧相连。这是中华民

族身体里那份内在的淳朴，它驱使年轻人勇挑民族复兴的重

担。对于大学生而言，把生态价值观教育和爱国爱家教育融

合起来，让他们意识到家园建设和生态保护不是割裂的，有

了绿水青山，才会有金山银山。“美丽中国”从我做起，从

小事做起。从这些小事中学会树立环保意识，自觉选择节约

环保、低碳排放的消费模式，共同维护好我们的赖以生存的

家园。

四、结语

生态保护刻不容缓，绿色发展环境优先。作为大学生，

我们要积极投身到生态环境的保护中来，自觉养成节约、低

碳的生活方式，积极学习科技知识，用所学知识和技术去帮

助人们节约能源，减少排放，做好绿色发展的宣传者和执行

者。积极参加环保组织等实践活动，用实际行动来保护自

然，为中华民族永续发展而努力！
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