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教育研究

核心素养下小学生数学模型思想培养的策略研究
吴霜

江西省上饶市德兴海口中心小学 

[摘　要]随着教育部《关于全面深化课程改革落实立德树人根本任务的意见》的提出与落实，“核心素养”一词成为当代教

育改革的关键词。从小学数学课程教学来看，学生的核心素养发展主要包括数学抽象、逻辑推理、数学模型、直观想象、数学运

算、数据分析等内容，其中模型思想是数学学科的基本思想。根据数学建模思想的要求，小学数学教师在实践中应启发学生从现

实生活或具体情境中抽象数学问题，用数学符号建立表示数学问题中数量关系和变化规律，并验证、形成能够解决一般数学问题

的模型。下面，我结合教学实践，就如何在核心素养视角下培养小学生的数学建模思想浅谈四方面的体会。
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模型思想是数学学科的基本思想，根据数学建模思想的

要求，数学教师在教学实践中，应当启发小学生建立用数学

符号表示数学问题中的数量关系和变化规律来解决一般数学

问题的模型。在核心素养视角下，教师要创设问题情境，引

导学生自主探究，启发学生思考，设计实际问题，进而培养

学生的数学模型思想，促进学生核心素养的发展。

一、创设问题情境，引导学生感知数学模型

数学源于现实生活，又服务于现实生活。现实生活中有

许许多多的数学问题，这些问题从数学的角度可以抽象为一

个特定的模型，而这些数学模型反过来也可以辅助对生活中

问题的解决。小学生基于自身的认知能力特点，对具体的、

与现实生活息息相关的情景比较敏感，能够感知到生活中的

数学问题，但是由于思维发展的局限，对数学模型的认知不

足，很难通过自己的思考将纷繁复杂的生活问题抽象为数学

模型。对此，小学数学教师在教学指导中，应从现实生活出

发，构建问题情境，促使学生感知数学模型的存在，调动学

生主动探究模型、建构模型进而运用模型的兴趣。

在“余数”的课堂设计中，教师结合生活中“分水果”

的问题为学生设计情境，引导学生感知余数的数学模型。首

先，教师设计情境，提出问题：小明家里有客人来了，妈妈

让小明将6个苹果每2个摆一盘，你知道最多可以装几盘吗？

学生很容易回答出用除法，并写出6÷2=3（盘）的算式。

教师进一步提问：如果是7个苹果，每2个装一盘，最多可

以装几盘？学生类比分析后，再次用除法解决，这时则出现

了“除不尽”的问题，许多学生开始提问：剩下的1个苹果

不够摆一个盘，怎么办？教师引导学生在分配的过程中体验

“剩余”的概念，为探究余数模型奠定基础。接下来，教师

为学生提供自主交流的空间，并启发学生类比上一个例题，

列出“7÷2=？”的算式。这样的教学指导，让学生通过动

手操作了解到摆了3盘还剩1个，教师引导学生利用数学语言

进行说明，即7÷2=3（盘）……1（个），并明确指出算式

中7、3、2、1各表示的含义，从而完成数学建模。

这节课创设了“分水果”情境，学生根据生活经验、实

践操作发现问题、收集信息，并自主提出问题，教师则以问

题为切入，引导学生探究“不够分时该怎么办”，建构“有

余数除法”的数学模型，进而感知数学模型的存在，启发学

生的数学思维，为培养学生的数学建模思想创造条件。

二、引导学生自主探究，促使学生建构数学模型

在核心素养背景下，引导学生自主发展是教育教学的重要

目标。但是，一直以来，以灌输和讲解为主的教学模式中，教

师习惯在提出问题的基础上直接为学生展示数学模式，忽视学

生的自主参与，导致学生对数学模型的理解更多的是停留在记

忆数学概念、背诵数学公式的层面，难以深入体会其中的思想

内涵。对此，在核心素养的指导下，在小学数学模型思想的渗

透中，教师必须让学生亲身经历数学模型思想的生成过程，这

样才能使学生在独立思考、自主探究、动手验证、合作交流等

一系列的活动中构建数学模型，深化对数学模型的体会，从而

挖掘自身的学习潜力，提升学习效果。

在“搭配中的学问”的教学设计中，教师首先创设情

境，引出学生的问题：小明一家去商场买了几件新衣服，

（用课件展示衣服图片）这里总共有多少件衣服？几件上

装？几件下装？上装和下装只能各穿一件，这些衣服可以怎

样搭配？学生结合生活经验纷纷发表不同意见，如短袖配短

裙、短袖配长裤、短袖配长裙、外套配短裙等，在学生发言

的基础上，教师提出问题：如果要你来为小明一家搭配衣

服，这些衣服一共有多少种不同的穿法？这样的设计可以通

过简单的谈话引出搭配问题，有利于吸引学生进入数学建模

活动。接下来，教师根据学生之前的无序搭配进行点拨，让

学生通过编号按类呈现，感悟有序，体会符号的简洁，为构

建数学模型做好准备。在搭配中，有的学生将下装用字面表

示，然后先固定下装，用一件下装去搭配上装，再按顺序

一一写出搭配方案，最后用抽象的符号完成搭配，并计算出

方案数量。

这样的教学设计，让学生从生活中发现问题，并经历从

无序搭配到有序搭配的转变，引导学生从不同角度搭配衣

服，进而清晰地展示用字母解决生活问题的过程，最终根据

搭配方案建构数学模型。学生在自主探究以及与教师、学生

互动的过程中，亲身经历了数学建模的过程，既突出了数学

建模的实践性，也充分发挥了学生的主体价值，强化了学生

对数学模型的理解。

三、启发学生思考，促使学生验证数学模型

假设与检验是科学研究的必要步骤，是获取新知识，提

高思想认识的必经之路。科学严谨的学术研究不仅要有严格

的推理、建构的过程，更要经得住实际的考验。在小学数学

教学中，教师应该以科学的思维方式渗透数学建模思想，促

使学生通过科学、严谨、理性的思维方式深化理解，为学生

灵活运用数学模型奠定基础。

总之，在核心素养背景下，教师要结合数学模型思想渗

透的要求，结合实际问题，引领学生经历知识的形成过程，

促进学生在自主探究中积累数学活动经验，让学生经历发

现、建构、验证、应用数学模型的过程，有效培养其数学模

型思想，从而促进其数学核心素养的发展。

参考文献：

[1]张慧.在小学数学教学中渗透数学思想的方法探究

[J].考试周刊，2021(2).

[2]张一平.数学模型思想在小学数学教学中的融入[J].

西部素质教育，2020(4).

[3]宗晓荣.试析小学数学教学中数学模型思想的融入

[J].天津教育，2020(11).


