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疫情期间的线上教学如何融入思政教育

——以黑龙江外国语学院为例

闫荣欣

黑龙江外国语学院俄语系中教

[摘　要]疫情期间各高校纷纷采用了线上教学及线上线下混合教学模式进行授课，并取得了一定成果。在后疫情时代，

线上教学效果有了很大提升，但如何使线上教学效果达到线下教学效果，并融入思政教育，宣扬中国传统文化和习近平治国理

念，培养学生的社会主义核心价值观成了新的难题。本文仅以基础俄语3的线上教学为例，旨在探讨线上教学如何提高教学效

果并融入思政教育。
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一、改进线上教学效果

线上教学效果往往受硬件设备、资源质量、学生的学

习能力和学习态度等条件影响，一旦其中一个环节出错就容

易让学生焦躁、懈怠，大数据搜索引擎也让部分学生产生了

侥幸心理，觉得不论学不学都能完成老师的作业。针对这些

情况，教师必须提前想好解决方案，及时改变自己的教学课

件、教学方法，并设置新的作业和其他考核方式。

（一）鼓励学生有兴趣地预习知识

课前，教师可以运用中国Mooc，B站等平台，向学生布

置俄语视频的学习任务。其中，中国Mooc的慕课资源需要配

合教师的上课进度在课前观看。B站、Youtube、Яндекс等

平台的视频，学生则可以根据自己的俄语水平和学习能力选

择既符合自己当前水平又能学习一部分新知识点的视频进行

学习。在选择俄语视频的过程中，有些同学会选择涉及日常

用语或俄罗斯童话的动画片，有些同学会选择爱情片或喜剧

片，还有同学会选择苏联时期的战争片段，这些视频可以锻

炼学生的听力水平，了解地道的俄语表达用法，尤其加深学

生对俄语学习的兴趣和对俄罗斯人或俄罗斯文化的了解。针

对部分学生不认真预习慕课的问题，教师可以设置加分点：

学生在观看慕课时如果发现慕课教师的PPT错误或者口语错误

（大学俄语2的慕课中错误较多，不论是书写错误还是口语错

误，都比较容易被发现），在教学群内及时指出，就可以加

平时成绩分数。运用此种方式，学生也能在预习慕课的同时

注意查阅词典和复习旧知，这样才能“火眼金睛”地发现错

误。

（二）帮助学生高效运用课堂时间

在课上，总有部分学生明明知道答案是什么，但就是

不愿意主动回答问题，也有些同学不确定自己的答案是否正

确，所以不敢回答问题，这就导致课上只有几个固定的学生

积极发言，其他学生却得不到锻炼。针对此种情况，教师应

该鼓励学生多回答问题，在回答过程中引导学生思考，而且

每次回答问题可以加课堂分。运用这样的方式，不仅平时积

极回答问题的同学更加积极，内向的学生也会开始主动回答

问题；教师还可以采用word等形式记录课堂板书（或直接使

用线上平台自带的黑板功能），课后将板书内容、所布置的

作业及本节课程录制视频发送到课堂群，督促课上没有跟上

的学生或请假学生再次学习，能大大提高学生的学习效果。

在基础俄语的学习中，语音始终是学生容易忽视却又容易犯

错，带来歧义的知识点，因此时刻提醒学生按俄语语音规则

正确发音非常重要。在基础俄语3的授课过程中，我发现部分

学生对辅音的音变，辅音ш和щ与元音组成的音组不能正确

发音，于是立即在课堂上进行讲解纠错，并布置相应练习作

业，督促学生当天在课堂群内发布语音作业，我认真检查每

位同学的语音作业，并进行相应的奖惩和纠正；针对部分学

生对俄语学习产生懈怠心理，不愿意记笔记的情况，我提出

每节课后必须上传课堂笔记的要求，并对学生的笔记进行点

评，有错误的地方直接艾特学生改正，运用此种方法能提高

学生的学习效率，端正其学习态度。

（三）引导学生养成良好的复习习惯

在课后，我对提出问题的学生进行答疑后，发现学生对

于布置的作业不能很好地自主完成，于是在引导该生思考，

讲解知识点后，在教学群内对所有学生的掌握情况进行问卷

调查。根据问卷调查结果，教师可以第一时间了解学生对知

识的掌握情况，并及时调整授课内容及作业布置情况；此

外，在基础俄语的授课中，我还利用课后时间对基础较薄弱

的学生进行了监督和辅导，如单词背诵，语音朗读等，利用

这种方式，可以督促学生复习旧知，积少成多，渐渐养成良

好的学习习惯，夯实基础。

二、自然融入思政教育

课程思政注重的是知识与德育相结合，强调结合课程教

学内容对学生进行正确的世界观、人生观、价值观的引导。

俄语专业课程不仅是学习俄语的语言课程，也是了解俄罗斯

民族文化、拓展学生相关知识的文化教育课程，同时也是传

播中国文化、对比不同民族文化从而增强民族文化自信的课

程。在基础俄语3的线上教学中，我在改进线上教学效果过

程中，始终没有忘记引导学生运用本课主题联想介绍中国

相关信息，让学生自己搜索、探查、了解中国城市、景色、

美食、节日、科技、文化等方面的知识，在使用俄语学习、

介绍中国知识的同时，学生就自然形成了文化自信和制度自

信。在教学中，我具体采用了以下做法：
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1.疫情期间，在讲解不同主题内容时，我总是联想该

主题的疫情防控表达、爱国思政内容等。如，我在讲解形容

词的比较级和副词比较级时让同学们记住“爱国胜过生命”

等俄语谚语；在临近国庆节时询问学生今天的日期之后，询

问最近的节日是哪一天，然后讲解“国庆节”“建国”“军

人”“人民”等词汇的俄语表达；在讲解“看医生”主题

的对话和课文时结合主题进行联想，向学生介绍“新冠肺

炎”“疫苗”“核酸检测”“院士”“健康码”“居家隔

离”等词汇的俄语形式，并向学生宣传应响应政府号召，尊

敬医护人员，自觉居家隔离，非必要不外出，对自己，对他

人负责。

2.在学习各主题后，我常鼓励学生运用本课学习的表达

用法试着讲述中国的同类主题。如在学习俄罗斯莫斯科的交

通线路后讲述中国各大城市的交通线路变化，展示包括中国

高铁在内的“新四大发明”，让同学们认识到中国的快速发

展，在为祖国的繁荣昌盛感到自豪的同时也能够努力学习，

为祖国的建设贡献自己的力量；在学习“外表”主题时，我

除了让同学们了解、背诵、演练如何描述人的外貌外，还鼓

励同学们观看觉醒年代、功勋等建档百年优秀电视剧，通过

电视剧的演绎形式直观了解历史人物，并描述最喜欢的历史

人物本人的样貌；在学习“节日”主题时，在同学们了解了

俄罗斯谢肉节的相关知识后，鼓励同学们讲述自己最喜欢的

中国传统节日及其习俗，同学们在讲述过程中还非常热情地

展示了以家庭为单位的过节视频或图片；在学习“运动”主

题时，鼓励同学们积极介绍自己喜爱的运动项目，并畅想即

将举办的冬奥会（寒假冬奥会举办后我又在教学群内发送了

体育项目俄语表达一览表及中俄优秀运动员介绍）。在学习

“性格、家庭“主题时，开展讨论会，鼓励同学们讨论从课

文和网上了解到的俄罗斯家庭文化，进而使用俄语表达中国

传统及现代家庭文化，感受中国家文化的变迁。

3.在全国限电的背景下，我和学生们都积极响应政府号

召，节约用电用水，在全校布置“制作安全用电板报”作业

的背景下，提前向教学群内发送安全用电的科普视频，学生

通过学习切实感受到安全用电的重要性并表示以后会更加注

意用电安全。同时我还趁热打铁，指出同学们还要重视环境

保护、认真做好垃圾分类、节电节水，珍惜资源，将可持续

发展理念深入到生活的方方面面。

4.我鼓励同学们在课后关注视频平台的知识博主，鼓励

同学们在课后学习中国文化，进一步学习了解中国历史、地

理知识，关注俄罗斯旅游博主或留学生博主，提高学生的跨

文化交际能力，增加自身的知识储备。此外，还以班级为单

位定期举办讨论会，鼓励学生参加爱国主题活动，让同学们

养成健全的人格，正确的人生观、价值观。

三、通过兴趣巩固学习成果

兴趣是学生学习的内在动力，教师在教学中只有让学生

产生对学科的兴趣，帮助学生树立正确的学习观和长远的学

习目标，学生才能不断克服困难努力学习。以基础俄语3的教

学为例，在教学中我采用了以下两种方式：

1.通过配音秀等线上平台为学生展示优秀配音作品，鼓

励学生为自己喜欢的俄语视频、

俄语角色配音。在配音过程中，学生们需要先观看俄语

作品，选择自己认可或给自己留下深刻印象的角色，然后进

行语音语调的模仿。这种作业形式不仅对学生进行俄语口语

的准确流畅表达具有很好的规范作用，也能提升同学们对俄

语学习的热情和对俄罗斯文化的了解。

2.布置短片作业为大作业，鼓励同学们将学过的知识点

融合起来，不仅要学会互译，还要学会应用。考虑到疫情原

因，学生可以以寝室为单位编写关于生病就医，结合乘坐交

通工具、医生叮嘱病人多休息或探访亲友、安慰病人等元素

的剧本，并拍摄成短片。短片的上交时间是2-3周，计入大作

业分数内。运用此种方式，部分从前不爱表达的同学也不得

不主动与室友们交流沟通角色和台词内容（考查学生的语法

掌握情况），在表演过程中，学生的语音语调及对学习的态

度有明显提升。

以上两种作业形式对外语专业的学习是非常有效的典型

案例，若能合理运用，一定能帮助学生增强学习外语的信心

和外语水平。

四、通过考核传达思政观念

线上考试可以充分调动学生的学习自主性，有效引导学

生对于教学内容的系统梳理与深入思考。在基础俄语3的教学

期间，受疫情影响，原定的线下考试转为线上考试，为了考

查学生本学期对专业知识的学习情况及自身素养，我们有意

识地将思政教育融入线上考试中，我们选取了大学俄语2及

大学俄语3中多个主题，以抽签的形式，让学生选取其中一个

主题进行介绍，这些主题往往涉及中国城市、节日、优秀人

物等。在设置考试形式时，我们充分考虑到疫情期间学生各

寝室之间不流通的特点，鼓励学生以寝室为小组单位，学生

可根据其能力特长选择组内任务（学生任务包括搜索俄语信

息、制作PPT、俄语演讲等），根据其任务完成度评价成绩。

通过设置这种形式和内容的期末考核，学生在复习过程

中有意识地学习了许多中国传统文化知识，在小组合作完成

任务的过程中能学会分工，认真对待，加强团队合作精神。

思政教育融入课堂是高校建设的重大课题，疫情期间“停课

不停学”的模式要求我们除了进行专业知识的线上教学外，

也要“润物细无声”地从多方面融入思政教育，让学生切身

感受到祖国的发展进步，宣扬优秀传统文化，形成社会主义

核心价值观。
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