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德育教育

刍议初中道德与法治教学中融入中华优秀传统文化的策略
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[摘　要]加强中学阶段中国优秀传统文化教育，对于丰富当代中学生的民族文化知识、增强文化自信，培养良好的道德品

质、陶冶学生情操、提升精神境界、塑造健全人格具有潜移默化、不可替代的作用。所以，作为初中道法教师应当积极挖掘教

材中的传统文化，让经典教育之根深扎初中课堂，绽放魅力德育之花。
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引言
新一轮基础教育课程改革下的课堂教学强调要充分发挥

学生的主体地位，对于教师来说要注意教学的改革。道德与
法治课程也是如此。新课改下的学科教学更加强化情感体验
和道德实践，更加重视对教学理论和方法的革新，更加注重
双向互动共同成长。

一、在道德与法治教学中挖掘优秀传统文化的精神内涵
及意义

现如今经济全球化发展，国民对国家安全意识逐渐被削
弱。同时西方文化的逐渐渗透，弘扬中华优秀的传统文化，
凝聚全社会人民的力量就显得尤为重要。文化的发展与经
济、政治的发展是密切相关的。而弘扬中华民族的优秀传统
文化，提高全国人民精神文化的层次。让青少年从小就树立
远大的抱负和理想，提高国家的软实力，未来国际化发展必
不可少。

传统文化是中华民族的精神财富，“位卑未敢忘忧
国”、“天下兴亡，匹夫有责”体现了炎黄子孙对国家、
对民族的一片深情；“富贵不能淫，贫贱不能移，威武不能
屈”、“先天下之忧而忧，后天下之乐而乐”是超越功利的
价值观；“己所不欲，勿施于人”是加强自我修养、建立和
谐人际关系的体现。智、信、忠、孝、礼、义、廉、耻是几
千年中华民族的传统美德，是中华传统文化的根，是我们民
族的灵魂。弘扬中华传统文化要倡导一切有利于民族团结、
祖国统一、人心凝聚的思想和精神，倡导一切有利于国家富
强、社会进步、人民幸福的思想和精神，引导青少年学生树
立以热爱祖国、报效人民为最大光荣，以损害国家和人民利
益、民族尊严为最大耻辱的观念，更好的继承和发扬传统文
化。

二、初中道德与法治教学中融入中华优秀传统文化的策
略

（一）在现有课程中加入古诗词并多诵读
古诗词是我国文学的瑰宝，有着丰富的词语累积和审美

情趣，反映着当时的社会生活，承载着前辈们的思想。在道
德与法治课程中加入古诗词，在道德与法治课程中加入古诗
词的鉴赏，道法教师可以配套使用多媒体设备录音，或者请
学生们进行情景还原的演出来理解古诗词的含义，让学生们
自行感受每首诗在不同背景下产生出的不同情感。让课堂少
些枯燥无趣，提高学生们的兴趣，使道德法治课程变得更加
有趣。朗读并背诵古诗词也可以作为课后习题和课前准备，
通过课堂上的朗读不但可以锻炼学生的自信心，将自己所感
受到的情感带入古诗词的诵读中，让他们感觉到民族自豪
感，增加他们的词语累计，扩大知识面，培养学生的学习兴
趣，提高欣赏美的能力。还能从朗读中更好的了解到中华民
族优秀传统文化。

（二）结合生活创设教学情境
在初中道德与法治教学中，教师应积极联系学生实际

生活，将学生生活经验融入，渗透情感教育，通过将学生带
入真实的生活情景中，让学生感悟道德与法治课程内容中的
情感因素，以及课程内容与现实生活的联系，让学生学会活
用知识解决现实问题。在教学中，道法教师可以联系生活创
设相应的教学情境，将学生生活中的情感元素突显，让学生

在情境中完成与学习和生活的情感互动，激发学生的学习兴
趣，培养学生热爱学习、热爱生活的品质，提高学生道德素
养。例如：“做情绪情感的主人”这一单元的教学中，教师
可以引导学生回忆以前自己发脾气的情景，如：面对家长的
唠叨不耐烦、抗拒的情绪，面对难题时怯懦、放弃的情绪，
面对失败、挫折失望、自卑的情感等，让学生结合自身各种
情绪情感发生经历学习这一单元知识，带领学生揭开情绪的
面纱、品尝情感的韵味，真正成为情绪情感的主人，加强自
身对情绪管理能力。通过结合学生生活经验创设富含情感的
情境，激发学生学习兴趣，加深学生对知识的理解。

（三）通过小组合作进行自主探究
随着新课改的大力推行，学生在课堂上的主体地位逐渐

引起了人们的重视，小组合作教学法开始被频繁应用于各学
科的课堂教学过程中，并且取得了一定的成效。在道德与法
治课教学中应用体验式教学时，教师与学生的关系为教师主
导教学，学生发现问题，二者针对问题展开讨论并解决。实
践结果表明，通过小组合作法辅助体验式教学，与其他方法
相比具有更加突出的作用。仍旧以“从容应考”一课为例，
教师在开展教学活动的过程中，首先可以让学生自主阅读教
材中的内容，并且让学生从中归纳出本节课需要掌握的知识
点，然后再通过结合教学内容展开相应提问的方式，逐步引
导学生通过小组合作的方式，对“心理调节法的掌握”“如
何做好考前准备”等内容进行更加深入的探索，这样做的好
处在于可以激发学生的积极性，让学生对相关知识进行自主
探究的同时，联系实际，完成由单纯的理论知识向理论与实
际相结合进行转变。

（四）将传统节日引入道法课程教学中
我国传统节日是中华文明的精华。为了让学生们能更好

的了解我国的传统文化，教师可以将传统节日引入道法课程
教学中，为学生们讲解传统节日的典故。或者让学生们自行
查阅资料，了解节日的由来和习俗。在传统节日来临之际，
可以举行特殊的节日活动，班级制作板报，手抄报等。例如
端午节，组织学生们划龙舟，包粽子，纪念大诗人屈原；中
秋节赏月吃月饼等活动。使学生们理解传统节日的意义，慢
慢重新热爱上我们的传统文化。

结束语
总而言之，中华文化的认知对于处于懵懂期的初中生来

说是十分重要的。这两者相辅相成，缺一不可。而我们要做
的则是把教育与传统文化结合，实现传统文化融入道德和法
治教育的课堂。教师也应追随时代发展，把传统文化和当今
时代特点相结合，赋予传统文化新的生命，并以此引导学生
成为对社会有用的栋梁之材。
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