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中国皮影的色彩演变及其特点
齐东兴

唐山市演艺集团皮影剧团

[摘　要]中国皮影起源于何时，目前暂无定论。最早明确记载皮影相关信息的是宋代文献，但此时所记载的皮影已经非常

成熟且盛行。张耒《续明道杂志》、孟元老《东京梦华录》、高承《事物纪原》、耐得翁《都城纪胜》、吴自牧《梦粱录》、

周密《武林旧事》、洪迈《夷坚志》等文献对宋代皮影的剧目、制作、造型、材质、影像内容、演员、行会诸方面进行了简要

记录。宋之前的皮影，如唐代影戏，虽然没有确切的文献记载，但前辈学者根据相关文献进行了考证。因本文探讨的是中国皮

影的色彩，与之无关者此处不赘述。关于中国皮影色彩的记载目前所知最早见于南宋时期的文献，色彩由素纸雕簇发展为羊皮

五彩。随后，皮影色彩基本遵循着中国民间色彩整体规范，并涵盖于中华民俗文化之内。但皮影的色彩有其发展轨迹，与时代

发展密切相关，是时代的印记。皮影由素色发展为彩色，是人们从实际需求出发的改进，也是时代的产物，受政治、经济等社

会大背景的影响。
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引言

皮影与插画，是传统与现代的完美结合，对现代艺术设

计的发展产生了重大的影响，我们在运用传统皮影艺术元素

的时候，不能单纯地模仿其造型、色彩等方面，而是要取其

之精华，借鉴中国传统的民族元素，挖掘民族精神，在插画

创新的过程中，继续找寻和运用能反映当代艺术精神的，能

被广大中国乃至世界其他民族所接受的艺术元素，体现民族

精神与时代精神。

1 造型特征与符号意义

皮影戏，又称“影子戏”，是一种用动物皮雕刻而成

的平面偶像，利用光或自然光在屏幕上展示，利用光影的原

理。皮影戏是传统文化中极具代表性的艺术风格，具有独特

的形式美感，隐含着丰富的精神内涵。皮影符号具有很强的

生命力，它的表达保持着一种恒定性，以原始质朴、表意直

白、造型夸张、想象丰富来直指人们的精神世界。首先皮

影人物形象整体呈塔形，稳定美感的设计既遵循自然规律又

有夸张的生动表现，通过放大头部刻画，在表现手法上高度

写意和夸张，皮影人物的个性和状态单单靠头部装饰和面部

刻画就能够凸显出来，人物追求整体与局部的和谐美感。其

次是皮影人物的撑杆指挥，颈部连接一个，两手分别一个，

腿脚只能依靠头与上身带动自然摆动。没有了撑杆的指挥，

皮影就失去了灵魂，迷失了自我，这种决定关系，似乎可以

隐喻太多社会现实意义。整体看来皮影的颜色变化并不多，

基本上只用五种颜色，红、黄、黑、青、绿，因此在色彩上

我没有过多研究，我的精力更多是深入研究皮影符号意义和

精神传递。在这里让我想到了非洲木雕对毕加索的影响。毕

加索在参观博物馆时，偶然发现了非洲木制面具，立刻被它

们迷住了。毕加索正是吸收和借鉴到非洲木雕中那原始的韵

味、粗犷的线条甚至带有野蛮气息的艺术特征，使得其创立

了现代派艺术。

2 皮影色彩

在皮影人物形象中，多用丰富的色彩来点缀，用以区分

人物的身份和性格特征。比如，在人物的面部用色上，白色

象征人物的俊美抑或奸诈，红色象征人物的忠烈正义，黑色

象征人物的骁勇直率，黄色象征人物狡猾，而绿色则一般象

征精怪的怪诞或人物的草莽。这些在皮影艺术上用于人物的

颜色，多半都借鉴了脸谱中模式化的代表颜色，再结合皮影

艺术中独特的艺术表现特点加以改革和创新，形成独特的皮

影艺术。

3 皮影色彩的研究价值

随着现当代科技的发展，越来越多的以红绿补色为主

要设色的艺术品进入到大众视野。但是这并不能说明这些艺

术家，尤其是西方国家的艺术家都见过皮影，然后从皮影设

色中获得了红绿补色的灵感，继而创作出艺术作品。以红绿

补色为主要设色的艺术品的面世，只能表明在艺术品问世之

前，艺术家的头脑中已经有了对于色彩使用的腹稿，已经对

红绿补色所产生的效果具有一定程度的理解和认知。而这种

程式化的认知，来源于全球各族人民对于色彩使用的不断实

践。我们的先民，在西方国家还处在文化鸿蒙的时期，就已

经开始了对于色彩应用的实践，在实践的过程中，中华民族

对于红色、绿色的喜爱与皮影戏这种家喻户晓的娱乐方式结

合起来，将红绿补色的使用进一步程式化地固定下来。这种

使用方式可以带给人们强烈的视觉冲击，从而帮助艺术家表

达出创作的本真，因此广为艺术家所喜爱，也由此创作出了

大量脍炙人口的作品。而在红绿补色从开始使用到逐渐固定

为程式化的艺术表现手法的过程中，皮影色彩的流布在其中

起到了不可磨灭的重要作用。

4 皮影色彩的使用规律

4.1 五色体系

五色体系最早诞生于华夏先民阶级固化的需要，早在公

元前三千年，已有“黄帝染衣裳，虞舜画衣冠，五彩兼施。

夏商仍之，对于敷彩，益知讲究。然其讲究色彩也，非纯为

图画本身之美观，乃求使用图画之物之合乎礼教之用意而

已”a的记载。而后，五色体系逐渐与五方、五行、五相、

五音、五脏等中国传统理念相互融合，广泛应用于中国古代

社会的各个领域。《仪礼·觐礼》载：“诸侯觐于天子，为

宫方三百步，四门，坛十有二寻、深四尺，加方明于其上。

方明者，木也，方四尺，设六色，东方青，南方赤，西方

白，北方黑，上玄，下黄。”b是为五色合五方。《史记·八

书·封禅书》载：“秦始皇既并天下而帝，或曰：‘黄帝得

土德，黄龙地螾见。夏得木德，青龙止于郊。草木畅茂。殷

得金德，银自山溢。周得火德，有赤乌之符。”c是为五色

合五行。《反经·察相》载：“故曰：富贵在于骨法，忧喜

在于容色（《经》曰：‘青主忧，白主哭泣，黑主病，赤主
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惊恐，黄主庆喜。凡此五色，并以四时判之。’）。”是为

五色合五相。《宋史·志·卷九十三》载：“（琴）全设

二十五弦，别以五色，五五相次，苍为上，朱次之，黄次

之，素与黔又次之，使肆习者便于择弦。”d是为五色合五

音（弦）。《黄帝内经·灵枢·五色》：“以五色命脏，青

为肝，赤为心，白为肺，黄为脾，黑为肾。”e是为五色合

五脏。凡此种种，皆可见五色体系在封建时代与人类共存共

生。

4.2 红绿补色

红绿补色的应用如同五色体系一样，并不是随着皮影

这种艺术形式诞生的。发掘出土的四千年前的陕西神木石茆

遗址中的壁画残块上，已经可见红、黄、绿等颜色绘出的图

案，并以黑色线条描边，与陕西东路皮影分隔色彩时所用手

法极为相似。早期的壁画色彩多使用红绿等色，较大程度上

受限于当时的生产生活水平，即优先使用容易获得的颜料。

在诸多颜色中又以红色为先，不仅容易获取、应用较早，同

时也表达了早期先民对于太阳、火等利于生产生活的红色物

的崇拜，以及对于血液等蕴含神秘现象的红色物的敬畏。到

了公元前200余年的秦朝，我国先民已经可以熟练掌握红、

黄、绿、黑、白等颜色的应用，“秦俑及陶马烧成后，一般

都进行彩绘加工……颜色的种类有大红、朱红、紫红、粉

红、粉紫、中黄、土黄、橘黄、深绿、粉绿、灰、黑、白

等，这些颜色的质料与中国绘画所用的颜料相似，是采用朱

砂，石黄，赭石，石青、石绿、烟黑、铅粉等为基色”g。

然而，在诸多颜色可选择的情况下，秦朝先民依旧选择了红

绿补色作为兵马俑的主要基色，充分体现了我国先民对于红

绿二色的喜爱。“秦俑及陶马烧成后，一般都进行彩绘加

工……整个俑坑的陶俑、陶马的彩绘以红、黑、绿为主色，

其他色为衬色，显得色彩对比强烈而又和谐”h。到了汉代，

我国的色彩艺术已经发展到了相当高的水平，例如长沙马王

堆1号汉墓中发现的五彩帛画，色彩绚丽丰富，色彩种类多

样，而且制作精细，调制使用熟练，是难得一见的色彩艺术

珍品。

5 皮影色彩的借鉴运用

5.1 场景中相关植物、器具色彩的借鉴原则

对于皮影中的植物，在颜色上多半是使用明度较高，且

在色相上相近的颜色。植物形态则是以现实植物作为参照。

例如，莲花、葫芦、菊花、桃花、石榴等这些常见并带有吉

祥寓意的植物图案，遵循谐音的原则，多用暗谐，因此，在

民间很受欢迎。在具体描绘时通过夸张、对比等艺术手法对

其大小进行处理，突出形态特征。在现代插画设计中，要具

体分析场景中的植物与器物，加以造型和颜色的调整与配

合，使其颜色更符合场景中的表现氛围和现代审美特征。皮

影色彩中器物的色彩主要通过对材料本来的色彩进行些许调

整，同时，受古人借物明志艺术手法的影响，民间老一辈艺

人也常借助事物的某一特点，表达百姓们在日常生活中的某

种志向。在皮影中，有时会为了丰富视觉效果，红、黄暖色

通常与绿、蓝等冷色搭配，冷暖协调，使画面更加活泼。在

插画设计时，场景物件的色彩鲜艳亮丽，多种色彩相互对比

碰撞，活泼奔放却又沉着古朴，使插画设计呈现出强烈的民

间艺术气息和装饰意味。用简单明快的皮影色彩通过现代的

手法融入插画设计中，将传统艺术引入现代视野，又在现代

中继承传统，深刻地展现了中国插画想要展现的民族性的特

点，使插画中的人物形象能够在整体中更加鲜明，从而引起

观众对传统色彩的感悟和共鸣。

5.2 视觉体验的诱目性表达

色彩，作为平面设计中的重要元素之一，对观众的视觉

有着重要的导向作用，当人们还没有注意到画面中的造型和

文字时，色彩则能够更为迅速地吸引观众的视觉神经，从而

使其引发一系列的联想。所以，皮影艺术中的色彩语言，则

是现代插画设计师以及平面设计师所值得学习和借鉴的，这

种可以赋予作品诱目性的能力更应被重视。与此同时，在借

鉴皮影色彩的同时，也可以将这种设计思维运用到其他的传

统艺术中来，将其自身的艺术色彩加以挖掘和运用，将不同

的色彩环境和艺术形式加以搭配和创造，这些中国传统艺术

中的色彩元素不仅仅可以增强画面中的视觉感知，还能够带

给观众以更多的视觉震撼。由此可见，民间皮影艺术的色彩

语言能够加强平面设计中视觉部分的表现力度，从潜在意识

中引导观众的目光，从而深化画面内容中造型、线条等其他

设计元素对人们的视觉影响，使画面具有很好的诱目性。

结束语

中国皮影从宋代的素纸雕镞发展为彩色装饰，是皮影

艺术发展进步的表现。从留存的皮影实物可知，明代皮影

色彩朴素内敛，清代民国风格变得多样化，以红、黄、

绿、黑、白五色为主，色彩丰富、艳丽。抗战时期及20世

纪80年代以前的皮影色彩受政治、经济的影响，趋向单

一呆板，冷峻为主，少有暖色。改革开放后，皮影的色彩

更加丰富，虽然主色仍是传统五色，但配色更加自由而多

元。从皮影的色彩发展可以发现，色彩是时代的符号，其

发展变化反映了时代的风尚，不仅受当时政治、经济状况

的左右，而且受传统文化的约束。色彩是视觉意象符号，

是人们审美观的集中呈现。色彩是身份的象征，能够传递

情感，表达思想。
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