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小学数学问题导学的探讨与研究
赖华雄

北海市海城区银河小学

[摘　要]目前的小学数学教育中，“问题导学”是极具挑战性的一种教学模式。此种教学模式目的是通过问题引导学生解

决学习过程中遇到的问题，使得学生多方面成长，在问题导学中获得良好的学习习惯与解决问题的综合能力，同时实现以学生

为主体，教师为引导的教学目标。因此，本文从注重教学“导学问题”内容设计、重点引导学生理解困惑问题、创设教学中的

问题情境、引导学生积极合作探究、课后实践加强知识运用五个方面进行数学问题导学的探究与引导。
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目前的教学环境下，很多学生不能很好地对教学内容

有一个充分的消化理解，容易造成学习难点堆积，从而造成

在课堂上跟不上教师的教学步伐，降低课堂的效率。另一方

面，有的学生可以充分理解教师所传授的知识，在考试方面

的运用也非常出色，也能在教师的引导下掌握全部学习内

容。但是不会自己进行问题的思考，无法自己发现问题，解

决问题。于此，不利于学生的日后学习与成长，授人以鱼不

如授人以渔。因此，教师就需要通过问题导学的教学模式进

行教学的推进，帮助学生养成良好的学习思维，引导学生自

行发现问题，解决问题，为日后的学习打下坚实的基础。

一、注重教学“导学问题”内容设计

“问题导学”无疑是采用问题引导的方式带领学生进

行数学的学习。而导学在教学中不仅仅是对学生进行课前引

导，也是师生互动的重要手段，导学教学内容设计的优劣直

接影响课堂的教学效率。这就需要教师在导学的内容设计上

做足功夫。在计算类的教学时，教师要寻找知识的生长点，

帮助学生进行知识的迁移，唤醒学生原有的知识储备，通过

新的问题进行知识新的迁移。而概念课的问题设计需要在生

活中进行知识原型的寻找，以便学生进行理解，引导学生自

己在生活中发现知识原型，并为其构建有效的知识认知，同

时写下自己的困惑与问题，在随后的课堂上进行解决。[1]

例如，在“小数的加减法”过程中，可以使用问题

进行课程的引入：做一做，

先思考整数的减法运算法则是怎么样的。然后出题：

计算时需要对齐小数点

吗？试着做一做。学生计算完成之后教师再引导学生思考：

小数的加减法与整数的加减法有什么相同点与不同点？然后

带领学生进行问题的探究，从探究中学习知识。先带领学生

进行整数加减法的运算过程温习：“数位对齐，低位算起，

满十进一。”然后再进行小数加减法的探讨：“小数的加减

法也要把小数点对齐，并且算法与整数的算法相同。”让学

生明确了解：小数点对齐就是把相同位数对齐。同样进行低

位算起，十进一的计算规则，但是计算过程依然能简化的进

行简化。通过问题的引入，师生共同讨论，课堂层次层层推

进，着眼于整数小数的算法之间的联系，促进学生对于知识

的理解与掌握，更好地提高数学课堂的效率。同时对于《百

分数的意义》教学时，教师可以留下学生自学问题：我所了

解的百分数有？百分数的意义是？我还知道的有？让学生在

日常生活中进行课堂知识的学习，然后再进入课堂进行反馈

交流，促进学生对百分数的认知，有利于学生对于百分数概

念的理解。

二、重点引导学生理解困惑问题

在小学阶段，学生对于知识的学习接受能力相对较弱，

自身能力有限的同时，教材对于知识点的编写也有难易。因

此，对于概念，公式等内容的学习，部分学生仍处于模糊的

状态，不能真正明白其所要表达的内容。这就需要教师根据

学生的自身问题进行问题的分析，设置相适应的情境与练

习，帮助学生理解课本的重难点，做到“知其所以然。”把

问题引导真正落到实处，帮助学生更好地进行数学学习。[2]

例如，同样是在百分数的学习时，教师可以进行提问

的方式引入百分数。教师：有人知道生活中的百分比是什么

吗？其含义是什么？学生1：我知道的百分比是：装饰用纱线

的成分中60%是聚酯。这个百分比意味着：聚酯的质量占包

覆纱线质量成分的60%。学生2：我找到的百分比是；羊毛中

98%的羊绒。这个百分比意味着羊绒的重量占所有羊毛重量

的98%。学生3：我发现的百分比是；肉酱中42%的蛋白质。

这一比例意味着所有肉酱中42%的是蛋白质。学生4：我还知

道，1.百分比表示一个数字是另一个数字的多少。2.百分比

通常不写成分数，而是在数字的后面加上百分比符号“%”

来表示。3.百分比是两个数字的倍数，如果后面没有单位名

称，就不能表示为一个具体的数量，而分数则可以表示为一

个分数。根据学生的意见，教师在黑板上写下：60%表示聚酯

纤维的重量是外套内衬的60/100，98%表示羊毛羊绒的重量是

整个羊毛的98/100，42%表示肉丸中蛋白质的重量是整个肉丸

的42/100，让学生初步理解百分比的含义是指一个量是另一

个量的百分比，百分比。然后我们要求学生根据他们的理解

在空白处填上正确的答案：

。1.教师希望了解百分比含义的学生能够达到____。2.小明

的父亲是一位著名的牙医，他治愈的牙齿疾病的比例是__。

3.父亲的身高就是小明的身高____。要求学生根据现实生活
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中的重要性合理选择不同的百分比，并确定哪个是最合理的

范围，从而加强他们对百分比重要性的理解。因为学生对于

此知识的掌握未必很牢固，需要教师引导学生对教材中问题

与知识进行相应的整合，让学生明白百分数是两个数的之

比。生活中有许多的百分数运用的案例：出勤率，税率，频

率，速率，增长率等等。带领学生深刻认知百分数不是一个

数，而是两个数的比值。

三、创设教学中的问题情境

“问题导学”的教学模式相较于传统教学模式来说更加

科学，运用更加广泛。而数学作为所有学科中逻辑性抽象性

较强的学科，其难度对于小学阶段的学生来说较大。运用问

题导学进行教学，能够使得学生在问题的引导下积极思考，

形成良好的学习习惯，主动进行问题的探究，从而达到“授

人以鱼不如授人以渔”的教学目的。

例如，在“图形变换剪一剪“的教学时，教师可以根据

所学内容进行相对应的内容创设，营造学习情境，带领学生

在情境中思考学习。教师可以为学生准备一些剪纸，然后进

行提问：这些剪纸漂亮吗？那么这些剪纸可以裁剪出什么样

的作品呢?根据此节课的学习内容进行创作。然后教师先做出

示范，裁剪出一排喜字和一圈喜。然后提问：为什么有时候

喜字是成排的有时候是成圈的？你们可以做到吗？通过问题

的导入，激发学生的学习情趣，然后在此种情境下积极参与

相关的课堂活动。教师组织进行剪纸活动，随后引出本节课

所学的图形变换的内容。同股票实践，引导学生思考：为什

么画里半个图形打开后就成一个完整的图形了？运用问题导

学，创造相关情境，使得学生被其吸引，提高学生的学习能

动性与教学效率。

四、引导学生积极合作探究

小学阶段的学生年龄较小，无论是自主学习的能力还

是学习意识都相对较弱，在“问题导学”的指导下能够促进

学生主动思考钻研习惯的形成。同时，在此过程中教师在教

学结束后，还可以组织学生进行分组学习研究，进行课后总

结。通过合作学习研究，学生能从中认识到自身的不足，促

进知识的深刻理解，提升学生的表达能力与合作能力。

例如，在学习“统计与可能性”一课时，教师可以要求

学生分组进行课程知识的探究。在课堂的开始，教师进行问

题的创设：班级里组织篮球赛，但是对于哪一组先开球争论

不休，你认为怎样做才公平？抛硬币可行吗？然后组织学生

以小组的形式进行此问题的研究，使用本节课所学的统计学

知识观察抛硬币所得正反面的可能性，并确定其是否可行。

而此种分组进行合作探究的学习模式有利于学生的相互学

习，同时在讨论中产生的疑问亦能够相互解决，有利于知识

的深层次理解，提高学生的问题解决能力。

五、课后实践加强知识运用

知识来源于生活，又高于生活。学习的最终也是回归生

活，将所学知识运用到生活中。因此，教师需要组织学生进

行课后实践活动，强化数学与现实生活的联系，加强学生对

所学知识的运用与理解。从生活中来，到生活中去。而在此

过程中，教师需要使用问题引导，找出课本与生活的联系，

最终带领学生实现灵活运用所学知识的目的。

例如，在“认识人民币”的教学时，因为当今时代的

高速发展，许多学生对于人民币的概念掌握不是很牢固，数

字化支付时代的到来造成时代断层，学生对于人民币的进率

转换也十分的模糊，在教学过程中，教师可以根据实际生活

进行课堂引入，往往会使学生的认知更加深刻。商店里：橡

皮5角钱，贴纸2角钱，钢笔2元钱，圆规2元钱。问：一元钱

可以购买哪些商品？最多可以购买几件相同的商品？五元钱

可以购买哪些商品？通过问题的逐步推进，学生对于人民币

的认知也有了进一步的了解，激发学生观察生活的积极性。

同时也能更好地将课堂知识运用到现实生活中去。同样，在

年月日年历制作的课程学习时，教师可以带领学生进行分组

实践，在活动中进行问题的设置，讨论巩固“年月日”的知

识。活动过程：学生在生活中调查不同日历的制作，然后动

手制作，并在班级内进行展示。之后在课堂内讨论以下几个

问题。1.一年12个月以什么顺序排的？2.为什么要将重要的

节日用彩色的笔标记出来？3.今天是4月某日，10月1日是星

期几？实践证明，在制作年、月、日日历的过程中，学生参

与动手实践，不仅实打实的了解了时间，掌握了记录和计算

时间的方法，而且锻炼了学生的实践能力。在这个实践过程

中引入各种具体问题，可以帮助学生更好地理解知识内容，

从而提高学生对于此节课程的知识的掌握程度，促进学习效

率。可以看出，"问题导学 "教学模式在实际的应用中需要借

助实践活动来完成，通过课本与现实相结合的方式来提高学

生的参与意识与实践能力，由此提高学生的数学学习认知。

总的来说，“问题导学”新课改标准下的产物，目的

是打造学生的求知欲望，调动学生的主观能动性，以学生为

主的数学课堂。在小学的教学模式中引入“问题导学”，有

利于激发学生的学习主动性，对于学生的综合发展起到了极

大的推动作用，通过问题推动学生的探索与思考，提高学生

的数学学习能力。因此，教师也需要与时俱进，对于传统的

教学模式取其精华去其糟粕，丰富教学手段，加强问题的导

入，将其融入整个学习课堂，把学生的数学能力带领到一个

新的高度。
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