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楼宇自控在智能建筑中的节能应用探索
吴迪

国家广播电视总局机关服务局

[摘　要]我国住宅区基本实现了智能建筑的建设，居住生活与计算机系统、信息化管理以及通讯技术相结合，是建筑技术

的智能化体现。在建筑中安装自控系统，必须要结合考虑诸多的元素，进而实现信息化资源的高效管理。建筑智能、节能化技

术的使用，为居民创造了美好舒适的居住环境。在建立高效的楼宇自控系统时，有效降低了楼宇自控系统的能耗，减少了楼宇

建设的人力成本消耗。所以，在管理方面，楼宇自控建设充分实现了人本化持续发展的理念化目标。因此，本文对智能化建筑

中的节能应用展开探讨分析，希望能为小区物业的各项工作提供有效参考。
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智能建筑的含义就有利用计算机技术传达准确信息，实

现楼宇的信息化、通信化与建筑技术相结合。所以，自动化

技术在实现管理信息资源高效利用的过程中，也为住户提供

了一个安全、舒适的建筑环境。虽然智能建筑的优势颇多，

但需要实现真正的低能耗也需要楼宇的智能化设计。只有如

此，才能减少人力、物力，从而减少各种空调、照明系统的

能源损耗，实现电能能源的利用率大幅度提升和改善。在污

染损耗方面，智能建筑满足了以人为本的人本化理念，实现

了智能建筑的持续化发展。

1 概述

传统的楼宇建筑与当前形势下的现代建筑理念存在较大

的差异。首先在智能建筑设计上，楼宇自控系统的优势相当

明显。楼宇自动化控制通过语音和遥控的方式对单元门进行

控制，方便了人们的生活，同时又实现了对设备的集中化管

理要求。但是由于技术有待提升，楼宇的自控系统虽然节省

了大量人力物力，由于信息化较强，一旦遇到信息不完善的

情况，楼宇设计的信息分析能力就会减弱，满足不了对用户

基本信息的分析，这些都是目前楼宇自动化设计的不足。

2 楼宇自控系统中在照明系统中的应用

2.1光源节能

节能效果对于建筑工程而言，体现最多的就是用电方

面，比如安装声控灯，采用温和的灯光。在现代社会经济技

术的发展过程中，许多实用物品都实现了高科技，对于点灯

而言，LED灯泡不仅比普通灯泡更明亮，而且降低了能耗，这

是适用价值非常广泛的。据科学数据分析，LED节能灯泡所节

省的能源是普通灯泡的80%左右。在建筑行业的迅速发展过程

中，融入环保节能理念的各种工程鳞次栉比。节能减排技术

已经成为我国各行业发展的必备前提，对于建筑行业而言，

光源节能是重要的建筑节能内容之一。

2.2灯光节能

无论采用哪种灯泡，灯光都会散发出不同效果的光和

热。只要有光源存在，就不可能避免能量浪费。因此节能概

念落实到灯光运用中，可以节省不少能源，这对我国节能减

排的绿色环保理念的倡导具有实际意义。目前市面上的节能

灯光有以下几种：

（1）声音感应自开灯。与手控灯相比，声音感应的自开

灯更有节能效果。许多区域的手控灯开启后长时间不关闭，

大量的消耗电量。而声音感应自开灯是通过声音感应来启动

照明装置，可以设置从开启到关闭之间的时间差，这样既方

便，又节能。并不需要投入过大的人力物力，所以，建筑行

业在建造房屋的过程中，经常用到这样的能源。

（2）自然光源与灯光相融合。在夏季或者晴天，室外的

天然光非常充足，无需再使用灯光。所以，声控灯光自亮会

消耗不必要的电能，将灯光与室外的采集光融合起来，可以

实现节约能源的效果。但是由于天然光容易受到季节、天气

以及室外照明等各方面的影响，对于灯光控制会有明显的差

异。所以并不能准确掌握灯光设置的亮度和灯光控制时间。

因此，智能灯光在控制系统设置中，要考虑到从外部采集光

的变化，同时要根据不同灯光的特点调整灯光的亮度。智能

灯光系统的优势在于可以根据外界的光能变化自动调节光源

的强弱，实现区域灯光的节能。智能灯光所设计的照明供电

回路，不仅是需要根据室外采光能力，而且还需要对不同区

域的灯光要做出实时调整。确保智能灯光系统地方采光程度

与外界照明的设计回路相一致。因此，这对灯具功能和性能

的选择是很苛刻的。

（3）楼宇自控灯光的实用性差。楼宇自控灯光在楼道

中使用，可以节省电能，做到人来灯亮，人走灯灭的效果。

但是这种灯光在居家生活中，却并不适用。在大规模建筑物

中，要充分认识达到手控灯与自控灯相结合可以实现节约能

源的效果，这种效果的实现使借助定时的方式和手动调节的

方式对现代感光设备进行亮度调节，并通过移动侦测设备检

测到光源的亮度，确保在光源作业的时间内提供可靠的亮

度。这是一种集中处理光源的方法。能够保护灯具，延长灯

具的使用寿命。

3 楼宇自控系统在空调系统中的应用

空调系统是百姓家中常见的智能系统，在冬夏两季，空

调设备对能源的消耗量偏大。所以，空调设计的时候，要从

节能的角度出发，设计出充分高效环保的空调产品。空调系

统是家中少有的智能系统之一，在空调设计中，需要考虑怎

样合理的将节能技术与楼宇的自控技术相结合，这样可以达

到建筑屋内的温湿度更加舒适，并且在调节室内温度之余，

合理的降低能耗，从而降低能耗成本的开支。

3.1调整新风系统

空气流通变化使室内外的空气烩值有了加大的变化。通
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过科学调整，实现用空调来将室内外的空气烩值合理调节。

当室外的烩气值高于室内的时候。空调的新风系统可以降低

室内能耗。当室外空气的烩气值小于室内的时候，还可以通

过新风系统保障室内的烩气值处于正常状态。这是一种科学

的调控方式，属于健康模式，可以调节室内的舒适性，是楼

宇自控系统中的一个常用功能，属于节能环保系统中的一个

功能。

3.2人性化的自动控制

楼宇的自控系统是将系统的控制能力和管理能力综合在

一起，实现人性化设计，满足人们对楼宇自控系统的需求。

在工作状态下的过滤网如果开始发出警报，就证明该系统需

要维护或者清理了。楼宇自控系统可以通过自控调节实现技

能环保，以此来为人们提供一个更加舒适宜居的居住环境。

现代设计的空调中本身自带新风系统，该系统可以与楼宇的

自动系统相互关联。使设备在间歇中或者即将启动的一刹那

不会出现不适应环境的不利状态。

3.3变风量控制

空调在智能建筑中的变风量如何控制，控制空调的变风

量，使室内温度出现变化，这是空调在室内的作用，特别是

在中央空调的使用中，同样的温度效果，中央空调的变风可

以比普通变频空调节约40%的能耗。能耗最大的时候，是冷

风负荷最大的时候，所以，在居家中，用不到冷风的最大负

荷，所以也就不必要开启最大冷风，这样能够减少空调的能

耗。风机的启动和停止可以通过风量阀末端的装置来调节，

使风机的运行状态得到全面监控。空调的水阀开度和新回风

门的大小都可以根据室内的温度进行调节控制。使风量输送

处于稳定状态。

3.4给排水监控

变频供水设备与集水坑是楼宇智能节能系统中的重点。

通过现代化自动化系统控制设备可以对给排水程序实现全效

控制。一是需要借助传感器的帮助，了解建筑体内部的溢流

水位，这样可以根据水位制定消防水箱的位置。如果在给排

水监控中，发现水池和水箱的水位出现异常情况，楼宇的自

控系统会及时发出警报。此外，排水系统的水压、水流量都

能得到实时监控。根据时间分类不同，对水压、水流量的数

据进行监控，将数据计算出来，可以分析给排水系统目前存

在的潜在隐患，根据隐患特征制定整改应急方案；最后，水

泵的运行状态可以从建筑建设的溢流水位和低水位中找到根

据，通过对楼宇自控系统监测，能够控制建筑的功能稳定

性。楼宇自控系统中会设计排水系统，排水系统可以控制生

活供水和污水处理两方面内容。楼宇的自控系统对供水的自

控能力主要是通过恒压供水的方式。对供水流量实施定时循

环监控，确保供水系统和软启动之间有效衔接，与变频器三

者构成电气系统。如果住户平时用水量较低，楼宇的自控电

气系统会根据供水量的需求实现变频的方式调节。如果建筑

中的平均用水户增加了，也可以根据实际的用水情况增加水

压泵。水压工频泵能够更好的给水流加压，满足住户的用水

需求。水压信号处理过程，是通过压力传感器将信号传到DDC

现场控制器中。根据DDC现场控制器来调价压力，如果出现低

压的情况，或者出现超压的情况，会通过报警装置，提醒工

人对压力值进行控制。

4 楼宇自控系统节能措施的应用前景

我国建筑行业的科技技术日益推进，已经实现了智能

化建筑，智能建筑是将空调控制、换气控制以及照明控制等

三项技术并入楼宇自控的节能控制系统中。通过采取现代化

技术监控楼宇中所有的智能设备。通过信息化流程，整合控

制智能化设备的所有信息资源，并给使用者提供高质量的信

息服务。这种方式也是顺应资源整合、低碳节能的要求，

这也是为结合目前社会发展对节能环保所提出的新要求。使

楼宇的安全便捷的性能以及高效率性能大幅度提升，实现智

能化楼宇的建造。楼宇自动控制系统是建筑智能化的体现，

也是智能建筑中最重要的内容。目前，节能建筑物实施智能

化，可以更加节省能源消耗，给居住者提供一个舒适的居住

环境，而且可以通过监测系统对环境进行全方位的监测和控

制，使居民住户的生活水平显著提升。楼宇建筑中的自动化

控制技术所控制的范围包括楼道照明、变配电系统、消防系

统管理以及照明和通风技术等。充分对各种系统进行实施监

测，并控制这些系统，对系统运行障碍进行反馈。智能化控

制的意义是要将设备实现智能化管理，这与简洁性管理相

比，更具有高水平，通过高层次管理，实现生活环境的舒适

性大幅度提升。在这样的基础上，努力降低维护成本，提升

工作效率，使建筑环境逐步向艺术化靠拢，以智能与建筑相

结合，打造完美的智能控制，这也是进一步提升民众的居住

环境，提升生活质量。所以，可以说智能化控制是人居环境

可持续发展的重要关键措施，对今后建筑业的发展有推动作

用，因此，未来的智能化控制依然是人居环境的改造目标。

5 结束语

综上所述，全世界都已经对地球上不可再生资源的利用

引起重视。面对不可再生能源短缺的情况，各行业必须拿出

方案，全面施行节能减排的节约理念。目前在建筑行业中，

自动化控制系统可以发挥普遍性的节能效果。所以，建筑行

业对此非常重视，在楼宇设计方案中，加大了对智能化技术

的开发，使用户的体验度显著提升，从而将技术水平和智能

化技术的亲民能力更贴近百姓的生活。
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