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结构化联想，让字词学习深度发生
邵莉

浙江省宁波市鄞州区钟公庙实验小学

[摘　要]字词学习对于第一学段的学生来说至关重要，字词的学习可谓是语文学习的起点，然而目前的字词教学面临着教

学内容碎片化、浅表化、教学方式模糊化，甚至错误的倾向，因此笔者提出以结构化联想为抓手，由此延伸出四条路径，从而

使字词学习深度发生。
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《语文课程表（2011）》中明确指出：“对于第一学

段的学生，要让学生喜欢学习汉字，有主动识字、写字的愿

望。认识常用汉字1600个。”字词的学习，对于第一学段的

学生来说，就好像是建筑师在打造高楼大厦时的地基，地基

不牢地动山摇。如何让这个地基打得牢固、造得坚实，让字

词学习在学生的思维中能够深度发生，是我们亟待思考与研

究的课题。

然而，低段语文课堂中的字词学习仍存在一些不足。首

先，字词学习碎片化。在字词教学过程中，教师普遍会采用

把本节课会认的字统一出示、认读的方式，这种集中识字的

方式看似统整，识字目标清晰，然而这些字词只是在本节课

的时间安排上、环节设置上有序，而这些字词的内在逻辑实

则是无序的、零散的、碎片化的。其次，字词学习浅表化。

教师注重语文学科核心素养中“语言建构与运用”这一素

养，迁移至字词的学习，字词的“音、形、义”三要素是语

文字词教学中的重点。然而，语文学科核心素养中的另外三

方面“思维的发展与提升、审美鉴赏与创造、文化传承与理

解”没有较好地渗透到字词教学中。再次，字词学习方式的

模式化。集中识字、轮读、小组读、男女换读等方式逐渐变

成了字词学习的固定模式，字词学习趋向模式化、机械化。

最后，字词教学的偏差。为了使学生更形象地记忆某个字的

笔画构成，教师往往会煞费苦心地采用编故事、猜字谜的方

式，加深学生的理解和记忆。如“春”字的教学，教师通常

会说“瞧，这里有三个人在晒太阳，就是春天到了。”乍一

听，仿佛又形象又有道理，学生一下子就记住了，再也不会

把下面的“日”写成“目”了。然而，这种教学方法真的是

正确且合理的吗？笔者不禁产生了这样一个问题。

既然低段字词学习的重要性不言而喻，那么，作为语

文教师，我们应当采取哪些适切有效的方式来进行字词教学

呢？笔者将从一个总纲领，四条路径进行展开。

一、“联想与结构”下经验与知识的相互转化

“联想与结构”，既指学生学习方式的样态，也指这样

的学习方式所处理的学习内容（学习对象）。

要知道学生绝不是空着脑袋来上课的，他们不是一张白

纸、一块白板，可是任凭圈点勾勒、精工细描，他们总是带

着已有的经验来的。这些经验，有的是日常生活经验，有的

是以往所学知识的内化并在学生生活中得以实践的经验。在

教学之前，这些经验大多只是自在地存在着，因而需要教师

的帮助以唤醒、改造，使之能够自觉进入教学，既辅助当下

的教学，又使经验进入新的结构并得到进一步的提升。唤醒

或者改造，使片面的经验变得全面、繁杂的经验变得简约、

错误的经验得以纠正……使自在的成为自觉的。这种唤醒或

改造以往经验的活动，可被称为“联想”，而以往经验融入

当下教学并得以提升、结构化的过程，可被称为“结构”。

强调“联想与结构”，意在强调个体经验与知识在深

度学习这里不是对立的，而是相互成就、相互转化的。“联

想”是关照、重视学生个体经验（包括日常生活经验），而

“结构”是通过教学活动对经验和知识的整合与结构化。由

于经验的参与，知识的学习就有了生长的根基，教师需要做

的就是将这些碎片化的、游离的、偏安一隅的“经验”固定

下来并牢牢扎根，与新知进行对比、联系，试图发现经验与

新知之前的异同，在脑海中搭建起一座座知识的高楼，根基

稳固。

（一）借助“小篆”助推字词“联想”落地

汉字的规律就是它的造字理据，即构字原理，简说为字

理。学习汉字时依据字理进行析形索义、因义记形，那么，

所学的汉字就能意义识记，持久不忘；如果教师机械教学，

学生死记硬背，则容易遗忘，效率低下。小学低段的语文教

学，识字写字是重中之重，根据汉字的造字方法“六书”，

即“象形、指事、会意、形声、转注、假借”，能够有效地

帮助学生探寻汉字的本质，在汉字的海洋中徜徉。

例：统编版二年级上册古诗《夜宿山寺》的教学中就尝

试借助“小篆”推动学生的“联想”。

师：从这一句诗中“危楼高百尺”，你从哪些字词中体

会到这幢楼很高呢？

生：从“高百尺”中感受到这幢楼很高。

（以上学生很容易就明白）

师：这句诗中还有一个字也表示“高”，找到了吗？就

是“危”字。

（出示小篆“危”）这是“危”在古代时候的字，下面

像一个高高的楼，上面是一个人趴在那儿。你说这个人为什

么趴在那儿呢？

生：因为很懒。

师：如果是很懒，那应该是躺在那儿，而这个人却是趴

在那儿。

生：他可能很害怕。

师：那他可能在怕什么呢?

生：他怕高。

师：对啊。其实“危”在这里的意思就是？

生：高。
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在字词学习中适切、适时地运用小篆，能够帮助学生更

加形象、深刻地理解汉字，从汉字的本义到引申义，进而加

强对课文文本的理解。

（二）借助“思维导图”促进字词“结构”完备

“联想与结构”指学习内容不是孤立的，而是在结构

中、在系统中的知识，是能够被唤醒、被调用的，是能够说

明其他知识也能够被其他知识所说明的。知识不是词语的简

单组合，而是有内在联系的结构与系统，并在结构、系统

中显出它的意义。布鲁纳说：“掌握事物的结构，就是以

允许许多别的东西与它有意义地联系起来的方式去理解它。

简单地说，学习结构就是学习事物是怎样相互关联的。”而

思维导图是帮助学生进行联想和结构的重要方式。例如，统

编版语文书（一上）园地三中的“字词句运用”围绕“车”

字绘制了思维导图，第一组词：“上车”、“坐车”；第二

组词：“火车”、“马车”、“汽车”；第三组词：“车

站”、“车厢”。对于这三组词的分类，学生毫无头绪。

师：第一组词语，你们能够通过自己的肢体把这个词表

现出来吗？

（生相继做出动作）

师：因此，这一组词都是关于“车”的什么呢？

生：动作。

师：再看第二组词，跟“马车”、“火车”、“汽车”

类似的词语，你还能想到什么？

生：公交车、自行车、电瓶车。

师：这么多不同类别的车啊，因此这一组词都是关于

“车”的？

生：种类。

师：第三组词，有点难度了。老师再来补充几个：“车

轮”、“车灯”，你有什么发现了吗？这些都是关于“车”

的一些？

生：车的部位、组成部分。

统编版一年级上册《秋天》一课的学习中，针对“树”

字的教学，笔者对上述识字策略进行了迁移运用。

（1）介绍“树”的字理：每天长一寸，就是木又寸，最

终形成了一棵树，所以“树”的左边是木字旁。

（2）通过绘画直观认识树的各个部分。看，这是一

棵树。（绘画大树，边画边说）又粗又直的部分是——树

干；树干上一根一根细细的是——树枝；一片一片黄色的

就是——树叶；再往下看，泥土里一根一根细细长长的就

是——树根。

请生将“树干”“树枝”“树叶” “树根”的词语卡片

贴在黑板上。

（3）通过图片认识银杏树、桂花树、松树、柳树。

（4）通过动作认识一些和树有关的动作：种树、爬树、

砍树等。

（5）借助树状图归类词语，小结方法。

建立事物之间的联系，就是在学生的已有经验与新知之

间建立联系，从而使学生与知识建立意义关联。

教学中学生所学的知识不是零散的、碎片式的、杂乱

无章的信息，而是有逻辑、有结构、有体系的知识；学生也

并不是孤立地学习知识，而是在教师的引导下，根据当前的

学习活动去联想、调动、激活以往的经验，以融会贯通的方

式对学习内容进行组织，从而建构出自己的知识结构。换言

之，学生以建构的方式学习结构中的知识，通过建构将学

习内容本身所具有的关联和结构进行个人化的再关联、再建

构，从而形成自己的知识结构。

（三）“编读汉字歌”助力字词“理解”深刻

认知心理学认为诵读是一个信息加工和记忆的过程，是

有意识的识记过程。诵读法强调诵读，要熟读成诵，在读中

理解，在读中记忆，符合心理学中的识记原理。学生联系文

本内容，结合所学汉字的特点，积极展开想象和联想，为一

个个孤零零、冷冰冰的汉字，注入了饱满的活力与生命力。

如：统编版二年级下册《揠苗助长》一文中“喘”字的

教学。教师和学生共同完成了如下的“喘”字歌：

形旁是口声旁耑（duan），

揠苗助长力用完；

筋疲力尽赶回家，

呼哧呼哧把气喘；

违背规律把苗揠，

最后禾苗全枯完。

这首“喘”字歌的编写、诵读，不仅体现了“喘”的字

理（形声字）和字义，而且能够结合文本内容，加入这则寓

言的寓意，使得学生在学习、理解字词的同时，高度认识了

这则寓言所要表达的道理。

（四）“字词替换”加深字词“对比”细致

对于字词的理解，不仅可以通过挖掘学生已有经验与新

知的相似性，进行关联，还可以通过引导学生区分字与字之

间，词与词之间的不同点，以达对字词的深度理解，培养学

生对语言文字的敏感度，提升学生语文学科核心素养。

例：统编版二年级下册《雷雨》中“忽然一阵大风，

吹得树枝乱摆。一只蜘蛛从网上垂下来，逃走了。”其中，

“垂”字的教学，可采用字词替换的方式，进行炼字。

原：一只蜘蛛从网上垂下来。

改：一只蜘蛛从网上落下来。

一只蜘蛛从网上掉下来。

通过字词替换对比，学生普遍能够理解“掉”、

“落”，说明蜘蛛与网已经分开了，而“垂”说明蜘蛛与网

还未分离，可能还通过蜘蛛丝与蜘蛛网连接着。

不仅如此，此时教师还可结合“垂”字的小篆，描绘出

此时蜘蛛的位置特征，再次从更加直观形象的角度，深化学

生对“垂”的理解。

综上，学习学科的基本结构，以联想、结构的方式去学

习，是深度学习的重要特征。这种基本结构，是普遍的、强

有力的适用性结构。以结构化联想为纲，以“小篆”、“思

维导图”、“编读汉字歌”、“字词替换”为线，这四线并

非割裂，四线并行交错，也许能收到意想不到的效果。
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