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如何在初中数学课堂中开展生活化教学
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[摘　要]新课改要求教师在实际教学的过程中所挑选的教学内容应该贴近于学生的实际生活，促使学生真正的完成知识的

理解以及思考，帮助学生了解到数学所具备的实用性。基于此，本文从使用生活化教具、创设生活化情境、实现生活化拓展这

三个方面入手，阐述了如何在初中数学课堂中开展生活化教学。
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对于初中阶段的学生而言，数学知识存在一定的抽象

性，学生理解起来存在一定的困难，也正是这样，才导致学

生逐渐失去知识学习的兴趣。但事实上，数学这一学科中所

包含的内容在实际生活中能够得到广泛的应用，所以这就需

要教师在实际教学时能够将贴近于学生实际生活的内容引入

到课堂之中，改善这一枯燥的课堂教学状况。

一、借助生活化教学工具，调动学生学习热情

通过借助生活化教学工具来开展初中数学教学活动，能

够有效地激发学生进行抽象知识学习的兴趣。但在实际教学

的过程中，一些教师所使用的常规教具很难寻找到教学内容

于生活之间所存在的契合点，所以说，要想真正的降低知识

学习的难度，教师必须要有意识地完成教学内容与生活元素

的整合，并且能够巧妙地借助生活化教具来展开生活化教学
[1]。

例如，教师在讲授“立体图形的展开与折叠”这一课

时的内容时，便可以引导学生去观察际生活中一些常见的玩

具模型以及实物等等，并且能够在此基础之上，鼓励学生亲

自动手完成操作以及实验，通过为学生设计这一具有趣味性

的教学活动，将有助于学生深度了解圆锥以及圆柱表面的展

开图，并且能够以此作为基础来完成立体模型的制作。在整

个教学的过程中，教师为学生呈现实际生活中常见的一些物

品，并且以此来引导学生进入到数学课堂之中，学生不仅能

够在教师的演示之下完成立体图形展开知识的学习，将这一

需要想象的空间展开图以直观形象的方式为学生所呈现，还

能够积极主动地参与到操作的过程中，从而进一步完成知识

的内化以及吸收。

二、创设生活化教学情境，确保教学有序开展

通过创设合理的问题仅仅能够有效地帮助学生完成数学

问题所具备含义的理解，与此同时，还能够确保可能教学活

动能够顺利地开展。当教师在进行问题情境的创始时，应该

充分考虑到初中阶段学生所具备的年龄特征以及知识基础，

并且能够在此基础之上，依据学生的实际生活来设计问题，

这样将有助于学生更加轻松地完成知识的理解及问题的解决
[2]。

例如，教师在讲授“轴对称图形”这一课时的内容时，

便可以依据学生实际生活中经常能够接触到的轴对称图形来

完成教学情境的创始，并且能够围绕这些生活素材来进行问

题的设计。如教师可以要求学生去回忆和寻找实际生活所包

含的轴对称图形，并且能够试着尝试一下这些图形都具备怎

样的特点？相同之处以及不同之处又是什么呢？通过为学生

设计这些问题将有助于学生真正认识到数学知识与自己的实

际生活之间存在着密切的关联，不仅有助于学生快速地完成

数学问题的理解，还能够帮助学生养成关注实际生活的良好

习惯，并且进一步提高自身的数学学习能力。除此之外，在

实际教学的过程中，教师还可以要求学生去做一些具有趣味

性的实验，例如中国传统文化剪纸活动，在剪纸过程中最常

用的知识便是对称的知识，通过为学生设计这一探究活动，

不仅能够帮助学生对此知识进行深度的理解，还能够锻炼学

生知识学习以及应用的能力。

三、展开生活化拓展教学，提高学生思维能力

数学这一学科的学习具备一定的挑战性，并且在实际

生活之中存在着较为重要的价值，因此这就需要教师在实际

教学的过程中，能够细致地进行教材中内容的划分，并且能

够在此基础之上展开生活化拓展教学，这样一来将有助于学

生在学习的过程中接触到具有创造性的内容，从而确保学生

形成良好的观察能力及分析能力，进一步拓展学生的学习思

维。

例如，教师在讲授“二元一次方程解决实际问题”这一

课时的内容时，便可以为学生设计以下这一生活化的拓展作

业，如：由于最近大家表现良好，所以决定为班级中进步较

大以及表现较好的学生发放一些奖品，在此过程中，一共要

奖励x名男生以及y名女生，其中男生的奖品为硬皮精装笔记

本，售价为18元，女生的奖品为钢笔，售价为25元。现在要

求班级中的数学课代表以及学习委员到商场之中去购买价值

为355元的奖品，那么请问分别为几名男生，几名女生进行奖

品的购买呢？学生在经过一段时间的思考及商议之后，认为

要想进行这一问题的计算要列二元一次方程式，最终计算出

需要购买十本笔记本以及七支钢笔。通过为学生设计与实际

生活相关的拓展探究类型活动，将有助于学生学会运用所学

习到的内容来进行实际问题的解决，如此便能够真正实现学

以致用的教学目的。

综上所述，数学知识来源于学生的实际生活，并且存在

于实际生活中每一个角落，因此这就需要教师在展开实际教

学时能够实施生活化教学的策略，从而有效地激发学生知识

学习的兴趣，在帮助学生完成知识理解的同时，对其展开思

维能力的培养，真正的提高教学的效率。
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