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小学语文与劳动教育结合的有效性实证研究
张晶晶

广西-东盟经济技术开发区（南宁华侨投资区）武帽小学  广西  南宁  530107

[摘　要]中国对于我国人才的培养一直以来是非常看重的，随着中国教育结构的不断改革，劳动教育逐渐占据了关键位

置。但是由于种种原因，中国的教育重点依然不在劳动教育，它一直处于学校教育教学中的一个薄弱环节。语文课程的教学和

劳动教育是密不可分的，语文课堂的教学有利于小学生的劳动教育，学校应该在语文课堂中慢慢渗透劳动教育。笔者来和大家

深入探讨一下劳动教育和小学语文课堂相结合的途径。
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在当今社会的教育机制下，学校要求教师能够培养全面

发展的高素质人才，其中，劳动教育是素质教育结构中的一

项重要内容，是学生们在学习过程中并不缺少的一项教育，

然而，有很多学校都提倡让学生考高分，上名牌大学，一点

都不注重学生的劳动教育，教师和家长都没有意识到劳动教

育在学生成长中的重要性。即使很多学校都开设了劳动课

程，但并没有真正的让这堂课程发挥它应有的价值，锻炼不

了学生的劳动能力。

一、正确认识和理解小学教育和劳动教育之间的关系

劳动是人类智慧的结晶，语文又是人类劳动的产物，也

可以说是智慧的结晶了，这两者之间的关系十分的紧密。学

校经常会组织学生们参加各种活动，教师们要抓住机会，在

社会实践活动中让学生们正确认识劳动，进而理解劳动，尊

重劳动，最后热爱劳动，提升学生的劳动素质，为培养全方

面人才做准备。为了进一步提高学生的劳动素质，教师们要

在生活中时刻向学生渗透关于劳动教育的知识，将培养学生

的劳动意识作为教育教学的目标和主要任务。

1.劳动是语言文字的来源

劳动创造了一切，劳动创造了人本身，很多书籍都是在

前人的不断努力下，不断编撰下，才能够一代又一代的传下

来，是社会长期积累的一个过程。因此，学校的教师们在开

展教学活动的时候，就需要充分认识到劳动的重要性，帮助

同学们树立劳动意识，让同学们意识到劳动的意义。正是因

为有了文字，人们才能够更好的交流，更好的将历史记录下

来，如果不是人们在劳动中相互沟通和交流，那么文字也就

很难产生。

2.语文课程是学好劳动教育课程的基础

语文课程是所有课程中极为重要的一门学科，它没有

数学那样复杂，它是中国从古至今传承下来的文化，学好语

文能够提升学生的文学素养，可以使学生得到更加全面的发

展，把学生培养成一个高素质人才，使学生成为一个更合格

的社会主义接班人。语文在每一个人的社会生活中也是极其

重要的，试想一下，如果学生们不认识汉字，日常生活该

如何和别人交流？如何学习其他的课程？如何能够将数学中

的公式学以致用？如果学生不认识汉字，那么他们的理解能

力就会非常的差，他们怎么可能会学得懂劳动课程中的内容

呢？这样的话，学生们就很难提升自己的劳动技能。因此，

学校的教师们应该多多组织实践活动，在活动中，让同学们

认识到学习语文对劳动教育的重要意义，让学生能够清楚的

认识到，学习语文和劳动课程之间的关系。

比如说，学校的教师们在教导学生学习某一篇课文的时

候，老师让大家分组讨论，有些同学的语文基础知识不太牢

固，那么这些学生就很难理解这篇文章中所要表达的意思，

就会使该组的其他学员难以展开老师所布置的学习任务。教

师们要时刻强调语文的重要性，让同学们自觉的去学习语

文。通过推动语文课堂的教学来推动劳动教育的发展。

3.促进劳动教育也能够间接地推动语文的教学

在我国的素质教育中，劳动教育在其中占了很重要的地

位，让学生们认识到劳动的重要性，丰富学生的课余生活，

能够让学生更好地将课文中所学的知识和自己每天的日常生

活联系起来，帮助学生更好的去理解课文。

例如，小学一年级的学生学习的《悯农》，他是唐代

诗人李绅的作品，第一首诗描写了农民辛勤劳动，收获的很

多，但是却两手空空，最终饿死的现实问题，第二首诗描写

了农民在烈日底下辛勤劳作的场景，这两首诗的共同点是，

他们都向学生们传递了一些劳动知识，进而让同学们能够更

好地理解这首诗中的意境，让同学们能够理解农民种田的辛

苦，养成珍惜粮食的好习惯。因此，学校的老师应该积极地

将劳动教育引入到平常的语文课堂中去，这样既可以提升学

生们的文学素养，又可以让学生们认识到劳动的重要性。

二、深入了解教材，积极开展劳动教育活动

在教育教学活动中，教师们应该尝试着将劳动教育和语

文课堂融合起来，这就需要学校的教师对课本非常的熟悉，

要深入了解教材，剖析教材和劳动之间的联系，然后以教材

为主，开展劳动教育活动。在教师们深入了解教材内容之

后，就会发现语文教材中会有很多的课文，都是和劳动相关

联的，教师们就可以借此机会多多开展实践活动，让学生们

在实践中既能认识到劳动的重要性，又能提升学生的文学素

养。

比如说，教师在给同学们上《少年闰土》的时候，就
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可以引导班上的同学们树立劳动意识。这篇文章通过作者的

回忆，刻画了一个聪明能干，活泼可爱的农村少年闰土，在

那个时代，很多的孩子都得不到上学的机会，只能回家去劳

作，教师们可以在引导学生们积极劳动的同时，还能够让同

学们珍惜自己来之不易的上学机会。在学习完这一篇课文之

后，在下课前，老师们可以给每一个位同学布置一个家庭作

业，让他们回家帮父母做一些力所能及的家务，培养学生们

的劳动能力。

教师们还应该积极地与其他优秀的教师一起交流学习，

探索和研究更好的能将语文教育和劳动教育相结合的教学方

法，设计更加详细的教学计划，引导学生们对劳动有自己的

理解和思考，让学生们能够真正理解每一篇课文的文学意

义，小学生多角度地进行思考，锻炼学生的思维能力，加深

学生对劳动的认识。鼓励学生积极参与社会实践活动，培养

学生的文学素养和劳动素养。

三、鼓励学生参加实践活动，从活动中学习

教师们在组织劳动教育活动的时候，要尝试着引导学生

参与到劳动教育实践过程中去，让学生们通过实践活动更好

地去理解劳动，从而能够让学生们更好地理解课文。学校中

的教师们要帮助学生积极的参与实践活动，丰富他们的课余

生活，帮助学生积累社会实践经验，丰富学生自身的见识，

开拓眼界，使学生有更为深刻的理解。

例如，在3月12日植树节这一天，学校的老师们一起组

织一个植树活动，鼓励大家积极参与这个活动，通过植树这

个活动，让同学们更好更深刻的去理解劳动的意义，让学生

们认识到，劳动可以创造财富，可以保护环境，可以净化空

气，使每一个人民的生活更加幸福美好和谐。

再比如说，教师可以和家长们进行沟通，让家长们在家

里给学生们布置一些力所能及的家务事，引导学生积极参与

家务劳动，这样可以促进学生和家长之间的联系，还可以帮

助学生体会到亲自劳动的快乐，让同学们更加清楚的认识到

劳动的意义，并且以后能够积极的投身到社会劳动中去，培

养学生的劳动能力。

四、挖掘课文中的劳动要素，促进学生学习

在小学语文课本中，有很多课文都与劳动密切相关。在

一年级上册的《小兔子运南瓜》中告诉学生们，劳动需要智

慧，人们需要智慧开动脑筋才能战胜困难；《春节童谣》是

用劳动来欢庆愉快的节日；《悯农》告诉大家要珍惜劳动成

果；六年级上册的《三黑和土地》表达了作者热爱土地，热

爱劳动；《古诗三首》描写了乡村劳作的家园美；《青山不

老》写了劳动改善自然环境，创造人间奇迹……

五、改革教学方式，加深劳动理念

在传统的教学课堂中，教师一般是占据主导地位的，

但是随着社会的不断发展和改革，教师不再占有课堂主体地

位，在教学过程中教师和同学们共同交流、共同学习、共同

进步，这样能够让学生对学习语文产生更浓厚的学习兴趣，

还能够增加教师和学生们之间的互动，拉近学生和老师之间

的感情，让教师和学生无障碍交流，慢慢的课堂效率就会得

到极大的提高，因此，教师们要改革教学方式，帮助学生们

树立劳动的观念。

例如，在学生们学习《玩具小台灯的制作》时，教师们

可以让学生们先6个人为一个小组，同学之间互相交流课文

中自己认为重点的句子，然后老师再集体给大家讲解，这样

子教学，学生会更加容易接受，也更加能够感受到劳动的价

值。老师在引导学生理解课文的时候可以利用多媒体上的ppt

或者视频等，让学生们观看小台灯的具体制作过程，增加学

生的学习兴趣。教师们也可以适当的给同学们布置一个家庭

作业，让同学们在家长的帮助下，自己动手做一个小台灯，

然后带到班里进行展示，这样学生会对这篇课文更加的印象

深刻，还能体会到自己动手的快乐。

六、结语

在目前的小学教育中，劳动教育成了教学体系中最重要

的一环，并且也得到了学校的高度重视。要想真正的培养学

生的劳动意识，需要所有学科的共同努力，语文学科在这些

学科中算是比较重要的。劳动教育一直是素质教育的一个重

要的内容，也是现阶段小学生教育教学的重要教学内容，也

是小学语文课堂教学中必不可少的一个环节，学校的教师们

和每一位家长需要通过这种将小学语文课堂和劳动教育相结

合的方式来帮助学生更深刻的理解和学习语文，提高学生学

习的效率，培养良好的习惯。
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