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提高小学语文课堂教学有效性的实施策略
玛肯·阿赛肯

新疆塔城地区托里县乌雪特乡莫德纳巴小学

[摘　要]小学语文的课堂教学因教育模式固化单一、缺乏创造力等原因导致课堂效率低下，无法充分发挥教学的引导性、

激发性作用。教学改革应当结合小学语文教学的阶段特征、学科特征、学生特征，从教师队伍、课堂教学等两方面入手，全方

位提升课堂吸引力与教学效率，回应新时代对全方位、高素质人才培育的时代呼声。
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引言

在素质教育背景下，提升课堂效率成为举众瞩目的改

革重点。小学语文基于其基础性的学科地位，其课堂实效便

显得更为重要。课堂效率将深刻影响学生的学科学习兴趣、

学科学习方式的培养以及学生的知识消化吸收程度。并且，

在双减背景之下，学生课后辅导机会的降低，学生、家长、

社会都更加突出强调提升课堂教学的有效性。教育是国之根

基，破除固化教学模式，引入多元化教学方法，提升课堂效

率，势在必行。

一、小学语文课堂的教学效率提升必要性

（一）小学语文的课堂教学特征需求

1.小学语文教学呈现基础性特征

第一，小学语文教学内容呈现基础性。小学作为九年义

务教育的初始、入门阶段，其整体的教学内容呈现根基性、

综合性特征。小学语文位列小学教学体系之中，其自然也具

有本原性、全面性特征。其基础性体现在，小学语文教学一

般从拼音入手，旨在搭建“认字-识字-写字”这一对汉字的

基础认知链条。当学生对单一汉字、双字词语等汉语基本单

元单位有一定认识后，再向标点符号、连词成句、多句成

段、段以成文的目标阶段性、渐进性深入发展。相较于中学

阶段的语文教学更为注重对文章内涵的理解，小学语文的课

堂教学内容更加注重培养学生识字、认字的技能，以及基本

的情感感受力、表达力，因此，小学语文的教学内容相比于

其他教学阶段而言具有基础性特征。

第二，小学语文的教学方向也具有基础性。小学语文的

教学目的在于培养学生的阅读能力，这一阅读能力暂且停留

在对汉字的发音、释义、遣词造句的基本应用等形式层面，

也即所谓的“识字”“认字”，而对文章词句的精炼表达、

情景描绘含义的深层领悟尚未有过多涉猎。小学语文教学更

重在培养学生对文字形体的认识能力、对文章主旨与大致情

感的把握能力、使用文字进行表达与情感传递的应用能力，

以及通过句词的应用感知作者的情绪、意图、思想的基础能

力因此，小学语文的教学目的也具有基础性。

而基础性教学的通病在于更易陷于枯燥繁琐的模式之

中，而为了培养学生学习兴趣、提升基础性教学的有效作用

性，提升课堂教学效率显然是必要的。

2.小学语文教学呈现全面性特征

区别于中学教学更注重对文章词句、段落语言表达的细

致分析与文章复杂情感的深刻把握，小学语文教学基于其基

础性特征，所学涉猎范围更广，包括拼音教学、组词教学等

基本语文表述的内容。[1]因其教授内容的全面性，势必将导

致参与基础阶段学习的儿童面临琐碎且量大的知识点，而如

何连点成面、搭建体系性语文学科框架，提升课堂教学效率

无疑是亟待解决的、最为有效的方法。因此，提升小学阶段

语文课堂教学的效率具有不可回避性。

（二）小学语文的课堂教学缺憾弥补要求

1.教学模式单一，有传统固化之嫌

一到三年级的小学语文教学。侧重于学生对汉字的识别

认知能力培养其教学内容相对繁多、零碎，使得教师易陷于

灌输式单向教学，或囿于课本内容照本宣科。此种教学模式

虽也具有教授内容量大、便于学生自学的优点，但同时也具

备无法因材施教、发挥教师与学生的个体能动性等缺憾。此

外，此种填鸭式教育已被素质教育改革所批判，要求对其进

行创造性改革，以避免在基础性教学阶段初期便消磨学生的

学科兴趣、打压学生的创造力、表达力、感知力，无法实现

语文教学目的。

2.缺乏创造性、互动性

现阶段的小学语文教学已引入多媒体等新型科技以提

高教师授课的便利性、使教学模式多样化。但在对教师授课

工具进行了形式改革的同时，并未对其教授内容、教授模式

进行实质性变革，以教师为主导的教学模式，仍然广泛存在

于小学语文的教学之中。[2]小学语文的课堂教学多呈现为教

师在讲台上对其教案与课本进行自嗨式讲解，但学生的互动

性、积极性并不高，学生与教师的课堂互动仍能停留在“教

师主动提问-学生被动回答”的模式，十几年来未有全面变革

式的突破。

为了回应素质教育下培养全方面高素质人才的要求，在

小学语文教育这一打地基阶段，更应通过师生互动等多样化

教学模式，激发学生创造力。

二、提升小学语文课堂教学效率的有效路径

（一）建设高素质小学语文教师队伍

提升课堂教学效率，人才无疑是关键一步。正如陶行知

先生所说，“要想学生好学，必须先生好学，唯有学而不厌

的先生，才能教出学而不厌的学生。” [3]在小学语文的教

学之中也不例外，教师应紧跟时代步伐，紧随素质教育改革

的要求，提升自身科学文化素养，时时自省，对自身教学模
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式、教学方法不断改进，以更好的精神面貌与课堂风貌呈现

给学生，身体力行，以身作则，为学生树立高素质、高才干

的学习榜样，以更崇高的人格魅力激发学生学习兴趣与学习

动力。

（二）采用多样化综合教学方法

为改善当前教学固化单一的教学模式、呆滞沉闷的课堂

气氛、学生缺乏创造性等小学语文课堂教学弊端，应当在教

学方法等形式时域上进行创造性、变革性探索。多样化教学

方法无疑是教学形式变革、激发课堂活力提升课堂教学效率

的最佳切入点。当前学界、教学实践所广泛推崇的教学方式

有如下几种，分别是结合情景预设、实践应用等建立多元性

互动模式，以期提升学生的课堂参与感。

1.采用情景教学法引人入胜

针对小学学生活泼好动、自我中心意识强、生活体验

少等特征，教师可以采用情景预设的方式，将课文转述成学

生即将体验的情景，激发学生想象力，突出学生在课堂的主

人公意识。例如，小学语文四年级下册第一单元中的古诗三

首一课，对于《独坐敬亭山》一诗，笔者便在课上引导学生

带入诗人李白的角色，闭上眼睛，想象自己独自身处高山之

中，面对飞散的鸟群、一片缓缓飘游的云彩，帮助学生构建

诗中所描绘的画面，力争使学生身临其境，引导学生表达自

己置身此境此景时内心的感受，使学生在情景模拟中与诗人

进行穿越时空的对话。这样的情景模拟、感受表达有助于学

生提升课堂参与感，并对古诗词的词句表达有画面性理解与

较为深入的情感体验，有利于摆脱古诗词枯燥难懂的刻板印

象，激发学生的学习兴趣、提升学生对“美”的感悟。

2.采用实践教学法知行合一

行万里路，读万卷书。基于小学学生生活体验少、实践

经验薄弱的特性，在语言表达这一相对抽象的领域，更应当

强调学生的践行性。[4]在课文教学中可以适当引入游戏、辩

论、表演等多样化实践形式，使得知识和情景通过学生的演

绎从课本上活起来、动起来。正如小学三年级语文上册第五

课《灰雀》，笔者在课堂教学中引入实践教学法，将全班同

学随机分为四组，进行课本剧的演绎编排，同时鼓励学生对

课文后续发展的故事续编。学生在对不同角色的演绎、剧本

改编、角色服装设计、道具设计等环节中，加深了对课本的

理解与主旨的把握，同时提升了创造力、表达力与团队合作

能力。寓教于学，寓教于乐，便是如此。

3.注重情感体验法的运用

在小学语文课堂中，教师沉浸在单方面自娱自乐式讲解

而罔顾学生的知识吸收实效，是课堂效率低下的重要原因之

一。[5]要提升小学语文课堂教学的效率，摆正学生的主人公

地位、强调学生在学习中的良好情感体验至关重要。因此，

在课文的讲解中，应当重视学生与作者或文章角色的共鸣程

度，培养学生的共情能力与文字感知能力。如五年级上册第

一单元中《珍珠鸟》一课，学生往往对远离自己生活实践

的、脱离人物描述的课文感到兴致缺缺。因此，笔者在课堂

上。重在引导学生想象自己拥有宠物时的心情，并从课文描

述角度出发，帮助学生在想象之中充分且优美地表达自己在

宠物饲养每一阶段的感受，使学生更好地理解文章的遣词造

句，以及作者在行文之间的情感表露。情感体验法的应用有

助于引导学生关注自己的内心世界，并且 通过语文专业知识

的学习，提升学生对于自身情绪直白表达或间接表达的形容

及描述能力。

（三）建立融洽平等的师生关系

出于严师如父的古代伦理纲常体制影响，一贯以来，教

师始终是以严厉、高高在上的形象展现在师生关系之中。[6]

但现代教育更为强调人与人之间的平等与尊重。另外，教师

一味的严肃形象构建与阶级悬殊性的关系塑造并不利于师生

间的教学相长。平易近人、融洽和谐的师生关系更有利于学

生主动向老师提出问题、自主分析问题、积极解决问题，也

有利于构建学生自主思考、不惧权威、敢于质疑权威的思维

能力。融洽平等的师生关系的建立，可从以下几方面入手：

一是提升教师自身人格魅力，塑造可靠、可亲的大人形象；

二是多与学生互动，拉近与学生之间的关系；三是站在学生

角度，更深入、切实理解学生感受，将学生当作一个完整的

人而非刻板地以其为小孩这一片面定位看待。同时，当发生

问题时，要鼓励学生进行自我表达，并且教师应当建立及时

的“激励-评价”反馈体系，使学生意识到问题所在，并由教

师协助解决问题。

结语

小学语文教育是训练学生理解他人、自我表达的基础教

育阶段。在这一阶段课堂的教学实效将深刻影响学生的“输

入-输出”程序，即领悟、表达能力的建立。只有意识到现今

小学语文课堂教育中存在的刻板化、单一化问题，才能够在

教师队伍的人才建设上着重发力，再打好教师队伍素质这一

基础关卡之后，进一步在课堂教学上采用多元化教学方式，

重视学生的课堂主体地位。
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