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教育研究

陶行知"六大解放"思想与幼儿自然教育探讨
吴静怡

苏州高新区龙惠幼儿园 

[摘　要]在现阶段的幼儿教学中，教师为了能够帮助有效的为幼儿实现自然教育，帮助幼儿能够针对自然有所了解，让幼儿

能够明确相应的事物道理，从而进一步的提升幼儿明辨是非的能力。在陶行知先生的六大解放思想中，需要教师从思维力、观察

力、表达力、探究力、创造力、实践力这六个方面为幼儿实现教学。教师应当充分的思考恰当的教学方法，帮助幼儿能够有效地

构建高质量的教学探索过程，让幼儿能够有效地实现高效率的学习过程。
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现阶段越来越多的教师都开始注重幼儿的各种思维能力

培养，在不同的思维能力中间，教师需要合理的抉择，相应思

维的培养方案，帮助幼儿能够运用少量的时间，就能够有效地

培养出相应的思维能力，从而进一步的提升幼儿各种各样的能

力。在以上六个方面的教学培养过程中，教师为了能够有效地

凸显出自然的培育教育学方法，帮助幼儿明确相应的事物道

理，教师应当为学生在节省时间的同时为幼儿能够构建上述的

教学过程，那么教师就需要合理地将6种教学思路进行融合。

一、思维力与观察力的培养

思维能力与观察能力往往是相互关联的，如果幼儿的思维

能力较强，那么在日常生活中的观察过程中也能够体现出良好

的观察能力。如果幼儿的观察能力较为强势，那么幼儿在思考

问题时也会面面俱到。那么教师在培养的过程中就可以将两者

相互结合，让两者成为并存关系，教师在进行一个方面的教学

时，就能够为幼儿实现多个方向的培养，从而为幼儿的自然教

育节省相应的时间，帮助教师能够开展更多方面的教学过程，

从而进一步的提高教师的教学效率。

例如，教师可以让幼儿在玩迷宫或者是在找不同中，不断

培养幼儿的思维能力以及观察能力。幼儿通过玩上述游戏，幼儿

需要不断地思考正确的方向以及正确的道路，在找不同的游戏

中，幼儿还需要认真的观察寻找两幅图像中不同的地方，教师可

以不断地提升找不同以及走迷宫的难度。这样教师就能够有效地

培养出幼儿的思维能力以及观察能力。但是教师在幼儿的教学过

程中，如果仅仅依靠上述方法为幼儿培养思维以及观察能力，那

么可能并不能够有效的帮助幼儿迅速地提升这两个方面的能力，

教师也应当结合其他的几种能力为幼儿相辅相成的进行培养与提

升，这样才能够有效地实现高质量的综合性的能力提高。

二、表达力的培养

教师在教学的过程中一般会在不知不觉间培养幼儿的表

达能力，如果幼儿的表达能力有所欠缺，那么就会导致教师的

教学过程中，幼儿许多问题都无法明确的与教师进行沟通，这

就会严重的打击教师的教学质量，在自然教育的过程中，教师

需要不断的启发幼儿接近自然与幼儿共同感受自然的魅力，那

么幼儿在感受与体会的过程中，如果缺少了沟通环节，那么教

师就不能够明确幼儿的思想，这就会严重的打击教师的教学效

率，为了能够有效地提高教师自身的教育质量，教师应当充分

的选用恰当的方法培养幼儿的表达能力。

例如，教师可以让幼儿通过观察自然中各种各样的图片以

及视频，让幼儿使用口头表述等众多方式进行表达，这样幼儿

在表达的过程中就能够不断的锻炼对自然的观察能力，同时还

能够让幼儿学习用语言如何描述自然中的物体，从而进一步的

提高教师的教学质量。同时教师让幼儿进行表达的过程中，也

能够让幼儿通过不断的训练，提高自身的表达能力，帮助幼儿

丰富自身的表达技巧，教师让幼儿通过观察表述的过程中，如

果幼儿出现任何的疑问，也能够通过直接与教师进行沟通来解

决相应的问题。这样才能够有效的为幼儿构建高质量的表达能

力，培养教学过程，让幼儿将自然教育与表达过程进行结合。

三、探究力与创造力的培养

自然中为幼儿反映出的相应的真理，能够引导幼儿不断地

进行探索，教师可以将这部分真理的内容进行实践运用，帮助

幼儿将资源中的物体不断地进行自主研究、探索创造，这样就

能够培养幼儿的探究能力以及创造能力。教师应当不断地为学

生培养其自身的探究力，以及创造能力，探究力以及创造能力

需要让教师依靠相应的实验过程，让幼儿通过自主的探究的方

式进行实践学习，这样才能够有效的帮助幼儿融入探究以及创

造的过程中，在探究的过程中幼儿需要创造相应的学习方案学

习方法，在创造的过程中幼儿又需要不断总结，这样就能够有

效地实现探究以及创造的结合。

例如，教师可以让幼儿利用大头图钉以及小木条探索哪

种图形最为稳定，教师在开始阶段可以不需要为幼儿讲述如何

完成相应的实验操作教师，只需要简单的对幼儿进行介绍，即

可让幼儿通过不断的自主探索创新，创造让幼儿了解探索的方

法，这样才能够有效的帮助幼儿培养其自身的创造能力。同时

幼儿在创造的过程中也能够不断地总结探索，让幼儿的探索效

率进一步得到提升。

四、实践力的培养

在自然的教学过程中，教师为幼儿培养上述能力时，都

可以运用与自然相关的内容，为幼儿培养相应的学习过程，让

幼儿的对应能力不断地培养提升。在自然教学过程中，教师如

果需要培养幼儿的实践能力，那么教师就需要将幼儿带领到自

然中体会自然的魅力，让幼儿通过相应的实践过程以及游戏活

动，不断的体会自然的内容，这样才能够有效的帮助教师融入

具体的学习过程中，从而有效地提高教师的教学质量。

例如，实践能力的培养过程就是让教师能够让幼儿具体的

结合自然中的某些事物进行实践，教师可以让幼儿种植某些花

草或是种植某些农作物来完成实践过程，这样就能够有效的帮

助幼儿贴近自然，了解自然，让幼儿通过实践的过程不断地丰

富对自然的认识。

结语：

在幼儿的教学培养过程中，教师应当运用恰当的方法，不

断地为幼儿进行高质量的教学过程，教师可以适当地融入陶行

知的六大解放思想，为幼儿体现出高质量的教育教学过程，从

而帮助幼儿有效的融入这课堂的学习状态中，实现高质量的自

然教育过程。
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