
·3114·

教育天地

小学语文教学中学生语言表达能力培养对策探究
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[摘　要]小学阶段做好语言表达能力培养，既是语文课程培养核心素养要求，也是促进学生发展的关键。本文立足于语文教

学表达能力培养现状，在总结和介绍能力培养主要问题情况下，集中和主要探究学生语言表达能力培养对策，包含构建有助于学

生语言表达课堂环境、在阅读教学中进行语言表达能力培养、写作中搭设语言表达平台、组织各种语言实践活动、扎实语言表达

基础等。
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引言：

小学语文教学知识与能力目标中，语言表达能力是关键，

对交际有直接影响，也集中体现与反映语文素养实际情况，所

以要加强语言表达能力培养，突显语文学科本质与价值。传统

教学受认识和观念限制，语文课堂存在偏重语言知识传授，以

及解题能力培养等问题，有一定的忽视语言表达能力现象，不

利于学生交际与语文综合素养提升。当下语文教学要在明确语

言表达重要性基础上，结合小学生年龄、特点、交际需求、语

言能力发展要求等，研究语言表达能力培养有效对策。

一、语言表达能力培养主要问题

（一）对能力培养缺乏重视

小学生语文学习在初始阶段，需要围绕工具性与人文性

做好各种能力培养，语言表达能力是重点，做好能力培养有

助于交际，还能确保语文能力提高。以往小学语文教学在认

识方面存在局限性，存在为了成绩与升学，一味抓语言知识

和技能的现象，对于语言表达能力有一定的忽视。缺乏语言

表达能力培养意识，教学中自然就很少进行相关设计与训

练，学生这个方面能力难以获取应有提升和发展，最终将影

响交际，语文教学价值会大打折扣。

（二）未能做到全面渗透

语文是语言学科，语言表达能力事关交际，对小学生发

展至关重要，故而要足够重视，并渗透到各个环节之中。实

际语言表达能力培养过程中，存在形式单一，且没有做到全

面渗透和培养的情况。除了专门的语言表达能力训练，在其

他教学之中，比如阅读教学、写作教学，很少进行语言表达

能力培养。语言表达能力培养受填鸭式教学影响，存在缺少

表达平台和机会的情况，而且比较严重。学生在语文学习中

动嘴少，学习的语言不会应用，表达能力差，不仅对语文综

合素养提升不利，还会影响交际和发展。

（三）指导不到位

小学语文教学有一个现象，学生在课堂中进行表达，教

师侧重于问题本身，关注是否正确，对于语言表达有无错误

和问题缺乏重视。长此以往学生在语言表达中形成思维定

式，错误表达难以纠正，语言表达能力低下，无法做到准确

表达想法。与人交际中会遇到障碍，还会影响书面表达。语

言表达评价存在不足，表现在过于笼统，指向性不够强，难

以使其认识到语言表达方面问题。评价不能助力学生语言表

达能力完善，致使能力培养效果差。

二、语文教学语言表达能力培养对策

（一）构建促进语言表达课堂环境

小学语文有一个现象，学生不敢表达，甚至是害怕表

达，与个性相关，但是更多是怕因为表达受到批评。语文教

学中语言表达能力培养，首先应为学生构建能够激发表达

欲，使其敢于畅所欲言的课堂环境。语文课堂要减少约束，

解放天性，让学生在课堂变得活跃，积极发表想法，与教师

与同学进行交流互动，在不断表达中逐渐提高语言输出能

力。这就打消学生畏惧老师心理，平时与其多一些互动与交

流，做到亲切和蔼，充分拉近关系，既能促进对语文课程喜

爱，还能使其在积极学中主动探讨与表达[1]。

教师脱离权威身份，与学生在课堂中地位平等，进一步

消除压力和畏惧，使其大胆在课堂中想与说。教师能够根据

说中所反馈，掌握学习与理解情况，及时进行教学调整，而

学生能够在积极主动表达之中，逐渐掌握表达技巧和能力。

语文课堂归还学生，鼓励其在课堂中想和说，给予正向评价

与反馈，强化表达自信心，以此进一步提升表达欲，最终起

到比较好的语言表达能力培养目的。

（二）组织各种语言表达活动

语文教学语言表达能力培养应解决存在困境，比如语言

表达兴趣低下、语言表达机会少等。实际教学在知识与能力

目标之中，增强与语言表达能力关注，设计和组织各种活

动，让学生进行语言表达，在实践应用中获取心得和锻炼口

才，并促使自主学习和相互学习，夯实语言表达基础，最终

确保语言表达有条理，以及清晰准确表达所想所闻所感。

每节课前花费3—5分钟时间组织语言表达活动，可让

学生进行天气播报，也可使其讲讲看过的一本书或者讲述故

事，或是布置和文学常识相关任务，学生在课堂中通过语言

表达展示成果。课后组织辩论赛、演讲比赛等，另外可让学

生说说自己好朋友，或尊敬的人，谈谈前一天的见闻和感受

等[2]。虽然看似简单，但需要下功夫，提前搜集与整合相关

内容，并进行语言表达训练。有助于语言积累，在过程中学

习表达技巧，同时反复琢磨，在过程中不断获取心得，语言

表达能力会在训练中增强。形式要灵活，学生轮流进行语言
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表达，也可小组进行，别的同学有想法可提出来，强化语言

表达活动互动性。课前也可围绕本节课所教学习内容，让学

生说说预习中阅读体会，或者是从中认识等。

（三）阅读教学中强化语言表达能力

语文教学是以课文为主，语言表达能力培养要融入阅读

教学之前布置任务，要求学生在课堂中。传统课堂中文学常

识、作者介绍、创作背景等介绍，主要是教师承担。出于语

言表达能力培养考量，可将这部分内容交给学生，使其搜集

与整合相关资料，对其进行整理与加工，然后在课堂中作为

小老师，介绍文学常识与创作背景等[3]。教师针对表述不准

确，或者存在问题应当进行纠正与指导。以《登鹳雀楼》为

例，提前布置任务，要求学生谈谈王之涣是在什么情况下创

作这首诗，为语言表达提供机会，同时有助于理解所表现的

不凡胸襟抱负与积极向上进取精神。

阅读教学中语言表达能力培养要渗透到各个部分，学生

在读了课文之后，要求概述或者复述课文内容。比如《卖火

柴小女孩》这篇童话学习之后，让学生进行语言组织，用自

己语言介绍故事内容，并要指导其表达中带情感。阅读教学

中要做好问题设计，不仅要贴合教学内容，还要契合学生能

力，引导其围绕课文内容积极思考，然后将所思所想表达出

来[4]。阅读教学中组织小组合作，为每个学生提供交流与表

达机会，长此以往语言表达能力会增强。以《富饶的西沙群

岛》为例，教学中可让学生角色扮演，根据课文描述作为小

导游介绍西沙群岛美丽风光和海底物产。有些学生介绍过于

累赘，教师进行指导，使其凝练语言和突出重点，逐渐掌握

语言表达要点，还能促进语言内化、转化、实际应用。课文

中经常会有留白，教师让学生想象，将留白补齐，在过程中

进行语言表达。

（四）写作教学中培养语言表达能力

对于小学生而言说比写简单，故而在作文教学中可先组

织语言表达，最终使其在说的基础上进行写。主动降低写作

难度，而且能够激发表达欲。学生语言表达存在问题，无论

是逻辑性，还是表达用词准确性、语法、顺序性等，任何方

面出现问题都要纠正，以此强化语言表达能力，并且具有增

强作文教学效果作用。作文教学中也可围绕写作主题，引导

学生探讨，说说可选择哪些素材，以及进行构思，谈谈如何

写，在语言表达和交流过程中形成灵感。作文评价让学生参

与，相互评价，说说认识和看法，以及获取经验等，助力语

言表达能力与写作能力共同提升。

以写景为例，可让学生写校园美景，先说美景，谈谈感

受，在此基础上写景。也可提供图片和视频，使学生在观看

基础上夸夸美景。学生表达欲望强，围绕景物进行语言表

达，教师做好指导，纠正用词和教会表达，为写作文打好基

础[5]。又比如涉及写小动物文章，教师要让学生学会观察，

并明确介绍哪些内容，学会取舍，然后有重点和生动表达。

（五）做好口语交际训练

小学语文教学中口语交际训练极为重要，是培养语言表

达能力的主要路径，因此要增强重视度。例如生活与学习中

遇到难以解决问题，通常需要向别人请教，围绕其进行口语

训练。提供空间，学生说说向别人请教的经历。教师要指导

学生把握要点，那就是说清楚和问明白，以及注意态度和措

辞，做到谦虚和有礼貌。在此基础上组织角色扮演，学生自

主分配角色，在过程中进行口语交际和表达，之后互换角

色，教师针对口语表达指导和评价，使其不但开口表达，还

要在训练中提高表达能力，使语言表达准确、富有逻辑性、

充满感情等[6]。

口语交际主要目的是帮助学生学会交流，增强与人交往

能力。实际操作中为了激发语言表达积极性，需要密切联系

生活，做好情境创设，也可让学生演故事和编故事，在过程

中锻炼语言表达能力和促使掌握交际技巧。

（六）夯实语言表达基础

语言表达能力培养之中要夯实基础，只有这样才能让学

生学会表达，并提高表达能力和水平。首先要强化语言积

累，既要让小学生多读，在过程中积累词语，以及强化逻辑

思维与吸纳表达技巧，最终将其融合并转化为自身的语言表

达能力。加强语感培养，通过各种形式展开，这样可减少表

达语病与错误出现。

语文教学要让学生多读、多记、多用，掌握语言表达句

式，并要指导模仿好句和好段进行表达。加强对文化积累重

视，指导诵读经典与美文，促进文化积淀，这样表达会充满

感情、诗意、韵味，拔高语言表达层次。

结语：

总之，语言基本功能是交际和表达，小学语文教学要认

识学科本质，强化语言表达能力培养。针对语言表达缺乏重

视，能力培养缺乏全面性问题应有效解决。当前应通过构建

能够促进语言表达课堂环境和夯实语言表达基础，以及将语

言表达渗透到阅读教学与写作教学中，同时组织各种语言表

达实践活动等，全面促进语言表达能力提升。
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