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红松材果兼用林培育的主要技术措施
王海峰

国有清原满族自治县大苏河林场

[摘　要]培育红松果材兼用林是当今东北地区广大林农产业发展和实现林农脱贫致富的重要收入来源，有着广阔的发展前

景。基于此，本文简单地探讨了红松材果兼用林培育的前景，深入分析了红松材果兼用林培育的主要技术，并提出了相对应的

措施，以供参考。
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红松又称果松，是国家Ⅱ级保护树种，常绿乔木，高

可达30米。小枝密生褐色柔毛。叶5针一束，粗硬，树脂道3

个，叶鞘早落。球果卵状圆锥形，种鳞先端钝，向外反曲，

成熟时种子不会脱落。红松在我国集中分布于东北的长白山

和小兴安岭地区。其材质轻软、纹理通直、不易曲裂、易加

工、耐腐蚀、工艺价值高，是建筑、航空、家具等优选用

材。其果实具有较高的经济价值，可食用，含有人体所需的

氨基酸、油脂和卵白质，是营养价值较高的滋补和保健品，

具有益智、健脑降血脂、软化血管等作用。深受国内外人们

喜爱，市场前景极好。因此培育红松果材兼用林既是调整林

业产业和经济结构，更是发展区域经济的重要途径之一。

一、红松材果兼用林培育的前景

在多年不合理经营与过度砍伐的环境下，东北林区过度

消耗森林资源，其生产功能和生态功能越来越低。为了促进

改革重点国有林区，有效培育和恢复森林资源，国家林业局

决：从2015年4月1日起，全面停止商业性看法内蒙古以及东

北重点林区。对于这个决定，林区经营生产将面临着长时间

转型，这个时期里，怎样推动社会发展和经济发展，是迫切

需要解决的问题。东北林区包含了非常丰富的林下资源，通

过自身的优势进行培育木本粮食、木本油料、木本药材以及

特色浆果等特色经济林是非常有效的选择。红松不但具有优

良的材质，其种子也具有 极高的滋补功效与食用价值，这也

是东北林区具有一定发展前景的乡土果用经济林树种之一。

加强发展红松材果兼用林培育产业，不但可以提供给人们无

污染食品，符合人们实际消费要求，特别是在目前全面停伐

的环境下，还有利于调整林区产业构架、发展林区在资源、

改善林区人们生活。

二、红松材果兼用林地栽植

（一）栽植红松幼苗

1.立地条件

需要选择在土壤相对比较肥沃、湿润并且具有良好排水

性能的坡地上，不可以选择在干燥陡坡、无法有效排水的间

歇积水地上以及低地上。

2.选择造林地

可以选择的林地有这几种。第一种，柞矮林地；第二

种，郁闭度在0.4往下的稀疏林地；第三种，天然更新能力比

较差或者是优质树种更新比较少的成过熟林地；第四种，火

烧过的迹地或者是采伐迹地；第五种，疏伐之后25年以上，

且郁闭度在0.5往下的落叶松人工林地；第六种，退耕地[1]。

3.植苗密度

1666株/hm2-2000株/hm2，选择使用3×2.5m或者是3×3m

的植苗密度。如果采用全光栽植，植苗密度可以是2×2m。

4.苗龄和质量

都需要使用四年成长时间以上，地径0.4cm以上，具有完

好根系，径根发达的一二级苗，与此同时，不可以使用三级

苗上山

5.清理林地和定点

第一，在采伐迹地、荒山、灌丛及林冠下要全面割除蒿

草灌木。亦可进行带状割除。根据造林密度确 定伐除带的宽

度，伐除带要宽（10m以上），保留带要窄（2m以内，要清除

升麻、风毛菊、泽兰、马先 蒿、茶藨子等红松锈病寄主），

伐除带的方向顺山或横山，第二，割除的杂草、灌木、梢

头、枝丫等运出林地或窄带状沿等高线横山堆放，带宽2m以

内，带间距20m以上。第三，清理林地后，按造林密度进行定

点。带状清理林地在割除带内定点。第四，林地清理禁用除

草剂等化学药剂。

6.整地

整地方式主要包含穴状整地，规格60cm×60cm×30cm。

整地要将穴内草皮、土块打碎，捡出石块、残根、枯枝等杂

物，穴内全垦，并保持原土层不乱。而整地时间在造林前一

年秋季或随整地随栽植。

7.苗木

辽宁地区的红松种子园或母树生产的良种所培育的

苗木。造林用苗木采用4-5年1级移植苗，标准执行DB21/

T1569。

8.栽植技术

造林的季节需要选择在秋季、春季以及雨季这三种季

节，最好造林的季节是春季，在土壤解冻15cm左右的时候需

要进行顶浆造林，栽时苗根舒展，培土踩实。秋季和雨季都

需要使用容器苗造林。开穴直径30cm，穴深超过苗木主根长

5cm左右，栽苗要扶正，根系舒展，先填湿的表土至坑深三

分之二，轻提苗木后踩实，覆底土，再踩实，最后覆一层虚

土，埋土深度至苗木原根基土印1cm-2cm。

9.幼林抚育

割草、割灌抚育从当年开始，连续5年，第1-3年每年2

次，以后每年1次。割草、割灌在6月中上旬至7月上旬，如遇

干旱年份可延至8月上旬进行。不仅如此，幼林抚育时将幼林

地上的杂草灌木全部割除或带状（穴状）割除（带宽、穴径

1.0m），并清除带内的红松锈病寄主，留茬高度在5cm以下，

割除的杂草灌木放在距幼树50cm以外，不得压苗。

（二）移栽红松大苗

1.选取移栽树

选择原本密度相对比较大的用材林基地的红松，苗龄需

要在10-15年生，树高需要在0.6-1.5m，遵循“密间稀留”的

基本原则进行移植。

2.移栽季节

春季土层化冻25-30cm的时间比较合适。

（三）植苗密度
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每一株行距在3×2.5m或者是3×3m左右。

（四）移栽技术

自行制作运输工具和挖树工作，避免碰伤树根、挖伤树

根以及伤害土坨，挖50厘米左右的土坨，移栽穴径需要大于

5-10厘米的土坨径，深度需要高于5厘米以上的土坨厚，在移

栽的过程中需要培土、扶正以及踩实，把树叶覆盖上，降低

水分的蒸发，最大程度上保证成林。

三、红松果材兼用林的培育

（一）抚育间伐

1.起始期与间隔期

当林木明显分化，出现自然稀疏现象，林分平均胸径连

年生长量开始下降时进行，在15年生左右。间隔期≥3年。间

伐3-5次，确定抚育间伐上限为平均胸径30cm，最终保留密度

为225株/hm

2.林木分级

按V级木分级标准，凡定性为一级、二级、三级木的全部

保留，四级木全部砍除，五级木原则上全部砍除，最后达到

定量间伐株数为止。

3.技术要求

抚育间伐后，单位面积株数不低于林分适宜保留株数的

下限，通常伐3-5次。

（二）修枝

1.修枝时间

幼林郁闭后，当树冠下部出现2轮－3轮枯死枝或濒死枝

时，就需要开始修枝。修枝间隔期4年－5年，可以根据抚育

间伐工作同时进行，修枝在树叶停止流动期间进行。

2.修枝强度

每次修枝可修掉2轮－3轮活枝，枝下高达到8m以上

3.修枝方法

采用力斧、锯（高枝锯）进行修枝或人工上树修枝，切

口截面与树干平行，不留枝桩，切口断面力求最小，避免损

伤树皮。

4.枝条处理

修下的枝条应平铺在林地上或移除林外。

（三）截干

针对达到一定主于利用高度的林分，可按照林分最终保

留密度下限进行间伐后，对红松采取截干措施，截干时要在

规定标准高度以上，截取主梢以下三层轮枝，截干部位距离

第4轮枝10cm左右，用锯或者高枝剪进行截干工作，要求截面

平整，截面应涂抹油漆，防治病虫害侵入。截干在结实丰年

果实采收后的秋季或者冬季进行。

四、红松材果兼用林培育的技术措施

（一）积极宣传引导

第一方面，需要加大力度宣传推广，掌握典型引路。根

据实际调查可知，东北临朐大规模的营造红松人工林，现有

的红松中与幼龄林0.16万hm2，每一年可以生产50万kg的种

子，提升农户一千多万元的经济收入。显著的社会效益与经

济效益，在极大程度上调动人民群众红松发展的积极性去兴

趣性[3]。

第二方面，科学合理地引导，改变理念。长时间以后，

农户普遍认为红松的成长周期比较长，获得效益的时间比较

慢，这个思想在一部分农户中依旧没有改变。所以，需要加

强宣传引导，促使农户充分地意识到营造红松人工林的经济

效益与社会效益[4]。

（二）给予经济扶持

红松苗价格相对来说比较昂贵，并且造林的成本也比较

高，这也是对红松发展速度造成直接影响的原因。传统的红

松造林，大多数都是使用市林业局投放苗木，基层组织造林

的发展方式。使用的措施是“一沟一坡，集中连片，政府投

苗，规模管理”。因为具备经济支持，并且农户也认识，红

松造林才可以获得成功，获得今日大量的成果与经济效益。

加大投入是建设红松林最关键的要素。因此，建设百万亩红

松林基地，需要科学合理的种子定造林扶持政策方针。根据

造林地的质量、面积，验收满足合格要求的需要给予额外的

经济支持，这个方式，可以在绝大程度上推动红松果材兼用

林基地的发展与建设。

（三）加强技术管理

1.抓好更新迹地和改造低产林

在选择造林地的过程中，不可以过于追求集中连片以及

大规模，需要因地制宜，使用各种各样的方式造林。第一方

面，针对分布零散的采伐迹地，但凡是满足立地条件，都可

以转变成红松，实行自然块状或带状混交。第二方面，针对

郁闭度0.2以下的疏林地，需要实行冠下更新，把单层林转变

成复层异龄林，有效改进森林构架，提升林分的质量。针对

城镇周周边的灌丛疏林需要使用见缝插绿的方式有效更新红

松。第三方面，针对目的树种比较少，且没有培育前途的残

次林，伐除病腐木以及老龄木，进行疏伐清理以后，进行补

植改造。积极建立有利于形成红松为主的针阔混交林[5]。

2.改培现有红松林实施

培育红松果材兼用林对比培育单纯用材林的经营模式与

目标有着一定的差别，所以，在红松成长的每一个时期适合

留下的株数也都不一样，需要按照果材兼用林的培育特点，

科学合理的对现有红松林进行疏伐，最大程度上提升抚育强

度，积极调整营养空间，转变林分通风透光条件，积极使用

适度修枝和推广嫁接技术等科学经营方式，促进结实。除此

之外，根据研究调查，东北林区树种组成3层以上的红松面积

达到7.7万hm2，具有非常丰富的红松果材兼用林，培育空间

相对比较大，需要利用各种各样经营森林的方式，有效培育

果材兼用林。

五、结束语

当前，适合发展红松果材兼用林的荒山宜林地已经越来

越少了，如何根据东北地区的实际情况，因地制宜，最大程

度上提升红松果材兼用林的建设效率与建设质量，是目前迫

切需要解决的难题。
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