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浅谈如何提高小学数学高年级应用题解题能力
肖勇

江西省吉安市青原区值夏振新小学

[摘　要]在小学数学的教学领域中，应用题教学占有很大的篇幅，考试时分值也特别高。属于小学数学阶段的一个教学难

点，无论教师或者学生都需要投入大量的时间和精力。然而高投入却换来低产出的情况时有发生。尤其是进入高年级以后，考

试时应用题失分现象的发生不仅让学生们着急也让教师们痛惜。思路不清晰、审题不严谨、不能正确划分等量关系等往往是造

成应用题失分严重的主要因素。本文笔者结合多年数学从教经验及新课改后数学教学的多元化理念对如何提高小学应用题解题

能力做了一些归纳性的借鉴，希望能和更多的教育工作者共同探讨，帮助小学生提高应用题的解题能力。
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作为教育工作者，教师们常对学生们灌输“数学源于现

实，扎根于生活”的教学理念。从而让学生们意识到：“学

习数学不仅是对数学知识水平的提高，更是基于现实生活的

基本需求。”而在数学教学中的应用题解析则是对这一理念

最直接体现。应用题如桥梁一样，将数学与自然生活及人类

社会紧密而有效地联系在了一起，小到日常生活，大到企业

采购，形形色色的生活元素都充斥在了应用题中。在整个小

学数学教学阶段，应用题的教学对学生的数学理解能力、数

学思考能力、数学应用能力都起到了不可小觑的作用。

1.小学数学应用题教学中的三大常见问题

1.1无效“读”题引发错误率上升

在应用题教学过程中，经常有教师在数学测试后要求学

生们写出考试分析。而“审题不清”是分析中最常见的一个

因素，所谓的审题不清，其实也就是无效“读”题。读题不

是单纯的识字、认字，而是要通过字里行间去寻找出题目所

给出的潜在信息。只有找到了正确的潜在信息才能顺理成章

地去做题。而不会正确读题则成了许多学生在做应用题时最

常犯的一个错误。其实读题的思维训练是从小学低年级就开

始的，拿个简单的例子来说明，学生在低年级的时候可能会

遇见这样的题型：“王老师和李老师带12名同学去划船，如

果每一艘船能坐4个人，他们至少需要几艘船？”不会读题的

学生可能就会直接写12÷4=3（艘）可能就会直接回答需要3

艘船。这就完全中招了，被题目给误导了，结果肯定是错误

的。王老师和李老师带12名同学去划船，那么王老师和李老

师也得被计算进去啊，首先需要确定人数是12+2=14（人）然

后用14人去算到底需要几艘船，14÷4=3（艘）……2（人）

剩余2人，就需要再多加一艘船3+1=4（艘），所以正确结果

应该是4艘船，这是一个在低年级运用题中最典型的审题不

清的例子。而这种情况随着学生进入高年级后会更加容易发

生，应用题题型灵活多变，而学生抓不住正确的题目意思，

就会产生无效读题，从而犯了应用题做题的大忌，这点在现

实教学中非常多见。

1.2死读题，读死题，缺乏变通

古时候人们常形容一些过于顽固的秀才是“死读书，

读死书”，其实在做高年级的应用题时，也存在这种“死读

题，读死体”的现象，特别是遇见一些比较有难度的题型

时，许多学生往往变得无从下手，尤其是对于一些成绩中等

或偏弱点的学生。往往被题目吓住了，干读题，不知道怎么

下手。其实在数学的教学求知过程中往往不只有一条途径，

就如同条条道路通罗马一个道理。如果从题目信息中不能直

接获得关键性因素，就要学着开动自己的脑筋去变通，可以

采用画图法、图形比对法、类比推理法等多种辅助手段去捋

清思路，从而解出正确的答案。如：新龟兔赛跑的题型，乌

龟和兔子从甲乙两地同时相向而行，经过5小时在距离中心点

5千米处相遇，已知兔子跑得比乌龟的速度快，问兔子每小时

比乌龟快多少千米？单纯从读题看许多学生就觉得无从下手

了，而这时如果有学生借助最常用的画线段的方式就会轻松

明白题意，得出结果。因此拿到题型千万不要死读题，有些

题目单纯从字面意思不太容易找出结果，那么就需要去换一

种思考变通的方式应答。灵活思考，勇于尝试，在应用题的

求解过程中也是至关重要的。

2.提高小学高段数学应用题解题效果的技能分析

2.1万丈高楼平地起，先教“读题”是根基

古人云：“一生二，二生三，三生万物”，针对小学

数学教学中的应用题求解也是同样的道理。在小学应用题的

求解过程中，读题便是“一”然后才会引发做题思路和求解

过程。可见“读题”在整个求解的过程中至关重要。教会学

生读题则是每一个数学教育工作者带学生走进应用题世界的

第一步。一个优秀的数学教师，从低年级刚接触应用题的那

一刻起，就会引导学生在做练习时如何读题，读应用题的过

程中需用笔画出有效的题目条件，勾掉容易误导人的无效的

题目条件，从而让题型在学生的视野中变得一目了然，可以

轻松做题。这种科学而有效的教育方法是引领学生学会正确

读题的第一步，有助于培养学生养成有效读题的好习惯。而

随着学生进入高年级后，教师则会引导学生们进行边读题边

思考，首先从阅读中了解题意，其次要思考题意提供了哪些

有效信息，最后思考题意考查的是什么问题，接着就可以轻

松给出相应的应答。例如：三八妇女节，花店要销售一批鲜
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花，第一天以每束55元的价格售出60束鲜花，第二天以每束

50元的价格将鲜花全部售出，两天总收入超过了8000元，问

这批鲜花最少有多少束？在这道应用题的求解过程中，提供

了几个关键信息：①是花店共销售两天鲜花，已知第一天的

单价和销售数量及第二天的销售单价和两天的营业总额；②

关键词“超过”了，说明存在不等关系；③销售总额等于两

天销售之和，于是可以想到第一天的销售总额+第二天的销售

总额要大于8000元，这样就可以捋清思路，顺利找出数量关

系，轻松解答。因此引导学生有效读题是提高应用题解题能

力的最基本要求。

2.2善用转化、巧妙建模，锻炼学生的数学思维

在小学数学的教学过程中，任何应用题都是数学概念和

现实生活相结合的有效体现。那么在这里，就不得不说一下

数学建模，数学建模是指把实际的应用题类型，经过分析用

数学概念、数学符号等展现为数学问题。数学建模也是提高

小学数学应用题做题高效正确的一种有效手段。学生可以通

过分析题意后，根据题设条件，套用现成的数学公式及定理

等进行计算。比如要给长方形或正方形菜地修建栅栏，转化

成数学建模就是求长方形或正方形图形的周长问题，学生只

要能够把所求问题转换成数学模型就可以轻松套用公式进行

解答。引导学生采用数学建模的方法不但可以使许多应用题

题型公式化简单化，还有助于提高学生将语言文字转变为数

字符号的综合能力。如爷爷计划用10000元做理财投资，一种

方法是直接放入银行2年整存整取，另一种方法是先在银行存

放一年，到期后取出本金和利息，再把第一年的本金和利息

放一起，再次存入银行一年。2年期限的年利率是3.11%，1年

期的年利率是2.78%，（不扣利息税）问：爷爷选择哪一种理

财方法收益会更多？并说明理由。养成良好的数学建模习惯

后，学生会很快想到这里这个题目考查的知识点是本金、利

息及利率之间的关系，当脑袋中建立起清晰的模式关系，套

用公式便可以轻松解答问题。

2.3寻找规律归纳教学，提高学生做题效率

在小学数学教学阶段，应用题从一而终的贯穿着整个

小学阶段，虽然说应用题的题型变化万千，但许多题型都是

有规律可依的。比如遇见两个物体由两个地点同时相向而行

的行程问题时，求路程，会用到数量关系：总路程=（a速+b

速）×相遇时间，而求时间时会用到：相遇时间=总路程÷

（a速+b速）。而如果两个物体是由同一地点间隔不同的时间

出发，做同向运动时，先运动的物体速度慢，后运动的物体

速度相对快，问多久后面的物体能追上前面的物体，属于追

及问题，追及路程=两者的速度差×追及时间，而追及时间=

追及路程÷两者的速度差。还有工程问题，工作量=工作时间

×工作效率；工作效率=工作量÷工作时间；诸如这样有规律

的题型还有很多，教师可以把这些题型进行集中教学，引导

学生共同寻找规律，从而总结求解方法，这样可以在很大程

度上降低做题难度，节约做题时间。

2.4传授多种解题技巧，培养数学思维能力

培养学生的自主思考能力及数学能力是新课改对数学教

师教学的基本要求，而启发学生学会自主解题，引导学生的

多种解题能力也是小学数学教学的基本任务之一。数学能力

的培养要从多角度、多方面、多层次的去引导，从而促进学

生的解题能力激发出活跃的解题思维。而最有效最直接的方

法就是从引导学生学会多种解题技巧入手。常见的解题方法

有很多，如画图法、列表法、假设法、方程求解法、抽屉原

理法等等，每一种解题方法都有它的可取之处，如画图解题

法可以通过画示意图的方式把应用题中的数量关系用最直观

的方式展现出来，使学生能够快速清楚题意。例如：丽丽和

明明一共有150枚邮票，丽丽的邮票数量比明明多20张，问丽

丽和明明各有多少张邮票。再比如，哥哥和弟弟和妹妹三个

人的零花钱加起来一共是360元，已知哥哥的零花钱数量是弟

弟零花钱的3倍，弟弟的零花钱数量是妹妹零花钱的2倍，求

哥哥和弟弟和妹妹各有多少零花钱？诸如此类的应用题，看

似复杂，如果采用画图的方式进行思考对比。会很容易找出

其中的数量关系；而列表法也是一种常用的做题技巧，是采

用列表展示的方法去帮学生找到量与量之间的关系，从而方

便学生寻找题中所内涵的规律，以便做出正确分析，求出结

果。而假设法则适用于假设分析类的应用题型，通过假设进

行猜测，在结合题意分析这个猜测是否合理，从而使复杂的

题型变得简单明朗。除了这些常用的解题技巧，在应用题的

求解过程中有趣的辅助性求解手段还有很多。这需要教师和

同学们去共同探索，当然最主要的就是先要调动起学生们的

自主求学的能力，传授学生们自主解题的技能，做到授人以

鱼不如授人以渔。

结束语

应用题教学是小学数学课堂中的重点和难点。随着新课

改的实施，数学教学也逐渐走向了多元化，如何有效提高学

生在做应用题时的解题技巧，不但需要提炼教师们多年的教

学经验，吸取其中的精华，还要结合多元化的教学模式以及

遵循学生生长发育的心理诉求，从多角度、多层面去培养学

生的数学思维，数学能力，从而提高学生做应用题的解题技

巧。
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